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ICONOS
Voces

Para el corazón
que no duda,
las blancas flores del ciruelo.

Las flores han caído:
ahora nuestras mentes
están tranquilas.

Mientras dormía profundamente,
muy fatigado,
la primavera tocaba a su fin.

El mendigo
tiene el cielo y la tierra
como ropa de verano.

Silencio:
una hoja se hunde
en el agua clara.

La noche es larga;
el sonido del agua
dice lo que pienso.

Escuchamos los insectos
y las voces humanas
con distintos oídos.

El año se va:
oculto mis canas
a mi padre.

El 15 de junio se festeja el 255 aniversario del nacimiento de Kobayashi Issa, nacido en Kashiwa-
bara, antigua provincia japonesa de Shinano. Es considerado uno de los autores más destacados 
de haiku. 

Su obra deja ver lo dura que fue su vida, pero también está llena de compasión y una gran sensibi-
lidad, pues da cuenta, mediante la prosopopeya, de lo que viven y sienten los animales y las cosas que 
lo rodean. 

Entre su obra se encuentran Un año de mi vida y dos publicaciones en español: Cincuenta haikus y 
Poemas de madurez.  
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En el año 2013, Amy Cun-
ningham, mujer que presentó 
un trastorno de la conducta 

alimentaria (TCA) en la adolescen-
cia y madre de dos hijas con TCA, 
inició una campaña para decla-
rar un día para difundir informa-
ción precisa sobre estos trastornos, 
erradicar mitos y realizar acciones 
preventivas que llegaran a muchas 
personas. La campaña logró su co-
metido tres años después y el 2 de 
junio de 2016 tuvo lugar el primer 
día internacional de acción para la 
prevención de los TCA.  El movi-
miento inició con la participación 
de aproximadamente 50 institucio-
nes, profesionales de la salud, inves-
tigadores, pacientes y padres. En el 
tercer año cuenta con la participa-
ción de más de 200 organizaciones 
de más de 40 países y activistas de 
todo el mundo trabajando con-
juntamente en seis plataformas de 

Trastornos de 
la conducta 
alimentaria
El 2 de junio fue el Día Internacional de acción por 
los trastornos de la conducta alimentaria; se ofreció 
información y se concietizó sobre la presencia de es-
tos trastornos. El eslogan de este año fue Rompiendo 
el estigma

redes sociales. El comité directivo 
está encabezado por la Academy 
for Eating Disorders (AED), con 
representantes de todo el mundo. 
El objetivo principal en ese día es 
mandar un poderoso mensaje para 
que se reconozca la importancia de 
los TCA a nivel mundial. 

Desde el primer año los países de 
habla hispana se han hecho presen-
tes con acciones concretas a través 
del Capítulo Hispanolatinoameri-
cano de Trastornos de la Conducta 
Alimentaria de la AED, que tiene 
afiliados 100 miembros de 10 países, 
entre ellos México. En nuestro país 
se han organizado diferentes acti-
vidades cada año, encabezadas por 
clínicas, asociaciones y grupos de 
investigación, tales como Comen-
zar de Nuevo, A.C, en Monterrey; 
Consulta y Asesoría Integral para 
el Tratamiento de la Anorexia y la 
Bulimia A.C, en Jalisco; Fundación 
Ellen West, en la Ciudad de México 
y Asociación Mexicana de Trastor-
nos Alimentarios. El año pasado se 
sumó la participación de investi-
gadores mexicanos, haciendo pre-
sencia el Centro Universitario del 
Sur con la participación de inves-
tigadores del Centro de Investiga-
ción en Riesgos y Calidad de Vida 
(CIRCAV), así como estudiantes de 
la Maestría y del Doctorado en Psi-
cología con Orientación en Calidad 
de Vida y Salud.

Este año el lema del día de acción 
internacional es “Rompiendo el es-
tigma” que existe alrededor de estos 
trastornos. Se proponen las siguien-
tes estrategias: compartir informa-
ción correcta acerca de qué son y 
qué no son los trastornos alimenta-
rios; hablar abiertamente con fami-
liares, amigos y profesionales para 

Violeta Rubí Castro López
Karina Franco Paredes

la identificación temprana de signos 
y síntomas; promover un cambio de 
política para garantizar que los pro-
fesionales de la salud trabajen con 
tratamientos basados en evidencia 
y que éstos estén disponibles para 
quienes los necesitan.

¿Qué son los TCA y a quiénes afec-
tan?
Los TCA son psicopatologías que 
se caracterizan por una alteración 
en la percepción de la imagen cor-
poral, experimentándose insatis-
facción con la forma y figura del 
cuerpo, lo cual ocasiona graves al-
teraciones en la conducta alimen-
taria. Las cifras oficiales muestran 
que aproximadamente el 1% de las 
personas a nivel mundial presen-
tan algún TCA. La mayor preva-
lencia se presenta en mujeres, prin-
cipalmente adolescentes y jóvenes; 
no obstante, también hay casos en 
niñas, adultas y en el género mas-
culino.

¿Cómo puede identificarse un 
TCA?
Los TCA son una realidad y es ne-
cesario que estemos preparados 
para identificarlos oportunamente. 
Los signos de alerta que permiten 
una identificación temprana de po-
sibles casos son:

•	 Pérdida o ganancia abrupta de 
peso corporal.

•	 Comportamientos que promue-
ven la pérdida de peso.

•	 Pensamientos persistentes sobre 
la cantidad y tipo de comida que 
se consume.

•	 Autovaloración influida por el 
peso y la forma corporal.

Los padres y/o tutores, amigos, 
maestros y todas las personas que 

Envía tus colaboraciones a gaceta@cusur.udg.mx, también puedes consultar 
la versión electrónica en www.cusur.udg.mx/gaceta-cusur

conviven cotidianamente con las 
personas en riesgo deben conside-
rar que la presencia de un solo signo 
es un predictor importante para el 
desarrollo de un TCA. Por ello, es 
recomendable acudir con especia-
listas para solicitar asesoría, evalua-
ción y diagnóstico.

¿Dónde puedo consultar informa-
ción o contactar con profesiona-
les?

Páginas web:
•	https://www.aedweb.org/home
•	https://www.nationaleatingdi-

sorders.org/Que-es-un-trastor-
no-alimenticio

•	http://journals.iztacala.unam.
mx/index.php/amta/index

•	http://www.worldeatingdisor-
dersday.org/

En Facebook:
•	Trastornos Alimentarios Capí-

tulo Hispano Latinoamericano 
Academy for ED

•	Academy for Eating Disorders
•	Body Image Program – Bip
•	World Eating Disorders Day

¿Existen clínicas de atención espe-
cializada en nuestro país?
Sí, es importante que las clínicas 
cuenten con equipos multidiscipli-
narios para el tratamiento y que los 
profesionales que participen hayan 
recibido entrenamiento especializa-
do. Algunos de los lugares a los que 
se puede acudir es:   

•	 Instituto Mexicano de Psiquia-
tría, Ciudad de México

•	 Comenzar de Nuevo A.C, Mon-
terrey

•	 Fundación Ellen West, Ciudad 
de México

•	 Consulta y Asesoría Integral 
para el Tratamiento de la Ano-
rexia y la Bulimia A.C, Jalisco

Mantenernos informados sobre 
los trastornos de la conducta ali-
mentaria ayuda a romper el estig-
ma.

violetarcl@gmail.com
karina.franco@academicos.udg.mx
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AÑO DE ARREOLA
Reaviva el caso 
Ayotzinapa

El Primer Tribunal Colegiado del Décimo Nove-
no Circuito, con sede en el Estado de Tamauli-
pas, resolvió los amparos en revisión 203/2017 

y 206/2017, relacionados con el “Caso Ayotzinapa”. 
Este tribunal, integrado por los magistrados Mau-
ricio Fernández de la Mora —quien fungió como 
ponente—, Juan Antonio Trejo Espinoza y Héctor 
Gálvez, resolvió conceder al Agente del Ministerio 
Público de la Federación —quien ostenta el carácter 
de quejoso— la reposición del procedimiento y la 
creación de una Comisión de Investigación para la 
Verdad y la Justicia, además de varias consideracio-
nes análogas, en el caso Ayotzinapa.

El recurso de revisión en comento se deriva de 
un juicio de amparo promovido por uno de los de-
tenidos en el caso de los estudiantes desaparecidos, 
quien se inconformó contra la resolución dictada en 
el término constitucional, así como contra su ejecu-
ción, obtuvo en parte el amparo del juez de distrito 
que conoció del asunto y, por esa razón, el Agente del 
Ministerio Público Federal presentó la revisión del 
amparo otorgado.

La sentencia, en un documento muy extenso (712 
páginas), puede ser sintetizada en términos generales 
como se describe:

Antonio Jiménez

El Primer Tribunal Colegiado 
del Décimo Noveno Circuito re-
solvió la reposición del procedi-
miento en el caso Ayotzinapa, 
y entre otras cosas la creación 
de una Comisión de Investiga-
ción para la Verdad y la Justicia 
para este caso
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Por esa razón, ordena la constitución de una Co-
misión para la Investigación de la Verdad y la Jus-
ticia, la cual estará integrada por los representantes 
de las víctimas, la Comisión Nacional de Derechos 
Humanos y el Ministerio Público de la Federación, 
siendo los dos primeros quienes decidirán qué líneas 
de investigación seguirán y las pruebas a desahogar, 
y podrán validar la incorporación de más organiza-
ciones tanto nacionales como internacionales de de-
rechos humanos. La Comisión deberá integrarse en 
un plazo no mayor a diez días naturales a partir de 
esta sentencia.

En la sentencia, los magistrados señalan la necesi-
dad de cumplir con el derecho fundamental de acce-
so a la justicia de las víctimas, previsto en el artículo 
17 constitucional, cuyo objeto es llegar a la verdad y 
que se pueda garantizar que no se repitan este tipo 
de graves violaciones de derechos humanos. Para lo 
cual armonizaron los artículos 20 constitucional, 
que contempla el derecho de las víctimas a participar 
en la investigación, y el 21 de la misma Carta Magna 
que establece que la investigación incumbe al Minis-
terio Público.

Para las situaciones en que exista duda sobre el 
funcionamiento de la Comisión de Investigación 
para la Verdad y la Justicia (Caso Iguala), deberá 
acudirse al Protocolo Modelo para la Investigación 
Legal de Ejecuciones Extralegales, Arbitrarias y Su-
marias, conocido como “Protocolo de Minnesota”, 
adoptado en 1991 y uno por la Organización de las 
Naciones Unidas, en especial, a las directrices que se 
prevén en el apartado D, de dicho documento.

El papel del Poder Judicial de la Federación es de-
terminante para llegar a la solución de conflictos, la 
sentencia en este caso resulta paradigmática y ejem-
plar.

ajd988@hotmail.com

SE CONCLUYÓ QUE LA 
INVESTIGACIÓN DE LA 

PROCURADURÍA GENERAL DE 
LA REPÚBLICA EN EL CASO 

AYOTZINAPA NO FUE COMPLETA, 
INDEPENDIENTE E IMPARCIAL

Juan José Arreola fue un hombre polifacéti-
co: un reconocido escritor, un editor cuida-
doso y visionario, un coordinador de talle-

res literarios que dejarían una profunda marca 
en la historia de la literatura mexicana, un pro-
motor cultural y estimulador de nuevos talen-
tos literarios, pero fue además un excepcional 
maestro oral. Su capacidad oratoria cautivó a 
propios y extraños. Primero a sus maestros de 
escuela, luego al dramaturgo Fernando Wag-
ner en la Ciudad de México. Pero fue más allá. 
Pensemos en un joven Arreola de 23 años que 
sorprende a Pablo Neruda en su visita a Zapot-
lán, el futuro Premio Nobel lo invita a ser su 
secretario particular y viajar juntos a la URSS. 
Dos años más tarde, conoce en Guadalajara a 
Louis Jouvet, el famoso actor, escenógrafo y di-
rector de teatro francés quien, asombrado por 
su conocimiento, su memoria y en especial por 
su elocuencia, le pidió sus datos y los anotó en 
una libreta bajo la frase garçon remarquable, 
muchacho notable. Durante su estancia en Pa-
rís conoce a la Premio Nobel Gabriela Mistral, 
quien también lo invita a ser su secretario. Sa-
bemos que Borges, otro gran maestro oral, en 
sus conversaciones prefería escucharlo. 

No es extraño pues que existan varios libros 
en los que se recupera esta faceta del escritor 
zapotlense. En los años setenta, Jorge Arturo 
Ojeda se dio a la tarea de recopilar fragmentos 
extraídos de charlas, conversaciones, ponen-
cias; derivado de esto publicó dos volúmenes 
temáticos: La palabra educación (1973) y Aho-
ra la mujer (1975), en ellos se puede apreciar el 
Arreola oral concentrado en algunos de sus te-
mas más recurrentes. 

En la década de los noventa aparecen en el 
mercado dos títulos que muestran también al 
Arreola que conversa, en este caso se trata de 

Arreola 
oral

Ricardo Sigala

La capacidad oratoria del escri-
tor cautivó a propios y a extra-
ños. Fernando Wagner, Pablo 
Neruda, Louis Jouvet, Gabriela 
Mistral y Jorge Luis Borges fue-
ron algunas personalidades que 
reconocieron en Arreola a un 
gran orador

libros autobiográfi-
cos que fueron “con-
tados”, en 1994 a 
Fernando del Paso, 
Memoria y olvido. 
Vida de Juan José 
Arreola (1920-1947), 
y cuatro años más 
tarde a su hijo Orso, El último juglar. En ambos 
volúmenes el autor de La feria nos muestra su 
envidiable memoria y su capacidad de observa-
ción; cuando nos cuenta pasajes de su vida en 
realidad nos está contando la historia cultural 
de su tiempo y su relación con la tradición. 

En el año 2004 Vicente Preciado Zacarías 
publica su insustituible y monumental Apuntes 
de Arreola en Zapotlán, un libro que es la suma 
de las notas tomadas por el autor durante las 
conversaciones que tuvo con Arreola por ocho 
años en su ciudad natal; aquí aparecen sus pre-
ferencias y sus fobias en los más diversos ám-
bitos, la literatura, el cine, la música, los escri-
tores, los libros, los vinos…; un libro hecho de 
instantes, de flashazos, nacido del oído atento 
de Preciado Zacarías. 

Efrén Rodríguez fue también discípulo de 
Arreola que quiso recuperar esta faceta del 
escritor. En 2001 publicó Arreola en voz alta, 
en donde reúne una treintena de entrevistas 
realizadas entre los años sesenta y los noven-
ta, la más antigua fechada en 1965 y la última 
en 1998. En ese lapso de más de tres décadas, 
Arreola conversa con Emmanuel Carballo, 
Eduardo Lizalde, Cristina Pacheco, Antonio 
Alatorre, Vicente Leñero, y otra veintena de 
escritores. El compilador escribió que este li-
bro sería de gran utilidad para maestros e in-
vestigadores de la cultura y los estudios, pero 
en especial “para todos los lectores que deseen 

participar y gozar de esta inigualable fiesta del 
lenguaje y la memoria”. 

Finalmente, a esta faceta habría que sumar 
la gran cantidad de material en audio y video 
que se generó durante décadas; Arreola parti-
cipó como invitado en múltiples programas de 
radio e incluso en la televisión, entre los años 
setenta y los noventa tuvo participaciones en 
Televisa, tanto en programas culturales como 
comentarista de eventos deportivos; también  
en los noventa realiza en Cablevisión el pro-
grama de TV Arreola y su mundo, del que se 
llegaron a filmar 119 programas. Hay una gran 
cantidad de cintas o archivos en espera de “li-
berar” esas palabras que Arreola enunció en la 
condición efímera de la radio y la televisión, 
pero que pueden ser retransmitidas, o todavía 
mejor, transcritas en forma de libro. Ese sería 
un verdadero homenaje a Arreola, quien tanto 
cultivó el amor por la palabra impresa.  

En el texto inicial de Confabulario, Arreola 
hizo lo que él llamó una “confesión melancóli-
ca”, escribió: “no he tenido tiempo de ejercer la 
literatura”. Seguro se refería a que escribió po-
cos libros por estar distraído con las cosas del 
mundo, pero en el fondo, cuando Arreola ha-
blaba, ya fuera en un auditorio, una entrevista 
o una charla entre escritores, estaba en realidad 
haciendo literatura, oral, pero al fin literatura. 

ricardo.sigala@cusur.udg.mx

Respecto del imputado:
Habrá de revocarse el auto de formal pri-
sión, debiendo el juez de la causa dictar 
una nueva resolución; dejar sin materia 
todo lo dicho a partir de la declaración 
preparatoria del procesado; Se le facul-
ta a tener por acreditadas dos horas con 
cincuenta minutos del término constitu-
cional y suspender el término hasta por 
diez días naturales; ordenar la termina-
ción de las investigaciones de los peritos 
asignados por la Procuraduría General de 
la República; requerir al Agente del Mi-
nisterio Público que exhiba los dictáme-
nes médico y psicológico que cumpla los 
lineamientos del Protocolo de Estambul, 
entre otros.

Respecto de las víctimas:
Reconocer como víctimas a los familiares 
de los estudiantes desaparecidos; otorgar-
les los derechos constitucionales y con-
vencionales para intervenir en el proceso, 
asesoría jurídica y atención médica y psi-
cológica, así como la reparación del daño.

Respecto del proceso en general:
Se habrán de purgar los vicios respecto de 
la tortura a que fueron sometidos algunos 
participantes en el proceso: inculpados y 
testigos; prescindir de algunas declaracio-
nes; tomar en consideración si la demora 
para poner a disposición al inculpado es 
justificada o no; y lo más importante, la 
investigación de la Procuraduría General 
de la República no fue completa, indepen-
diente e imparcial, principios que debió 
observar.
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Día de las micro, pequeñas 
y medianas empresas
La ONU designó el 27 de junio como día de las MIPYMES, debido a su 
impacto positivo y duradero en las necesidades globales de desarrollo 

El CIEICAI provee 
herramientas a los 
emprendedores de la 
región sur-sureste de 
Jalisco para crecer y 
ser productivos en su 
empresa

La importancia que tienen las 
micro, pequeñas y medianas 
empresas (MIPYMES) en el 

desarrollo de una región es induda-
ble. La Organización de las Nacio-
nes Unidas, a través de su Asamblea 
General, declaró el 27 de junio como 
Día de las Microempresas y las Pe-
queñas y Medianas Empresas, para 
concientizar acerca de su contribu-
ción al desarrollo sostenible, pues 
“son la espina dorsal de la mayoría 
de las economías del mundo y des-
empeñan un papel fundamental en 
los países en desarrollo”. Según el 
International Council for Small Bu-
sinnes (ICSB), estos negocios “repre-
sentan más del 90 por ciento del total 
de empresas, generan entre el 60 y 70 
por ciento del empleo y son respon-
sables del 50 por ciento del Producto 
Interno Bruto (PIB) a nivel mundial. 

En el CUSur existe el Centro de 
Investigación en Emprendurismo, 
Incubación, Consultoría, Asesoría e 
Innovación (CIEICAI), que provee 
de herramientas a los emprendedores 
o empresarios de la región sur-sures-
te de Jalisco para crecer y ser produc-
tivos en su empresa, impulsando así 

el desarrollo sustentable de la región. 
Este centro ofrece cursos-taller, con-
sultorías, incubación, investigación 
e intervención de empresas, en una 
red de colaboración entre Universi-
dad, Gobierno y Sociedad. Las cuatro 
áreas de las que se compone son In-
cubación, Consultoría, Investigación 
y Emprendurismo social.  

La incubación consta de orienta-
ción y asesoría para la creación y cre-
cimiento de empresas, mediante con-
sultoría, cursos y capacitaciones en las 
diversas áreas de éstas; el seguimiento 
está presente durante las etapas de pre 
incubación, incubación y post incu-
bación. La consultoría empresarial es 
un servicio de asesoramiento profe-
sional dirigido a los empresarios y a 
las organizaciones para alcanzar sus 
metas mediante la solución de proble-
mas gerenciales y empresariales, me-
diante la evaluación de nuevas opor-
tunidades de negocio y la realización 
de los cambios necesarios. En cuanto 
a investigación, el CIEICAI realiza es-
tudios de impacto social y económico, 
emprendurismo social y rural e inves-
tigación de mercados y comercializa-
ción de nuevos productos. 

El emprendurismo social es un mo-
vimiento que logra un cambio social 
en beneficio de los menos afortuna-
dos, mejorando la sociedad. Enactus 
es una organización internacional con 
presencia en más de 40 países, mil 600 
universidades y más de 57 mil estu-
diantes que, mediante la creación de 
proyectos productivos sustentables de 
impacto social, desarrolla en los jóve-
nes habilidades y competencias que 
incrementan su valor agregado como 
talento humano. Enactus CUSur está 
formado por 47 estudiantes asesora-
dos por seis consejeros académicos, 
desarrollan proyectos productivos 
sustentables en coordinación con 
empresas y gobierno para impactar 
positivamente la economía, el medio 
ambiente y la calidad de vida de las 
personas en condición de vulnerabi-
lidad de la región sur-sureste de Ja-
lisco. La comunidad Enactus CUSur 
ha conseguido los siguientes recono-
cimientos: tercer lugar en la Compe-
tencia Nacional Enactus México 2015; 
segundo lugar en la competencia es-
pecial de Bank of America Merrill 
Lynch “Negocios Innovadores para las 
Mujeres Emprendedoras” 2015, tercer 
lugar de Liga Competencia Nacional 
Enactus 2014, celebrado en Puebla; 
primer lugar en la convocatoria Wal-
mart Womens Economic Empower-
ment (WWEE) de Enactus México 
2014. 

Otros servicios que ofrece el CIEI-
CAI son contabilidad administrati-
va y financiera; gestión de recursos 
financieros; asesoría en administra-
ción; desarrollo humano; derecho 
corporativo, administrativo, laboral, 
mercantil e internacional; propiedad 
industrial; marketing; proceso pro-
ductivo y recursos humanos. Ade-
más de un diplomado en consultoría 
y cursos de mujeres emprendedoras, 
marcas y patentes, habilidades di-
rectivas, apoyos gubernamentales y 
creación de un plan de negocios. Con 
todos estos servicios, el CIEICAI me-
jora la productividad, desempeño, 
rentabilidad y desarrollo empresarial; 
determina las diferencias y optimiza 
los procesos de las empresas; evalúa 
el clima organizacional y propone 
soluciones estratégicas enfocadas a 
la cultura empresarial del negocio; y 
desarrolla estrategias para encontrar 
un retorno de inversión a corto plazo 
de las MIPYMES.

Pero no sólo el aspecto económico 
de estas empresas es importante para 
la sociedad, sino también su desarro-
llo integral como organización. Ade-
más de la ayuda en emprendimiento a 
las MIPYMES, en el CUSur también 
se trabaja en la caracterización de la 
cultura laboral que existe dentro de 

Foto: Lenin Aceves

éstas. Desde la perspectiva del desa-
rrollo organizacional, se busca gene-
rar estrategias que permitan el de-
sarrollo integral, por lo que no sólo 
contemplan a las empresas, sino a to-
das las organizaciones: gubernamen-
tales o no gubernamentales, lucra-
tivas o no, llamándoles en conjunto 
organizaciones.  Una de las personas 
que desarrolla este trabajo es el Dr. 
Ezequiel Ramírez Lira, profesor in-
vestigador del CUSur quien, junto 
con alumnos de la Licenciatura en 
Psicología y de la Maestría en Psico-
logía con Orientación en Calidad de 
Vida y Salud, lleva a cabo estudios y 
seguimiento de la cultura de las orga-
nizaciones (incluidas las MIPYMES) 
del sur de Jalisco.

Desde el CUSur se ha trabajado por 
más de diez años con este enfoque en 
las organizaciones del sur de Jalisco, 
en muchas de manera permanente. 

Uno de los resultados es el diseño 
y la validación de un instrumento 
para medir la cultura organizacional 
en MIPYMES, que contempla la ca-
racterización de las organizaciones 
desde la perspectiva del desarrollo 
humano, además de un modelo de 
caracterización de cultura organiza-
cional que se ha aplicado en distintos 
estados de la república y tiene viabi-
lidad de ser utilizado con certeza en 
México. Los aspectos que se caracte-
rizan en las empresas con estos ins-
trumentos son liderazgo, la calidad 
total (integral, incluyendo la satis-
facción del trabajador y su percep-
ción sobre el producto que genera), la 
misión (en la que se incluye también 
la del trabajador), la tecnología y la 
adaptabilidad. Con esto, el trabajo 
que se realiza con las empresas es 
más profundo, buscando las condi-
ciones laborales y de desarrollo inte-

El CUSur trabaja 
en el desarrollo 

integral de las 
MIPYMES, tomando 

en cuenta también 
su importancia en la 

cohesión social

gral de los trabajadores dentro de las 
empresas. Otro resultado del trabajo 
de estudiantes y profesores es que en 
muchos casos los estudiantes se han 
quedado a laborar en las empresas en 
donde practicaron.

Con esto, los estudios y acciones 
que se realizan en las MIPYMES des-
de el CUSur son integrales, se enca-
minan tanto al desarrollo económico 
y tecnológico como al personal de los 
trabajadores, tomando en cuenta la 
importancia que estas organizacio-
nes tienen para el desarrollo econó-
mico de las regiones pero también su 
incidencia en la cohesión social de 
éstas. 

Enactus CUSur 
crea proyectos 
productivos 
sustentables en 
beneficio de las 
MIPYMES del sur 
de Jalisco 

Foto: Lenin Aceves

Foto: Lenin Aceves

Fotos: Enactus CUSur
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Medidas extremas, ausencia 
de ganador y X aniversario

Edición IX, 2010. Medidas extremas por 
Amelia Suárez Arriaga
En 2010 se llevó a cabo la edición número nue-
ve del Concurso Nacional de Cuento Juan José 
Arreola. El comité organizador había reunido 
a los jurados, los escritores Ana García Bergua, 
Alejandro Toledo y Mauricio Montiel, el pri-
mer viernes de septiembre para la deliberación 
final. Al día siguiente, en rueda de prensa, die-
ron a conocer que Amelia Suárez Arriaga era 
la ganadora por su libro Medidas extremas. El 
dictamen entre otras razones hablaba de “la 
construcción de atmósferas inquietantes, pesa-
dillescas, que mantiene el interés continuo del 
lector, además de contar con resoluciones efica-
ces, sorpresivas, a través de un aliento narrati-
vo que se sostiene a lo largo de relatos extensos 
y de tramas tortuosas”. El 23 de septiembre en 
Ciudad Guzmán, la escritora recibió el premio 
que en esa ocasión fue de 75 mil pesos. El libro, 
editado por la Editorial universitaria, se pre-
sentó en la FIL de Guadalajara de ese mismo 
año. 

Amelia Suárez Arriaga es poeta y narrado-
ra, fue becaria del programa del Fondo Estatal 
para la Cultura y las Artes del Estado de Mé-
xico. Además ha hecho un importante traba-
jo como coordinadora editorial de Bonobos 
Editores, un sello afincado en Toluca que ha 
construido un muy serio catálogo de poesía y 
ensayo.

Ricardo Sigala

La novena edición del Concurso Nacional de Cuento Juan José 
Arreola la ganó Amelia Suárez con Medidas extremas, la décima 
edición fue declarada desierta por falta de calidad

El 2 de diciembre de 2010, en la FIL de Gua-
dalajara, hablé sobre Medidas extremas, extrai-
go de mi presentación las siguientes palabras 
que definen el libro de Suárez Arriaga: “… no 
es un libro circunstancial, su cuidadoso meca-
nismo y su atenta elaboración lo demuestran, 
este libro es producto de una larga trayecto-
ria de lecturas y de asimilación del género 
del cuento y de sus tradiciones, este volumen 
ostenta, pues, talento y disciplina. (…) exhibe 
una prosa de clara transparencia, de una apa-
rente sencillez. Se puede afirmar que asistimos 
a un tono sosegado, pero como una muestra de 
sabiduría narrativa, por demás arriesgado, ese 
tono es misteriosamente el vehículo de unas 

historias que se desarrollan en el límite, los 
cuatro cuentos del volumen comparten perso-
najes en apariencia normales y triviales, pero 
en realidad esconden personalidades obsesi-
vas, paranoides, esquizoides, en cualquier caso 
desequilibradas. Podría hablarse de un breve 
catálogo o mosaico neurótico y psicótico de no 
ser porque uno de los aciertos estéticos de Me-
didas extremas es que evita permanentemente 
la construcción estereotipada del personaje, el 
tratamiento elude el lugar común; un tipo de 
facilismo o simplificación optaría por el desa-
rrollo grotesco, patético. Suárez crea por este 
medio un objeto estético equilibrado y por de-
más sólido.”

Edición X, 2011. Declarado desierto
“Declaran desierto el Premio Nacional de 
Cuento Juan José Arreola”, fue el titular de mu-
chas notas en los medios de cultura aquel vier-
nes 4 de septiembre de 2011. Los jurados, Dulce 
María Zúñiga, Ana Clavel y Antonio Ortuño, 
determinaron que “ningún manuscrito reunía 
las características indispensables”, “todas las 
obras presentaron una calidad irregular e in-
consistencias técnicas y estructurales”. 

“La decisión del jurado será irrefutable”, dice 
la convocatoria. En 2010 se habían recibido 204 
trabajos, en la edición de 2011 había habido un 
descenso en la participación, sólo se recibieron 
133. No sólo había disminuido la cantidad de 
aspirantes al premio, también la calidad. 

Algunas personas mostraron su preocupa-
ción ante la ausencia de ganador en esta edi-
ción, suponían que el premio se vería afectado 
en su reputación. La verdadera afrenta para el 
premio hubiera sido que ganara un libro que no 
estuviera a la altura de los demás ganadores y 
al prestigio que supone un concurso que lleva 
el nombre de Juan José Arreola. 

Una década
Como una forma de celebrar el décimo aniver-
sario del Concurso Nacional de Cuento Juan 
José Arreola, los organizadores publicaron un 
volumen conmemorativo, en el que se inclu-
yó un cuento de cada uno de los nueve libros 
ganadores, desde 2002 hasta 2010 (2011 fue 
declarado desierto). La selección y el prólogo 
estuvieron a cargo de Marco Aurelio Larios. El 
libro se tituló: Premio Nacional de Cuento Juan 
José Arreola. Una década. Antología. 

ricardo.sigala@cusur.udg.mx

LA IDENTIFICACIÓN DE TRES GENES QUE HACEN A LAS ABEJAS 
MÁS AGRESIVAS, ASÍ COMO LA IMPLEMENTACIÓN DE UN MÉTODO 
DE CRIANZA SELECTIVA DE ABEJAS MELÍFERAS HA AYUDADO A LA 

DISMINUCIÓN DE LA AFRICANIZACIÓN DE LAS ABEJAS

MEDIDAS EXTREMAS ES EL 
PRODUCTO DE UNA LARGA 

TRAYECTORIA DE LECTURAS Y 
DE ASIMILACIÓN DEL GÉNERO 

DEL CUENTO Y DE SUS 
TRADICIONES

Pasión apícola
Su pasión por el estudio de las abejas co-

menzó cuando estudiaba la preparatoria, 
allá en Matías Romero, Oaxaca. Como 

parte de la clase de orientación vocacional, la 
profesora llevó a un veterinario para que les 
hablara del trabajo que éste realizaba, el ahora 
doctor Ernesto Guzmán Novoa se interesó por 
una de las tantas actividades que el veterina-
rio puede realizar: la apicultura. Así, mientras 
estudiaba veterinaria en la Ciudad de México 
compró sus primeras colmenas y las instaló en 
la azotea de su casa, no sin la evidente molestia 
de sus vecinos, y comenzó a adentrarse en el 
mundo de la apicultura. 

Una vez egresado, fue invitado a trabajar en 
la entonces Secretaría de Agricultura y Recur-
sos Hidráulicos, en donde permaneció hasta 
que obtuvo una beca para estudiar una maes-
tría y un doctorado en entomología (estudio de 
los insectos) en la Universidad de California, 
en Davis, California. A su regreso a México, 
trabajó 12 años en el Instituto Nacional de In-
vestigaciones Forestales, Agrícolas y Pecuarias 
(INIFAP) y como profesor en la UNAM. Por 
su trayectoria en el trabajo con las abejas le fue 
otorgada una plaza en la Universidad de Guel-
ph, Canadá, en donde labora hasta hoy. 

Ahora, el CUSur recibió a Guzmán Novoa 
como investigador invitado mediante el Cen-
tro de Investigación en Abejas (CIABE), gra-
cias a un convenio de colaboración entre las 
universidades de Guadalajara y de Guelph. 
Las investigaciones que realizan son en torno 

Ariana García

El investigador Ernesto Guzmán Novoa, quien está como invitado 
en el CUSur, lleva 40 años investigando en torno a las abejas, tanto 
en México como en Estados Unidos y Canadá. 

a las enfermedades de las abejas —principal-
mente— que están acabando con las colonias 
de estos insectos tanto en México como en 
Canadá. Este fenómeno del colapso de las co-
lonias ha puesto en alerta a los apicultores por 
la baja producción de miel y otros derivados, 
pero también es un asunto que afecta tanto al 
abastecimiento de semillas y frutas como a la 
biodiversidad en general, porque al ser polini-
zadoras, las abejas juegan un papel muy impor-
tante en el mantenimiento de los ecosistemas, y 
sin ellas se puede ver en riesgo la prevalencia de 
plantas silvestres y de animales que dependen 
de esas plantas. 

Dentro de los estudios que se están realizan-
do en el CUSur están el del impacto que tiene 
el parásito nosema en la salud de las abejas, la 
transmisión de enfermedades entre abejas me-
líferas y abejas nativas (en concreto con una 
originaria de Jalisco: mellipona colimana), la 
afectación a las abejas por el ácaro varroa y la 
distribución de las enfermedades de las abejas 
en el estado de Jalisco. A la par, se han realiza-

do investigacio-
nes para encon-
trar métodos 
efectivos que ter-
minen con las en-
fermedades de las 
abejas. Normal-
mente, los acari-
cidas se utilizan 
como tratamien-
to contra estas 
en fer med ade s , 
pero tienen efec-
tos secundarios 
como la resisten-
cia del parásito al 
producto o afec-
taciones en la sa-
lud de las abejas, 
además de dejar 
residuos tóxicos 

en la miel que es consumida por los humanos; 
una alternativa que han encontrado es el uso de 
aceites esenciales de origen natural considera-
dos relativamente inocuos para el ser humano, 
como el de orégano o clavo.  

Entre sus mayores satisfacciones como in-
vestigador están los resultados palpables que 
tienen un impacto en la generación de cono-
cimiento a través de la investigación básica, y 
también aquellos que tienen un impacto en la 
solución de problemas que afectan a los apicul-
tores en este caso. Está, en investigación básica, 
la identificación de tres genes que hacen a las 
abejas más agresivas, además de la implemen-
tación de un método de crianza selectiva de 
abejas melíferas para mejorarlas genéticamen-
te, lo que era importante porque prevalecía una 
africanización de abejas, una raza que era ge-
néticamente agresiva y poco productiva. 

Todo este trabajo ha servido para “fortalecer 
los vínculos entre la Universidad de Guelph y 
el CUSur” comentó el doctor Guzmán, quien 
pretende seguir investigando en conjunto con 
los compañeros del CIABE para que “genere-
mos mucho conocimiento y soluciones para 
la industria apícola, así como publicaciones 
que enaltezcan al CUSur y a la Universidad de 
Guadalajara, y por supuesto a la Universidad 
de Guelph. Como mexicano en el extranjero ha 
sido muy motivante para mí producir investi-
gación en beneficio de los dos países a los que 
estoy asociado”. 

Con respecto a su trabajo en el CUSur, Guz-
mán Novoa agradece a las autoridades la aper-
tura y disposición para los trabajos propuestos, 
a los colegas por la invitación, además de que 
“me llevo una magnífica impresión de esta ins-
titución, me parece un modelo en el país, pues 
he encontrado las condiciones para desarrollar 
aquí mi trabajo, además de amigos entrañables 
y una región muy bonita: el sur de Jalisco”. 

ariana@cusur.udg.mx
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Marcela Rivera Esquivel

La investigación Calidad de Red y Orientación a la Dominancia Social 
permitirá identificar los niveles de calidad de red y la disposición ha-
cia las relaciones de dominancia entre grupos de distinto estatus so-
cial en universitarios de Ciudad Guzmán
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Para el ser humano es natural el deseo por la vida 
social y la necesidad de auxilio en tiempos de ad-
versidad, afirma Aristóteles, es decir, la vida en 

compañía de otros es una necesidad. Actualmente, la 
Organización para la Cooperación y el Desarrollo Eco-
nómicos señala que contar con relaciones sociales fuer-
tes y que puedan brindar ayuda es un elemento central 
para determinar la calidad de vida de los seres humanos.

Las relaciones sociales remiten a la indiscutible im-
portancia de las relaciones familiares y el grupo de ami-
gos. Sin embargo, desde una perspectiva sistémica, cada 
vez es más importante considerar a las interacciones en 
el entorno laboral, educativo o comunitario, así como 
las relaciones de ciudadano a ciudadano, aquellos con 
quienes no se guarda parentesco o afiliación alguna. 

Se hace referencia a las relaciones sociales desde un 
amplio espectro de proximidad: desde el polo de la ma-
yor intimidad, hasta el polo donde se ubica “aquel que es 
distinto a mí”. Con base en la última Encuesta Nacional 
sobre Discriminación en México (ENADIS, 2010) seis de 
cada diez mexicanos consideran que la mayor causa de 
división en la sociedad es la riqueza, del mismo modo, 
cuatro de cada diez mexicanos no permitirían que en su 
casa viva una persona de orientación sexual distinta a la 
“generalizada”. Las minorías étnicas o indígenas consi-
deran que su principal problema es la discriminación, 
mientras que las problemáticas que más destacan las 
mujeres son en torno al empleo —la brecha salarial o el 
denominado fenómeno de “techo de cristal”, que les im-
pide el ascenso laboral— y problemas relacionados con 
la inseguridad y el acoso —episodios como el de Ciudad 
Juárez en la década de los 90 o el foco rojo que representa 
el Estado de México en la actualidad—.

En lo mediático destacan distintas manifestaciones de 
hostilidad en las interacciones cotidianas, por ejemplo, 
la irrupción sucesiva de figuras denominadas “ladies” 
o “lords”, que se vuelven notables repentinamente por 
mostrar actitudes discriminatorias o exhibir comporta-
mientos de abuso. O en el plano internacional, el triunfo 
de figuras de poder —y grupos sociales que les apoyan— 
como Donald Trump denostando subjetivamente, por 
su “categoría”, al mexicano y al inmigrante.

En relación a este amplio espectro en que ocurren las 
relaciones sociales, surge el proyecto de investigación 
“Calidad de Red y Orientación a la Dominancia Social”, 
dentro del marco de la Maestría en Psicología con Orien-
tación en Calidad de Vida y Salud, posgrado reconocido 
por el Programa Nacional de Posgrados de Calidad del 
Consejo Nacional de Ciencia y Tecnología. Realizo esta 
investigación bajo la tutoría de la Dra. Norma Ruvalcaba 
del Centro Universitario de Ciencias Sociales y Humani-
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dades, y busco abonar al campo de estudio de la 
psicología social e impactar en la calidad de vida 
del ser humano.

En la investigación se aborda el estudio de las 
relaciones sociales a través de dos variables, la 
primera es la calidad de red social, que estudia 
las características de las relaciones sociales que 
un individuo determinado mantiene en los prin-
cipales escenarios de interacción; la segunda es 
la orientación a la dominancia social, constructo 
que también aborda las relaciones sociales, aun-
que referidas a los vínculos entre personas de 
grupos sociales distintos dentro de una sociedad 
jerarquizada y que permite identificar el grado 
en que una persona desea una relación de domi-
nación de grupos valorados socialmente contra 
aquellos que reciben menor consideración en 
cuanto a su valor social.

Actualmente, esta investigación se encuentra 
en fase de recolección de datos en distintos cen-
tros de educación superior de Ciudad Guzmán, 
permitiendo hacer distinción entre estudiantes 
con distinto perfil vocacional. Las preguntas de 
investigación sobre las que se fundamenta el estu-

dio son: ¿Existe una relación entre la calidad 
de red y la dominancia social en la muestra 
de estudio? ¿La carrera estudiada por los jó-
venes tiene una incidencia en el nivel de do-
minancia social? ¿El nivel socioeconómico 
tiene efecto en la relación entre la calidad de 
red y la dominancia social?

Esta investigación permitirá identificar 
los niveles de calidad de red en sus princi-
pales interacciones y la disposición hacia 
las relaciones de dominancia entre grupos 
de distinto estatus social en universitarios 
de Ciudad Guzmán, estudiando además la 
influencia de la carrera y el nivel socioeco-
nómico en ambos fenómenos. 

Contar con una comunidad fuerte ha sido 
ligado a un mayor acceso a oportunidades 
educativas, laborales y materiales, a la re-
cepción de ayuda en momentos adversos y 
el sentido de pertenencia e identidad, por lo 
que los estudios orientados a esta temática 
permitirán examinar una importante he-
rramienta de transformación social.

marcela.rivesq@gmail.com

Redes sociales 
en universitarios

Foto: Comunicación Social UdeG
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La exposición pictórica de Mar-
cela Navarro estará disponible 
en la Casa del Arte hasta el 30 
de junio

Travesía

Germinar

“LOS SÍMBOLOS PLASMADOS EN LA OBRA HABLAN SOBRE DIFERENTES ESCENARIOS QUE 
EXTERIORIZAN EL CRECIMIENTO DE UNA PERSONA AL REALIZAR UN VIAJE EN SU INTERIOR”

Permanencia

Vínculo

Persistir


