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El cementerio de los pájaros

Arribé al islote
enfermo

fatigado el remo
buscando

el descanso de un árbol.
No vi tierra
sino huesos.

De orilla a orilla
huesos

y esqueletos de aves,
plumas calcinadas,

hedor
de muerte,

moribundos
pájaros marinos,

graznidos
de agonía,

trinos tristes
y alguna
trémula

osamenta
aún erguida
con el pico

abierto al viento.

Con débil brazo
moví los remos
y di la espalda
al cementerio

del canto.

                                                                                    
Pablo Antonio Cuadra

Foto: pixabay.com

El 4 de noviembre se conmemoró el 105 aniversario del nacimiento del poeta nicaragüense Pablo Antonio Cua-
dra, quien también fue ensayista, crítico de arte y literatura, dramaturgo, artista gráfico e ideólogo. 

En 1931 fundó, junto con otros escritores, el movimiento Vanguardia, que tenía como regla única el no 
respetar ninguna regla de las establecidas por los movimientos anteriores. Siempre estuvo ligado a la política nica-
ragüense y realizó distintas tareas en pro de los pobres. 

Dentro de los premios que se le otorgaron está el Rubén Darío de Poesía Hispánica, el Gabriela Mistral de la OEA, 
el Centroamericano de Poesía Rubén Darío y la nominación al Nobel de Literatura. Entre su vasta obra literaria 
están Poemas nicaragüenses, Siete árboles contra el atardecer, Entre la cruz y la espada, Agosto y Por los caminos van 
los campesinos. 

Linnet Piña

TR
AD

IC
IO

NE
S

El Centro Universitario del Sur, con la 
responsabilidad de mantener vivas las 
tradiciones mexicanas, llevó a cabo los días 

31 de octubre y 01 de noviembre el “X festival del 
día de muertos del Centro Universitario del Sur”, en 
el auditorio Aguilar Zínser al interior del plantel.

En el festival se llevaron a cabo diversos concursos 
enfocados en el tema del día de muertos en los que 
podían participar alumnos, docentes, profesionales 
externos al plantel y público en general. Entre los 
concursos que destacaron están: video minuto, 
fotografía, catrinas y poesía. Los ganadores de los 
mismos fueron Omar Gómez, Brandon Cruz y Julio 
Moreno, Ariana Arizabalo, Alba Rodríguez, entre 
otros. 

También se realizó un tianguis cultural, en el 
que se apreciaban diversos artículos artesanales y 
se podía degustar de la gastronomía mexicana. La 
buena organización del exitoso evento, en la que 
participaron alumnos y profesores, permitió la 
concurrencia de muchas personas. 

El concurso inició como un producto de la 
materia Gestión cultural de la Licenciatura en 
Desarrollo turístico sustentable con la idea de que el 
producto tangible de esta materia fuera un proceso 
que tuviera que ver con la creación, la organización, 
la gestión y la promoción de un evento enfocado 
a preservar y difundir las tradiciones de nuestro 
México.

RIPC_1013@hotmail.com
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Foto de portada: Juan Edivaldo Madrueño Peregrina

X Festival 
de día 
de muertos

La huesuda en USA

En este globo terráqueo de insensibles esqueletos
existió un güero trompudo y por cierto muy faceto
el cual mostrose tarugo ante el gran calentamiento
se lo llevó la huesuda con cero arrepentimiento.

A este grueso mastodonte con pelos oxigenados
le andaban valiendo gorro los efectos anunciados
él nunca hizo ningún caso de los bosques y venados
sólo le importó en la vida hacer más adinerados.

La parca lo trae en salsa por perrucho y hocicón
ya la tenía hasta la madre con su twitter tan simplón
fue a buscarlo a Casa Blanca pero andaba en reventón
con las conejitas recién viudas de otro enclenque bribón.

¡Pero ya verás cuando te encuentre, engreído cabezón!
¡Te arrojaré hasta el infierno con tu negro corazón!
¡Y a más de cuatro ilegales inundaré de emoción!
¡Arderás, sí, bestia indolente que amaste la polución!

Los siguió por todas partes, llegando hasta Puerto Rico
donde la muerte pasó llevándose al pobre y rico
ahí estaba ese inhumano hablando cual un perico
¡Ingrato engendro portátil, no hubieras abierto el pico!

No quita calvario la muerte santa, ni Santa Muerte
¡Qué festín se está ya dando cada gusano sonriente!
Y es que la flaca le dijo: “aquí no puedo tenerte”
¡Pues todos los de esta tierra corrieron tu misma suerte!

Arcelia Beatríz Ramírez Ramíre

Foto: Ariana Arizabalo

Fotografía ganadora en el 
concurso La muerte en el 

imaginario mexicano

Calavera ganadora en 
el concurso de poesía 

Panteón literario

Foto: Lenin Aceves
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Semana Nacional de la 
Investigación Científica
El propósito fue difundir las 
investigaciones que se realizan 
en el CUSur, tanto de pregrado 
como de posgrado

Con una descripción de los avances y los retos de la inter-
nacionalización en América Latina y el Caribe, a cargo 
de la doctora Gocelyne Gacel Ávila, Coordinadora Ge-

neral del Observatorio Regional UNESCO-IESALC sobre In-
ternacionalización y Redes de la Educación Terciaria en Amé-
rica Latina y el Caribe, comenzó actividades la Semana de la 
Internacionalización del CUSur.

Gacel Ávila señaló que el contexto socioeconómico de esta re-
gión ha generado poco desarrollo de programas educativos en 
las áreas de ingeniería y tecnología, con la permanencia de las 
áreas tradicionales y dichos programas son poco atractivos para 
los extranjeros. A su vez, señaló que las empresas tienen dificul-
tad para encontrar trabajadores con competencias globales, y en 
general, hay un bajo índice de la economía del conocimiento y 
la competitividad.

En ese sentido, la también directora de la División de Estu-
dios de Estado y Sociedad del Centro Universitario del Ciencias 
Sociales y Humanidades (CUCSH) precisó que es necesario que 
las instituciones de educación superior desarrollen estrategias 
de internacionalización comprensiva, es decir, con estrategias 
internas —en materia de transformación de modelos educati-
vos, calidad y pertinencia en la producción del conocimiento— 
y externas o de proyección internacional —tanto de la institu-
ción como de las capacidades docentes e investigadoras—.

Por su parte, la doctora Wendy Díaz Pérez, Directora del Pro-
grama Institucional en Lenguas Extranjeras (FLIP, por sus si-
glas en inglés), detalló que el interés de la UdeG es la formación 
de estudiantes bilingües funcionales, se trata, dijo, de universi-
tarios capaces de usar el idioma en los entornos profesionales y 
con competencias interculturales para el entorno global. Para 
ello, agregó, la institución ha generado una estrategia para el 
dominio de los idiomas a través del programa Formación Inter-
nacional por Lenguas Extranjeras (FILEX), el programa Jobs y 

Semana de la 
internacionalización

Lenin Aceves

Las actividades sensibilizan a la comunidad universitaria sobre la 
importancia de proyectarse a nivel internacional en el ámbito profe-
sional y personal

Comunicación Social
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Con el propósito de difundir entre la 
comunidad universitaria y la pobla-
ción en general las investigaciones 

realizadas en el CUSur, así como incentivar 
la investigación temprana entre los estudian-
tes de pregrado y posgrado de la institución, 
se llevó a cabo la Semana Nacional de la In-
vestigación Científica del 14 al 16 de noviem-
bre.

Se presentaron 63 ponencias de investiga-
dores y estudiantes de pregrado y posgrado 
del CUSur, dentro de las tres modalidades 
de participación: Presentación de avances y 
o resultados de proyectos de investigación, 
Concurso de ponencias y Foros de difusión 
con sectores usuarios. Además se presentó 
un libro y la quinta edición del Seminario 
de Investigación en Turismo. La conferencia 
inaugural estuvo a cargo del Dr. Carlos Beas 

de manera autogestiva a través del uso 
de software especializado. Además, por 
medio del Aprendizaje integrado de 
contenidos y lenguas extranjeras (CLIL, 
por sus siglas en inglés) se imparten en 
inglés diversas asignaturas en la Red 
Universitaria.

El maestro José Antonio Aguilar 
Zárate, Jefe de la Unidad Relaciones 
Interinstitucionales e Internacionales 
mencionó que la Universidad de Guada-
lajara cuenta con 945 convenios —337 
nacionales y 608 internacionales— para 
realizar estancias académicas, estancias 
académicas internacionales de especia-
lización o estancias de emprendimiento 
en Estados Unidos. Subrayó que el año 
pasado la institución envió a mil 441 
universitarios a estancias internaciona-
les y nacionales, sin embargo el país con 
mayor demanda es España, seguido de 
Estados Unidos de América, Colombia 
y las estancias dentro de México. Luego 
el interés se centra en Argentina, Chile, 

Zárate, investigador y Rector del Centro Univer-
sitario de Ciencias Biológicas y Agropecuarias 
(CUCBA).

El Seminario de Investigación en Turismo es-
tuvo organizado por la Dra. Claudia Llanes Ca-
ñedo, la Mtra. María Cristina Del Toro Guizar, 
la Mtra. Madeline de Jesús López Larios y la Lic. 
Martha Leticia García Solano. Consistió en me-
sas de discusión que fueron presentadas por es-
tudiantes de la licenciatura en Desarrollo turísti-
co sustentable, en las que se abordaron diversos 
temas como las perspectivas del ecoturismo; 
impactos del turismo en la naturaleza, cultura 
y turismo; diversidad, sociedad y turismo; tu-

rismo rural; comida y turismo; aventura 
y turismo, entre otros asuntos más cuya 
particularidad fue que se presentaron en 
inglés. “El turismo es una práctica huma-
na muy diversa, esta es una materia de 
internacionalización por eso revisamos 
temas de otras áreas y lo hicimos en idio-
ma ingles, para que ustedes identifiquen 
que otro idioma es una puerta a entrar 
conocer otras cosas que se hacen en el tu-
rismo”, expuso la Dra. Claudia Llanes.

 
comunicacion.social@cusur.udg.mx

Foto: 
Alberto 

Rodríguez 

Foto: 
Lenin 
Aceves 

Alemania, Francia, Perú y Reino Unido.
La internacionalización forma parte 

de los ejes estratégicos de la UdeG, y en 
ese sentido, el campus universitario de 
Ciudad Guzmán realiza varias accio-
nes como la impartición de materias en 
idioma inglés, un curso de verano en 
Guatemala y apoyos para la movilidad 
de estudiantes.

La Semana de la Internacionalización 
tiene como propósito sensibilizar a la 
comunidad universitaria sobre la im-
portancia de la internacionalización, así 
como informar sobre las oportunidades 
existentes para la inclusión de este tópi-
co en sus actividades con el propósito de 
posicionar y proyectar al Centro Uni-
versitario del Sur en el ámbito nacional 
e Internacional, expuso la licenciada 
Alicia Ayala González, responsable del 
programa de Internacionalización.

lenin.aceves@cusur.udg.mx

Foto: Yuli Casillas 
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Lenin Aceves

Del 11 al 21 de noviembre se llevó a cabo el En-
cuentro Teatro Sur Zapotlán 2017, en el que se 
realizaron talleres de valores para niños, mon-

tajes para toda la familia, proyecciones de películas, 
una exposición fotográfica, conversatorios y mesas de 
diálogo sobre temáticas sociales, en la Casa del Arte 
Vicente Preciado Zacarías y en la Plaza las Fuentes de 
Ciudad Guzmán. Con este encuentro se conmemora el 
sexto aniversario de la Compañía de Teatro del CUSur. 

En el encuentro participaron agrupaciones teatrales 
locales pero también de Tepatitlán, de Lagos de Mo-
reno, de Puerto Vallarta y de Colima, así como del 
Centro Universitario del Arte, Arquitectura y Diseño 
(CUAAD) y del CUSur. El objetivo fue traer las obras 
de otros lugares, pues no siempre es fácil viajar para 
ver teatro. El ingreso a las funciones fue solamente una 
sonrisa. 

La inauguración del evento comenzó con la apertura 
de la exposición fotográfica “Teatro como medio, tea-
tro como fin” en Casa del Arte “Vicente Preciado Zaca-
rías”, que mostró el trabajo artístico y social de la com-
pañía. Posteriormente se presentó el montaje Travesía 
de un colibrí, un texto original de Gonzalo Alfonsín y 
adaptado por el actor Abraham Johnson, originario de 
Tepatitlán, Jalisco.

Teatro Sur Zapotlán 2017
La Compañía de Teatro ha realizado una labor importante de trabajo social mediante el teatro en 
la región Sur de Jalisco. Con este segundo encuentro celebra su sexto año 

En el conversatorio llamado “La 
obra de Juan Rulfo llevada al teatro y 
al cine” participaron Orlando Solana 
Rentería y Emanuel Alejandro Godí-
nez Roma, estudiantes de la Licencia-
tura en Letras hispánicas, y el escritor 
y académico Ricardo Sigala Gómez. 
Se puso en énfasis la obra “El gallo de 
oro”, un texto escrito entre 1956 y 1958 
que fue llevado al cine en 1964 por Ro-
berto Gavaldón y fue protagonizada 
por Ignacio López Tarso (Dionisio), 
Lucha Villa (Caponera) y Narciso Bus-
quets (Lorenzo). Otras obras de Rulfo 
que han sido llevadas al cine son “Pe-
dro Paramo”; “Talpa”; “El hombre de la 
media luna”, basado en “Pedro Pára-
mo”; y “Anacleto Morones”.

Durante la clausura del evento se re-
conoció la trayectoria en las artes de la 
actriz Agripina Santana López, resi-
dente de Zapotlán el Grande, quien ha 
interpretado innumerables papeles en 
obras de teatro como “La abuelita” en 
el montaje “Caperucita Roja”; además 

del teatro es apasionada de la música 
y el canto, por lo que ha interpretado 
en el escenario La rosa y la espina, una 
canción que ha trascendido por genera-
ciones en su familia.

Fue lanzada, además, la convocatoria 
de la Bienal de Dramaturgia Universi-
taria “Hugo Salcedo”, cuya recepción 
de trabajos estará abierta hasta el vier-
nes 07 de septiembre de 2018, precisó el 
Director de la Compañía de Teatro del 
CUSur, maestro Óscar Rodríguez Ro-
mero. Hugo Salcedo (1964) es origina-
rio de Ciudad Guzmán, estudió letras 
en la Universidad de Guadalajara, con 
estudios de teoría y crítica de teatro en 
la Universidad Autónoma de Barcelona 
y doctorado en literatura hispanoame-
ricana en la Universidad Complutense 
de Madrid. Entre sus obras destacan En 
la oscuridad del laberinto (1982); Mise-
ricordia (1985); Vapor (1989); Sinfonía 
en una botella (1990); Vuelve el pájaro a 
su nido (1991); Cocinar el amor (1992); 
Parejas (1996), y Los niños mutilados 

(1993), sin estrenar. Ha obtenido el 
Premio Punto de Partida de la UNAM 
por San Juan de Dios (1986), Dos a uno 
(1988) y El viaje de los cantores (1989), 
que en el mismo año recibió el premio 
Tirso de Molina de España.

La organización del encuentro estuvo 
a cargo de estudiantes de las licencia-
turas en Periodismo, Desarrollo turís-
tico sustentable y Letras hispánicas, así 
como profesores integrantes del Cuer-
po Académico de Cultura y Artes de la 
UdeG.

lenin.aceves@cusur.udg.mx

EXPOSICIÓN FOTOGRÁFICA

MONTAJES

CONVERSATORIO

RECONOCIMIENTO A LA 
TRAYECTORIA

CONVOCATORIA DE 
DRAMATURGIA

Fotos: Comunicación Social y 
Compañía de Teatro del CUSur 
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Regulación de publicidad oficial

Antonio Jiménez

La sesión celebrada el día 15 de no-
viembre del año en curso fue histó-
rica, la Primera Sala de la Suprema 

Corte, a propuesta del Ministro Arturo 
Zaldívar, ordenó al Congreso de la Unión 
expedir una ley que regule el gasto en publi-
cidad oficial antes de que termine el próxi-
mo periodo de sesiones de dicho órgano le-
gislativo, esto es, el 30 de abril del año 2018.

El 10 de febrero del año 2014 se refor-
maron varios artículos de la Constitución 
Política de los Estados Unidos Mexicanos, 
en la denominada reforma política; la idea 
esencial fue crear el Instituto Nacional 
Electoral; incorporar la reelección conse-
cutiva de senadores y diputados federales, 
diputados locales, presidentes municipa-
les, regidores y síndicos; dotar de autono-
mía constitucional al Consejo Nacional 
de Evaluación de la Política de Desarrollo 
Social; modificar la fecha de inicio del car-
go del Presidente de la República; facultar 
a las Cámaras del Congreso para ratificar 
a determinados Secretarios de Estado; y 
crear la Fiscalía General de la República 
como órgano constitucional autónomo.

En el artículo tercero transitorio de la 
reforma, el Congreso de la Unión se 
obligó a expedir, durante el segundo 
periodo de sesiones ordinarias del se-
gundo año de ejercicio de la LXII Legis-
latura, la ley que reglamente el párrafo 
octavo del artículo 134 de esta Cons-
titución, la que establecerá las normas 
a que deberán sujetarse los poderes 
públicos, los órganos autónomos, las 
dependencias y entidades de la admi-
nistración pública y de cualquier otro 
ente de los tres órdenes de gobierno, y 
que garantizará que el gasto en comu-
nicación social cumpla con los crite-
rios de eficiencia, eficacia, economía, 
transparencia y honradez, así como que 
respete los topes presupuestales, límites 
y condiciones de ejercicio que establez-
can los presupuestos de egresos respec-
tivos. El término para que el órgano 
legislativo cumpliera con su obligación 
feneció el 30 de abril del año 2014 y, 
a la fecha, aún no se ha cumplido.

Por esa razón, Artículo 19, una or-
ganización no gubernamental con pre-

sencia internacional que defiende 
la libertad de expresión, promovió 
un amparo en contra de la omisión 
del Congreso de dar cumplimiento 
al mandato constitucional. El Juez 
de Distrito que conoció la deman-
da decidió no entrar al estudio del 
caso ya que estimó que se trataba de 
un asunto sobre materia electoral, y 
porque de ordenarse legislar, se be-
neficiaría a todos los ciudadanos, lo 
que resultaría contrario al principio 
de relatividad, ya que las sentencias 
de amparo sólo deben beneficiar a 
quien promovió el juicio. En con-
secuencia, Artículo 19 combatió 
esa sentencia y la Primera Sala de 
la Suprema Corte atrajo el asunto.

El Ministro Zaldívar propuso que 
el asunto sí se podía estudiar a tra-
vés del juicio de amparo. Para llegar 
a esa conclusión, argumentó que a 
través del amparo se pueden pro-
teger derechos fundamentales de 
naturaleza colectiva o difusa, como 
los de educación, vivienda y salud, 
entre otros. Estos derechos, al no 

La ausencia de regulación en publicidad oficial propicia un ejerci-
cio arbitrario del presupuesto en comunicación social, con lo que se 
restringe indirectamente la libertad de expresión
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ser estrictamente individuales, involucran a más perso-
nas, por lo que sería imposible protegerlos sin beneficiar 
a personas ajenas al juicio. En este sentido, consideró 
que se debía reinterpretar el principio de relatividad para 
que sea compatible con el fin del juicio de amparo, que 
es la protección de todos los derechos fundamentales. 

Se precisó que todas las autoridades tienen la obligación 
de respetar la Constitución, de tal manera que cuando 
existe un mandato constitucional, el Poder Legislativo no 
es libre para decidir no legislar, sino que puede ser obliga-
do a ello por los tribunales de amparo, pues éstos tienen 
facultades para analizar la constitucionalidad tanto de las 
leyes como de las omisiones, y ordenar la restitución de 
los derechos de los quejosos cuando estos son violados. 

Finalmente, la sentencia determinó que la omisión de 
expedir la ley señalada viola la libertad de expresión, de 
prensa y de información. Este derecho requiere de medios 
de comunicación libres, que transmitan a los ciudada-
nos todo tipo de opiniones, para lo cual, es necesario que 
cuenten con ingresos económicos suficientes. La ausencia 
de regulación en publicidad oficial propicia un ejercicio 
arbitrario del presupuesto en comunicación social, con lo 
que se restringe indirectamente la libertad de expresión. 

 
antonio.jimenez77@me.com

UdeG firma acuerdo con EFE, Noti-
mex y Quadratín
Este acuerdo permitirá a la ins-
titución trabajar más de cerca 
con los medios de comunica-
ción, además los estudiantes de 
la universidad podrán realizar 
pasantías en dichas agencias

Durante la firma del acuerdo, el 
Rector de la UdeG, Tonatiuh Bra-
vo Padilla, comentó que por su 

naturaleza, la universidad tiene varias 
funciones que la vinculan con los medios 
de comunicación, tal es el caso de la parte 
académica, por la formación de profesiona-
les; la investigación, que tiene contenido y 
analiza el papel de los medios, así como su 
repercusión; y la formación de recursos de 

Laura Sepúlveda

alto nivel en éstas y otras áreas de posgrados. 
Resaltó la importancia que tienen los medios 
en la formación de opinión del ciudadano, y 
el que los alumnos puedan tener estancias con 
ellos. Dejó abierta la posibilidad para que, en 
un futuro, se realicen cursos y seminarios.

El Director General de la agencia EFE, 
Emilio Sánchez Carlos, dijo que la firma del 

convenio representa un reto, porque el obje-
tivo es aumentar la capacitación y profesio-
nalización de los becarios. “Esperamos que 
sea el inicio de una relación fructífera y larga 
con la UdeG. Es la primera vez que establece-
mos una relación oficial con la institución”.

Dijo que en este mundo de desorden informa-
tivo es importante volver a las bases de comu-
nicación y periodismo, y hoy, más que nunca, 
la función de las agencias es ser el pilar infor-
mativo para defender la opinión pública de da-
tos manipulados que atentan contra la verdad.

El Coordinador General de Comunicación 
Social de la UdeG, doctor Everardo Parti-
da Granados, dio a conocer que este acuerdo 
contribuirá en la formación de profesionales 
en la institución y se estrecharán vínculos de 
colaboración para realizar acciones tendien-
tes a la promoción del desarrollo del periodis-
mo. “Esta experiencia será productiva para 
la formación de los estudiantes y profesores, 
quienes realizarán un ejercicio de inmer-
sión en estas organizaciones profesionales”.

Informó que el programa de pasantías ini-
ciará con la agencia EFE, que recibirá en su 
sede de la Ciudad de México a los estudiantes 
Diana Fernanda Hernández Sigala, del Cen-
tro Universitario del Sur (CUSur); a Cristian 
Estrada Castillo, de UDGVirtual; y a Bren-
da Guadalupe Ramos Villaseñor, profesora 
de Periodismo del Centro Universitario de 
la Ciénega (CUCiénega) y de UDGVirtual.

“Confiamos en que estas experiencias permiti-
rán generar y socializar el conocimiento, aportar 
buenas y mejores prácticas para la producción y 
distribución de contenidos periodísticos, y avan-
zar en la sistematización de estos saberes para 
incidir en la actualización y mejora de los pro-
gramas educativos”, concluyó Partida Granados.

 

Foto: David Valdovinos

Foto: Pixabay.com



PARA LEER EN CASA
El amante de Marguerite 
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DE UNA ENCUESTA REALIZADA A MIL PERSONAS, 
EL 75% NO CONSUMIRÍA LA CARNE DE CONEJO 
POR CUESTIONES SENTIMENTALES, A PESAR DE 
CONOCER LOS BENEFICIOS QUE ÉSTA APORTA  

A los 70 años, una mujer publicó una 
novela cuyo tema central son sus 
recuerdos sobre su primer encuen-

tro sexual. El amante encontró un público 
ávido alrededor del mundo y una crítica 
subyugada ante la fuerza del rememo-
rar de Marguerite Duras, autora francesa 
con una larga trayectoria como escritora.

Ella nació en Vietnam, habiéndose es-
tablecido su familia en la colonia de Co-
chinchina en busca de una prosperidad 
que nunca llegó. En su niñez, a los 7 años, 
falleció su padre, quedándose Mar-
guerite en la compañía —desa-
gradable la mayoría de las veces, 
según evoca— de su madre y sus 
hermanos. Creció junto al Mekong, 
enorme río que se extiende kilomé-
tricamente a través del sureste asiá-
tico, cuya imagen quedaría perma-
nentemente plasmada en su mente. 

En su novela se ve a ella misma 
frente al fluir de las aguas, es preci-
samente allí, ante ese paisaje, don-
de aquello sucede. Había dejado su 
infancia atrás, pero aún era muy 
joven. “A los quince años tenía el 
rostro del placer”, asegura. Hace 
entonces una descripción provoca-
dora, sensual, consciente de lo que 
una chica de su edad podía provocar 
en un hombre. Lleva puesto un ves-
tido de seda, es casi transparente, no 
tiene mangas y es escotado, usa un 
sombrero. Así es como él la encuen-
tra, como él la ve, por primera vez.

Desde una limusina negra la ob-
serva. Baja y se acerca, fumando un 
cigarro. Él es mayor que ella por al-
gunas décadas. Le ofrece otro ciga-
rro, pero ella no lo acepta; no obs-
tante no le dice nada más y lo deja 
hablarle. Eventualmente se irán 
acercando, tanto, hasta la intimidad.

Marguerite Duras fue una mujer 
polémica, de opiniones fuertes, de 
vida dura. Ya refiere en El amante lo 
mucho que el alcohol la haría sufrir, 

marcándola de por vida. También recono-
ce cómo el padecimiento de esa adicción 
tenía todo que ver con sus propios con-
flictos emocionales, los que cargaba aun 
antes de empezar a beber y cuya fuente 
nace desde la etapa juvenil, de su carácter 
atormentado, predispuesto, en la patética 
vida de falsas pretensiones que llevaba con 
su familia, singularmente, con su madre.

Duras es una mujer intensa. Fue una mu-
jer intensa y franca, así mismo como escri-
tora. No faltaron en su carrera disputas con 

colegas suyos de quienes se expresó con to-
tal llaneza. Jean-Paul Sartre, por ejemplo, a 
quien reprochó el no saber lo que era escri-
bir, el no enfrentar nunca la escritura pura, 
a quien juzgó de moralista. Otro fue Ro-
land Barthes, cuyo estilo le parecía, según 
sus propias palabras, “inmóvil” y “regular”.

Tal vez Duras se atreve a hacer estos re-
clamos porque ella conoce la intimidad 
que la literatura tiene con sus autores. Ella, 
como autora, le ofrece una experiencia al 
lector. Es uno de esos artistas capaces de 

transformar sus heridas, su dolor, en 
arte, de abrirse a sí misma para dejar-
te ver entre sus memorias, sus pesa-
res, dejarte experimentar aunque sea 
mediante una página sus emociones. 
Ella es uno de esos artistas cuya labor 
es una catarsis necesaria, liberado-
ra, cuyo principal material de traba-
jo se halla en los rincones de su alma.

Así es precisamente como narra su 
primera vez, su primera relación, por 
decirlo de alguna manera, con otro ser 
humano, cruzando los límites de lo con-
vencional, ¿su primer amor? Aquello 
fue, ciertamente, algo muy físico. Fue su 
primer encuentro sexual, pero definiti-
vamente fue mucho más que eso. Había 
un vínculo entre ellos que, aunque ba-
sado en el sexo, no se puede subestimar.   

Los lectores estarán muy involucra-
dos al atestiguar el desarrollo de esta 
relación prohibida. Se trata, después de 
todo, de una confesión hecha por una 
mujer en su vejez que ha recorrido un 
largo y arduo camino, que ahora mira 
atrás a ese momento esencial, de entre 
los años más vitales de su vida. Muy 
probablemente los lectores estarán con-
movidos también ante el estilo desga-
rrador de la prosa de Marguerite Duras.

grrrmario@hotmail.com

Beneficios de la carne 
de conejo
Abril Benítez

“Que le den la oportunidad al conejo de en-
trar a su casa, a su mesa. No lo vean como 
un acto sanguinario”.

Rodolfo Palomera Palacios, Médico Veteri-
nario Zootecnista con posgrado en nutrición 
animal, actualmente funge como profesor y 
asistente del laboratorio de fisiología en el Cen-
tro Universitario del Sur. Además es productor 
de carne de conejo.

¿En qué consiste la cunicultura?
Bueno, la cunicultura es la producción o la 
crianza de conejo de una manera racional, to-
mándolo a este como una especie de abasto, de 
consumo para el ser humano.

¿Cuáles son los obstáculos que se han presen-
tado para el consumo de este tipo de carne?
Uno de los puntos principales es el valor sen-
timental. El maestro Alejandro Mercado hace 
tiempo nos ayudó a hacer un estudio de im-
pacto de mercado y estuvo muy interesante 
porque se entrevistó a mil personas, es un nú-
mero grandísimo. Desgraciadamente el 75% de 
personas no consumiría el conejo por un valor 
sentimental. Es un número muy representati-
vo, tienes sólo el 25% de probabilidades de ser 
exitoso en este campo. El consumo per cápita 
es más o menos de ciento cuarenta gramos, en-
tonces más o menos al año te comes un taquito 
de conejo, por decirlo así.

La maestra Laura Estrada estuvo haciendo 
productos a base de conejo (cuando el Labo-
ratorio de Cárnicos ofrecía venta al público), 
pero a la gente no le gustó. Lamentablemente, 
la cultura que tenemos nos dice de que el ja-
món y la salchicha tienen que ser esponjosos, 
pero las salchichas comerciales cuando mucho 
te dan un 20% de carne, lo demás es almidón; 
acá no, era con más carne y por lógica un po-
quito más dura, no era igual de suave y espon-
josa, entonces a la gente no le gustó, aunque 
supiera que traían mayor cantidad de carne.

Esa es la idea, nosotros poder trabajar con 
la cultura de la gente y decirle que el conejo sí 
puede servirte para mascota, pero hay razas es-
pecíficas para ser mascota.

¿En Zapotlán el Grande se practica la cuni-
cultura?
Somos alrededor de seis productores, y en las 

Tiene un 22% de proteína altamente digestible, es alta en 
hierro y baja en colesterol

zonas cercanas como Gómez Farías, 
San Andrés, Huescalapa y Zapotiltic, 
hay algunos diez o doce productores 
más o menos.

¿Qué beneficios trae al ser humano 
consumir la carne de conejo?
Trae muchísimos beneficios. Tiene un 
21 y 22% de proteína altamente digesti-
ble, es alta en hierro, baja en colesterol. 
Es una carne que tiene un aminoácido 
que se llama taurina, que nos ayuda a 
que nuestro cerebro funcione mejor. 
Está recomendada por la Asociación 
Mexicana de Pediatría para que sea uno 
de los primeros bocados sólidos que 
pueda consumir el bebé, igual también 
la  Sociedad Mexicana de Geriatras la 
recomienda para personas de la terce-
ra edad  porque es muy ligera y es muy 
digestible.

Dentro de la clasificación de carnes 
blancas, ¿por qué preferir la de cone-
jo? 
Si nos vamos al rango de calidad pri-
mero estaría la carne de pescado, le se-
guiría la de conejo y después la de pollo, 
aunque esta última está muy por deba-
jo. En la actualidad, una de las carnes 
más sucias es la de pollo, porque al pollo 
lo están alimentando con ciertos pro-
ductos para acelerar su crecimiento y 
así pueda salir más rápido; un pollo sale 
alrededor de las cinco y siete semanas, 
entonces trae un montón de promoto-
res de crecimiento y ciertas sustancias 
que dejan residuos en el animal y nos 
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toca a nosotros consumirlos. Nosotros que somos muy 
dados a hacernos nuestro caldito de pollo, imagínate lo 
que nos estamos echando.

¿Alguna recomendación para que las personas se ani-
men a consumir la carne de conejo?
Pues que se fijen más bien en el contenido; no puedo de-
cir que dejen los valores sentimentales, pero sí que le den 
la oportunidad al conejo de entrar a su casa, a su mesa, 
que no lo vean como un acto sanguinario; los métodos de 
sacrificio son los más humanitarios para lograr un pro-
ducto de calidad. Sobre todo que vean todas la virtudes y 
las bondades que tiene el conejo, es una carne segura por 
naturaleza, al conejo no le podemos poner ni anabólicos 
ni promotores de crecimiento, porque para que puedan 
actuar estos promotores de crecimiento se necesita el 
15% de grasa corporal y el conejo apenas tiene el 3%. Que 
se dejen atraer un poco más por él, y no piensen tanto en 
los tabúes, porque eso es en realidad lo que nos impide el 
progreso.

abrilrivera_9@outlook.com
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