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ICONOS INVESTIGACIÓN

EL Centro de Investiga-
ción en Biología Mole-
cular de las enfermeda-

des Crónicas (CIBIMEC) del 
CUSur colabora con el Labo-
ratorio Nacional de Medici-
na Personalizada (LAMPER) 
del Centro de Investigación 
y Asistencia en Tecnología y 
Diseño del estado de Jalisco 
(CIATEJ), uno de los 9 centros 
públicos de investigación dedi-
cados al desarrollo tecnológico 
del Consejo Nacional de Cien-
cia y Tecnología (CONACYT). 

El objetivo principal del 
LAMPER es predecir y vali-
dar polimorfismos genéticos 
regulatorios de un solo nu-
cleótido en una secuencia de 
nucleótidos llamada promotor 
de la transcripción, que forma 
parte de la secuencia del gen 
en el genoma, es decir, de la 
información genética de una 
especie en particular. 

Un polimorfismo genético 
regulatorio de un solo nucleó-
tido (SNP, por sus siglas en in-
glés) ocurre normalmente en 
el ADN de una persona y es el 
tipo más común de variación 
genética entre los humanos. 
Cada SNP representa una di-

Polimorfismos genéticos
Mi corazón es ardiente, como abrasador mi sol. 

Grande también mi corazón, como África mi gran corazón.

Habitada de un gran corazón, mas no puedo amar…

Amar a la tierra, amar a sus hijos.

Ser mujer, mas no poder crear;

crear, no sólo procrear.

Y, mujer africana, luchar.

Todavía luchar, para erguirse antes.

Luchar para borrar la huella de la bota que aplasta.

Señor… luchar.

Contra las prohibiciones, prejuicios, su peso.

Y, sin embargo…

Seguir siendo mujer africana, pero ganar la otra.

Crear, no sólo procrear.

Asumir su destino en el destino del mundo. 

Ndèye Coumba          

Ndèye Coumba fue una poeta senegalesa, educadora activa en la promoción de la 
educación de las madres y sus niños. En su poesía opina sobre la posición de las 
mujeres en la sociedad y el conflicto con la población blanca mediante las formas y 
ritmos de la tradición oral del lenguaje Serer. Su poesía está publicada en Filles du 
soleil (Hijas del Sol, 1980).
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EL CIBIMEC COLABORA 
CON EL LAMPER, DEL 

CONACYT, EN EL ESTUDIO 
DE LOS POLIMORFISMOS 

GENÉTICOS

ferencia en un único bloque de 
ADN, llamado nucleótido. El 
ADN puede contener millones 
de bloques en secuencias espe-
cíficas de acuerdo a cada espe-
cie, por ejemplo, la variación 
o SNP se refiere a que en un 
sitio determinado del ADN se 
puede sustituir el nucleótido 
citosina (C) con el nucleótido 
timina (T). Los SNP se pre-
sentan en promedio una vez 
en cada 300 nucleótidos, lo que 
significa que hay aproximada-
mente 10 millones de SNP en 
el genoma humano. Pueden 
actuar como marcadores bioló-
gicos que sirven para localizar 
genes que están asociados con 
la enfermedad. Un gen es una 
secuencia de nucleótidos que 
puede ser transcrita a ARN y 
luego traducida a una proteí-
na. Cuando los SNP ocurren 
dentro de un gen o en una re-
gión reguladora de un gen, 
pueden jugar un papel más di-
recto en la enfermedad porque 
pueden afectar los niveles de 
su producto proteico (que haya 
demasiada o muy poca proteí-
na). La mayoría de los SNP no 
tienen ningún efecto sobre la 
salud o el desarrollo, sin em-
bargo, se ha evidenciado que 
algunas de estas diferencias 
genéticas son muy importan-
tes en el estudio de la salud 
humana. 

Otro objetivo del LAMPER 
es diseñar y validar la utili-
dad de paneles específicos de 
farmacogenómica para cáncer, 
enfermedades neurológicas, 
diabetes mellitus tipo 2 e hiper-
tensión entre otras enfermeda-

des de la población mexicana. 
La farmacogenómica es el es-
tudio de cómo los genes afectan 
la respuesta de una persona a 
los medicamentos. Este campo 
de estudio es relativamente 
nuevo, combina la farmacolo-
gía (la ciencia de los fármacos) 
y la genómica (el estudio de los 
genes y sus funciones) con el 
objetivo de guiar a los médicos 
tratantes a ajustar la dosis del 
medicamento o, en caso de de-
tectar una variante genética 
en el paciente asociada a un 
efecto secundario negativo (re-
acciones adversas a los medica-
mentos), sugerir el uso de un 
fármaco alternativo. Muchos 
fármacos que actualmente es-
tán disponibles son de “talla 
única”, pero no funcionan de 
la misma manera para todas 
las personas. De esta forma se 
puede predecir qué persona se 
beneficiará de un medicamen-
to, quién no responderá y quién 
experimentará efectos secun-
darios negativos. El campo de 
la farmacogenómica todavía 
es incipiente y actualmente su 
uso suele ser limitado a pocos 
marcadores genéticos y a pocos 
sistemas de salud, principal-
mente de países desarrollados. 
En el futuro es deseable la 
implementación de este cam-
po de estudio en nuestro país, 
lo que permitirá el desarrollo 
de fármacos “hechos a la me-
dida” para tratar una amplia 
gama de problemas de salud, 
incluyendo enfermedades car-
diovasculares, enfermedad de 
Alzheimer, cáncer, VIH/SIDA 
y asma.

En el LAMPER se han rea-
lizado predicciones de polimor-
fismos funcionales y blancos 
terapéuticos en el genoma hu-
mano para tuberculosis, VIH/
SIDA y psoriasis mediante el 
software SNPClinic v.1.0, desa-
rrollado por el grupo de inves-
tigación del Dr. Prado con el 
objetivo de innovar e impactar 
en la medicina personalizada 
en México. También se han he-
cho otras predicciones para la 
Universidad de Georgetown en 
Estados Unidos y la Universi-
dad de Edimburgo en Reino 
Unido. Otras aplicaciones del 
software mencionado son el de-
sarrollo y validación de ensa-
yos de farmacogenómica, me-
dicina preventiva (variantes 
genéticos de susceptibilidad a 
enfermedades) y nutrigenómi-
ca. 

En resumen, el estudio de los 
SNP regulatorios puede ayu-
dar a predecir la respuesta de 
un individuo a ciertos medi-
camentos, la susceptibilidad a 
factores ambientales como las 
toxinas y el riesgo de desarro-
llar una enfermedad en parti-
cular. Comprender el impacto 
de la variabilidad genética 
entre individuos conducirá ha-
cia un impacto positivo en la 
salud pública, obteniendo los 
beneficios de la nutrigenética, 
la farmacogenética y la medi-
cina preventiva.

maria.pita@cusur.udg.mx
eprado@ciatej.mx

El estudio de los polimorfismos genéticos ayuda a predecir la 
respuesta de un individuo a ciertos medicamentos, 
la susceptibilidad a factores ambientales como las toxinas 
y el riesgo de desarrollar una enfermedad en particular
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La gestión es una tarea que absorbe el tiempo del profesor y lo 
aleja en gran medida de su función de investigar y enseñar

Retos del docente 
universitario del derecho 
en el siglo XXI
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DERECHO LETRAS Y DEPORTES

En febrero del año en 
curso, el Dr. Juan 
Cianciardo, acadé-

mico de la Universidad de 
Navarra, España, dio una 
conferencia en la Universi-
dad Panamericana, campus 
Guadalajara, donde compar-
tió algunas reflexiones rela-
cionadas con el trabajo del 
profesor universitario del 
derecho en el siglo XXI.

Las áreas en las que un 
profesor universitario se 
desempeña hoy en día son 
docencia, investigación y 
gestión. En el ámbito de do-
cencia, la función esencial 
del profesor es buscar que el 
alumno reflexione con rela-
ción a una serie de conteni-
dos y obtenga habilidades y 
competencias para cumplir 
determinadas tareas como 
abogado, legislador o juez. 
Las tareas que un profesor 
debe cumplir en la docencia 
son preparar las clases, la 
clase misma y la evaluación, 
todas estas requieren empe-
ño y dedicación, con indepen-
dencia de su experiencia y 
del conocimiento de un área 
del saber.

La investigación es la pie-
dra angular del funciona-
miento de las universidades, 
en virtud de que la gene-
ración del conocimiento re-
presenta en gran medida el 
deber ser de las instituciones 
de educación superior. Los 
profesores de base o tiempo 
completo deben dedicar ho-
ras formalmente a la lectu-
ra, escritura y gestión de la 
investigación, entre lo que 
se encuentra la publicación 
formal de trabajos.

Antonio Jiménez

La gestión es una de las 
tareas necesarias pero que 
se encuentra más distante 
del ejercicio del profesorado, 
con la frase “el cargo admi-
nistrativo se debe recibir 
con gusto y dejar con mucho 
más gusto”, el académico se 
refirió a una tarea que ab-
sorbe el tiempo del profesor 
y lo aleja en gran medida de 
su función de investigar y 
enseñar.

Cianciardo refirió que la 
labor de investigación no 
debe ser sacrificada o dismi-
nuida, se debe dedicar por lo 
menos una tercera parte del 
tiempo de trabajo, siendo de-
seable la mitad, dependien-
do del tipo de nombramien-
to del profesor. La docencia 
podría llegar a cubrir tam-
bién una tercera parte del 
tiempo del profesor, sin em-
bargo, esto podría reducirse 
dependiendo de su perfil, en 
virtud de que se debe dar un 
poco más de ponderación a 

su labor investigadora que 
sobre la enseñanza. Con res-
pecto al método de enseñan-
za, Cianciardo propone, de 
acuerdo a las transformacio-
nes del conocimiento, intro-
ducir el método del caso para 
la enseñanza del derecho, lo 
que se puede hacer gradual 
con una o dos unidades de 
aprendizaje por semestre, ya 
que la mayoría de los alum-
nos de licenciatura requieren 
habilidades que no les son 
proporcionadas con tareas de 
memorización de conceptos y 
artículos de leyes.

Por último, para lograr que 
los profesores no se distrai-
gan demasiado en labores de 
gestión, sugirió que el profe-
sor dedique, mediante estra-
tegias de protección insti-
tucional, al menos una hora 
diaria y un mes completo por 
año a leer y escribir, esto es, a 
investigar. Sugiere así que la 
rotación de profesores que se 
dedican a labores adminis-

trativas sea permanente con 
el objeto de que no se pierda 
la práctica en la función in-
vestigadora.

Las reflexiones anteriores 
son importantes, sin embar-
go, quizá la más relevante de 
todas es la de crear y practi-
car un ideario institucional 
que delimite el rumbo de la 
universidad, sus profesores y 
sus alumnos, soportados por 
la administración.

Es posible que no todas las 
ideas descritas sean compar-
tidas por algunos actores 
involucrados en la función 
académica o que, en su caso, 
se puedan complementar con 
otras propuestas, sin embar-
go, la calidad de fondo ha de 
considerarse, incluso por en-
cima de la de forma.

ajd988@gmail.com
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La denominación diablo, el demonio o diablos rojos ha sido 
constante en distintos equipos de futbol alrededor del mundo

Demonología y futbol

El lado más oscuro ha 
encontrado su lugar 
preponderante en 

la sociedad futbolística en 
una quinteta de zonas geo-
gráficas distantes entre sí. 
A pesar de la historia indi-
vidual en la que los éxitos 
han formado parte esencial 
de la vida deportiva de las 
instituciones, se logró con-
jugar una armonía social 
que se sintetiza con la pala-
bra diablo. Los significados 
van desde la mera forma-
ción adjetival hasta el pro-
pio sustantivo capaz de au-
tonombrar al ente. Diablo, 
Diablos, Diablos Rojos, El 
Rojo, El Demonio, Diávolo y 
Reds Devils, son algunas de 
las diversas funciones gra-
maticales que autonombran 
a esos equipos que históri-
camente han adoptado este 
ejercicio a toda la maraña 
de sucesos formadores de 
sus respectivas leyendas. 

Tanto a nivel local y más 
allá de sus fronteras na-
cionales, el compendio de 
estos equipos sobrepasa la 
categorización con la que el 
pueblo lo nombró, por lo que 
tratar de enjuiciar o supo-
ner alguna teoría sobre la 
herencia “maldita” de estos 
conjuntos en singular y en 
plural es realizar un minu-
cioso viaje por la historia 
vivencial de estos auténti-
cos formadores de la pasión 
teñida de color rojo. 

El más añejo de todos y 

Noé Alfaro Silva 

con la sapiencia que sólo la 
experiencia puede otorgar, 
es aquella entidad que en-
cuentra sus aposentos en la 
marítima Manchester, aun-
que por evitar cualquier 
homonimia con su acérrimo 
rival, sería nombrado eter-
namente como Manchester 
United. 

Un gran número de per-
sonas en la isla rápida-
mente volcó la pasión por 
los moradores del infierno, 
autonombrándose Teatro 
de los sueños; las distintas 
épocas triunfales han posi-
cionado a este grupo entre 
los clubes con mayor canti-
dad de adeptos en el orbe, a 
la vez que su identificación 
eterna se verá acompañada 
por el símbolo en el que se 
representa la imagen del 
ángel caído.  

A unos cientos de kiló-
metros de la zona portua-
ria inglesa, otro fenómeno 
similar ocurrió, aunque 
esta vez bajo el cielo de la 
glamorosa Milán, urbe del 
norte italiano que vibra 
gracias a sus dos equipos de 
futbol. Los interistas y los 
rojinegros son institucio-
nes formadas con un par de 
años de diferencia, por ca-
racterización uno sería lla-
mado A.C. Milán, que por 
cuestión social se ha man-
tenido hasta la fecha bajo 
la estela demoniaca, desde 
la combinación de su indu-
mentaria hasta el precepto 
de ser llamado II Diávolo. 

La ruta diabólica en el 
futbol se traslada miles de 
kilómetros de distancia en 
relación con el par de urbes 
europeas, esta vez el desti-
no se enclava en el sur del 
nuevo continente. Cronoló-
gicamente la primera esca-
la se vuelve inmediata en el 
partido pampero de Avella-
neda. El mítico Rey de copas 
ha sido instaurado desde su 
fundación en 1905 como uno 
de los representantes demo-
niacos del futbol mundial, a 
la vez que ha fundamentado 
la leyenda del equipo rojo 
que hizo de su antiguo esta-
dio La caldera una sucursal 
del averno en los setentas, 
bajo la mirada y mando del 
demonio mayor para la enti-
dad: Ricardo Bochini. 

Los extensos territorios 
que comprenden la distan-
cia entre Argentina y Mé-
xico se rompen al unísono 
cuando se atrae el otro sen-
timiento rojo. La altura es-
quizofrénica de Toluca es el 
lugar perfecto para que des-
de hace 100 años se fundara 
otro equipo escogido por el 
destino para portar la in-
signe nomenclatura malé-
fica: el Deportivo Toluca, 
otrora formador de los sen-
timientos que pululan des-
de la altura geográfica del 
país azteca y que han acom-
pañado al circuito máximo 
hasta convertirse en uno de 
los más ganadores. Siempre 
con la denominación popu-
lar de Diablos Rojos, gra-
cias a las viejas epopeyas 
de sus fulgurantes figuras 
goleadoras, Vicente Pereda 
y José Cardozo. 

El recorrido tiene como úl-
timo destino el país cafeta-
lero, el territorio que vio el 
nacimiento de la más novel 
institución encriptada bajo 
la denominación maligna, 
Cali y su futbol representa-
do por uno de los llamados 
“grandes de Colombia”: el 

América, institución que 
desde 1927 ha compartido 
un lugar especial en la so-
ciedad del país, además de 
contar con un sin número 
de títulos que lo avalan en-
tre los de mayor abolengo, 
dotado con esa esencial for-
ma de nombrarlo: los escar-
latas o el rojo. “Querido por 
muchos y odiado por otros 
tantos” será el lema con el 
que su pueblo enarbola una 
de las tantas odas desde el 
graderío del Pascual Gue-
rrero.  

La familia maléfica que 
se ha gestado desde media-
dos del siglo XIX dentro 
del futbol ha encontrado la 
estirpe necesaria para que 
cada uno de los equipos por-
tadores de aquella nomen-
clatura funja como eterna 
y triunfal institución en su 
geografía, más allá de su 
frontera. Desde uno de los 
puertos de conexión de Rei-
no Unido hasta Cali, desde 
la industriosa Milán hasta 
la tradicional Avellaneda o 
la inhóspita Toluca; en los 
lugares ya definidos por la 
esencia más pura del futbol 
ese sentimiento rojo gobier-
na los corazones de cinco 
pueblos distintos entre sí, 
además de muchos más al-
rededor del orbe. 

pazzesco_86@hotmail.com
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DÍA DE DEBATE MUJERES DESTACADAS

Día internacional de la mujer, 
día de debate
Más que una cele-

bración, el Día 
Internacional de 

la Mujer conmemora una 
larga travesía de derro-
tas y victorias en la lu-
cha que las mujeres han 
emprendido en su camino 
a la emancipación; anima 
a una reflexión sobre la 
condición de la que fue-
ra una minoría política y 
laboral en el mundo, víc-
tima de un evidente me-
nosprecio social y que aún 
hoy, en ocasiones, conti-
núa un combate por emer-
ger de las categorías de 
inferioridad a las que está 
degradada.

A principios del siglo 
XX, entre revueltas globa-
les que cambiaban el curso 
de la historia en diversos 
países y tras una serie de 
conflictos que ponían de 
manifiesto el descontento 
de poblaciones sometidas 
a formas de gobierno o sis-
temas económicos abusi-
vos, se hablaba en voz alta 
de justicia y se reivindi-
caban finalmente los de-
rechos inalienables del 
hombre. ¿Pero qué con las 
mujeres? El vocablo hom-
bre, al tratar sobre todo 
de derechos, no se limita 
únicamente a aquellos 
del género masculino sino 
a la especie humana en 
general, mujeres inclui-
das, quienes alrededor de 
esta época vivían subor-
dinadas a roles sumisos 

Mario Iván Reyes

y cuyas tentativas de de-
sarrollo no podían ir más 
allá del ámbito doméstico. 
Consecuentemente, el re-
clamo del sector femenino 
se hizo escuchar, un sector 
que seguía falto de opor-
tunidades, desprovisto de 
protección y cuya parti-
cipación en las cuestiones 
sociales no era requerida 
o tomada en cuenta (el de-
recho al voto, por ejemplo, 
aún era un asunto por de-
terminarse en medio de 
una gran controversia).

¿Y qué con el siglo XXI? 
Desde hace algunos años 
la Organización de las 
Naciones Unidas ha pro-
puesto temas para dis-
cutir específicamente en 
esta fecha: Celebrando el 
pasado, planeando para el 
futuro, en 1996; Un mundo 
libre de violencia contra 
las mujeres, en 1999; La si-
tuación actual de la mujer 
afgana, en 2002; Habili-
tar a la mujer campesina, 
en 2012; y el tema para el 
año en curso: Las mujeres 
en un mundo laboral en 
transformación: hacia un 
planeta 50-50 en 2030. Los 
retos siguen ahí. A más de 
cien años de haberse pro-
clamado el primer Día In-
ternacional de la Mujer en 
diversas ciudades de Eu-
ropa —mismo que procla-
mó el derecho al voto, el 
derecho a ocupar puestos 
públicos, a trabajar y a te-
ner la oportunidad de for-

marse profesionalmente—, 
existen todavía situaciones 
que reflejan la intoleran-
cia, la discriminación, la 
misoginia, persistentes en 
varias sociedades de nues-
tro siglo.

Piénsese en la radical 
diferencia de perspectivas 
para una chica que cre-
ce en un país del primer 
mundo y otra que crece en 
el tercero; entre una chi-
ca que crece en el campo 
y otra en la ciudad; entre 
una chica que crece en Di-
namarca, otra que crece en 
México y otra que crece en 
Irán. Diferencias tanto de 
orden económico como cul-
tural. Piénsese que nuestro 
país ha sido trágicamente 
marcado por vergonzosos 
crímenes feminicidas, así 
como otros en Latinoame-
ricana; crímenes, no obs-
tante, que no son raros en 
ninguna parte del mundo. 
Piénsese también que uno 
de los grandes problemas 
de nuestros tiempos es la 
esclavitud sexual. No fal-
tarán temas a debatir en 
el Día Internacional de la 
Mujer de los próximos años.   

grrmario@hotmail.com

En el año 2003 comenzaron a 
aplicarse pruebas de estudio 
de riesgo en los estudiantes del 

Centro Universitario de Ciencias de la 
Salud (CUCS) y a partir de 2006 se es-
tableció un observatorio para el moni-
toreo de los comportamientos de ries-
go en los estudiantes del CUSur, que 
se encuentra a cargo del doctor Carlos 
Hidalgo Rasmussen, profesor titular  
investigador.

¿Cuál es el sector de la población del 
CUSur más vulnerable (hombres o 
mujeres)?
Siempre son las mujeres las que tie-
nen más vulnerabilidad porque hay 
condiciones culturales y algunas si-
tuaciones también biológicas que las 
ponen en esa situación. Sin embargo 
hay riesgos que se presentan más en 
hombres que en mujeres, por ejemplo 
los que tienen que ver con adicciones. 
En cuanto al alcohol, muchas mujeres 
no saben que a su organismo le hace 
mucho más daño que al del hombre, 
por eso en estándares internacionales 
se considera como abuso el consumo 
de cinco bebidas alcohólicas o más en 
una sola ocasión para los hombres y 
cuatro para las mujeres. 

¿Cuáles son los riesgos específicos 
en las mujeres universitarias?
En general en hombres y mujeres los 
riesgos más frecuentes son los que tie-
nen que ver con el consumo de alcohol, 
aunque también están los riesgos en 
accidentes, la alimentación, la sexua-
lidad, la actividad física, violencia.

En definitiva las mujeres son muy 
vulnerables. Para llegar a la univer-
sidad ya tuvieron que pasar miles de 
cosas: tuvieron que superar a la fa-
milia, los mitos, los tabúes. Llegando 

Abril Benítez

Julio Moreno

se van a encontrar con otro motón de 
riesgos: las fiestas, las bienvenidas, 
los toros, donde los riesgos van a in-
crementarse para ellas. Muchos de 
estos eventos están hechos para una 
mujer que se vulnera.

Hay un riesgo que afecta más a las 
mujeres que a los hombres que son los 
que tienen que ver con la sexualidad. 
Especialmente cuando las personas 
no se protegen para evitar embara-
zos no deseados o una enfermedad de 
transmisión sexual. Hay un efecto 
más grande en las mujeres que en los 
hombres.

También sabemos que la presencia 
de violencia en el noviazgo es mucho 
más frecuente de lo que nos reportan. 
En esta edad la violencia psicológica 
es mucho más que la física. Podríamos 
decir que lo que sí es altísimo es la in-
timidación, es decir, hacer que las mu-
jeres se sientan inseguras. Lo que les 
preguntamos específicamente es por 
violencia física y sexual. De las muje-
res que acaban de ingresar al CUSur, 
el 4% dijo haber sufrido violencia físi-
ca, en cuanto a la sexual cerca del 4%. 
Pero insisto, la violencia psicológica 
es la que sobresale.

Otra situación de riesgo presente es 
la desesperanza, que es cuando la per-
sona se encuentra triste, sin esperan-
za durante al menos dos semanas en el 
último año, al grado de dejar de hacer 
sus actividades habituales. Es un pre-
dictor del intento de suicidio. De la ge-
neración que entró este año, el 15% de 
las mujeres refirió que había tenido 
desesperanza. El hecho de que hayan 
presentado una vez no significa que la 
vayan a presentar nuevamente, pero 
un porcentaje sí.

¿Alguna recomendación para las es-
tudiantes del CUSur?
Yo pienso que la mujer necesita capa-
citarse no sólo en lo académico, aunque 
eso es fundamental, por el grado de 
vulnerabilidad que tienen necesitan 
crecer como personas, además de lo que 
aprenden en sus familias. Sugeriría 
que aprendan defensa personal, es bue-
na para la mujer porque cuando apren-
de a defenderse físicamente se fortale-
ce también psicológicamente. 

Otra cosa que sugeriría es que defien-
da su derecho a ser diferente a los hom-
bres y que no busque ser igual que un 
hombre. Deben reafirmar su derecho 
de ser mujeres completas, íntegras, sa-
nas, eso es lo más importante. Defender 
su derecho a ser únicas. Finalmente 
recomendaría que no se olviden que su 
sexualidad no es lo erótico solamente, 
es sentirse mujer, personas y no objetos.

abrilrivera_9@outlook.com

Mujeres completas, íntegras 
y sanas
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TRUMP: LA BESTIA DE ORO TRUMP: LA BESTIA DE ORO

 Trump: La bestia de oro
Según algunos autores el poeta es vates porque 

a partir del numen, esa deidad gentilicia que 
lo asiste, puede vaticinar el porvenir a través 

de la metáfora poética como un eco de las pitoni-
sas en los oráculos de Delfos y Dodona. No es aquí 
el espacio adecuado para acometer —ni siquiera en 
resumen abstracto— una antología sobre este acon-
tecer fenomenológico en la literatura de todos los 
tiempos. Baste recordar solamente a Virgilio, quien 
en una de sus Églogas vaticinó la caída del imperio 
romano.

Un poeta injustamente relegado al olvido es Ra-
fael López (Guanajuato, 1873-Coyoacán, 1943). Él 
representa en México un aliento pectoral del mo-
dernismo iniciado por Rubén Darío en 1888. Rafael 
López gozaba del aprecio de Arreola, quien decía 
que uno de los mejores versos de la poesía latinoa-
mericana es aquel que se refiere al choque del acero 
español y la obsidiana azteca, está en el poema “La 
bestia de oro” de Rafael López, dice: “… y no tembló 
al ver pasar el rojo corcel de la conquista”. En se-
guida agregaba: “Si alguien quiere saber cómo se 
hace un buen soneto, debe leer ‘Maximiliano’ del 
mismo poeta. Es un soneto perfecto”. Ciertamente 
este soneto de Rafael sólo tiene un egregio paralelo 
en aquel otro que se titula “Felipe IV” de Manuel 
Machado. Los dos sonetos, el de López y el de Ma-
chado, se colman con el goteo categórico, en dosis 
homeopáticas, de un finísimo sarcasmo en contra de 
las monarquías y los autócratas en el poder.

Según Serge I. Zaïtzeff, el poema “La bestia de 
oro” de Rafael López es sin duda el más conocido 
del guanajuatense, pues ha sido durante décadas la 
pieza preferida por los declamadores debido a su ca-
rácter épico y a la sonoridad de sus versos. Es Alfon-
so Reyes, prologuista de una de las ediciones más 
caracterizadas en tiempo y circunstancia de López, 
quien dice del citado poema: “Es un monumento a la 
patria. Es el grito de un hombre que ha conserva-
do la rudeza de los sentimientos fundamentales a 
través de todos los refinamientos literarios”. Pero 
a Rafael López, en su exaltación patriótica y repu-
dio al yankee depredador, lo antecede con un cuarto 
de siglo el nicaragüense Rubén Darío, quien en sus 
Cantos de vida y esperanza (1905), y en uno de sus 
poemas titulado “A Roosevelt”, presidente nortea-
mericano, lo llama: Nemrod, Nabucodonosor, doma-
dor de caballos y asesino de tigres (por su afición 
depredadora a la cacería). Parte del poema dice:

¡Es con voz de Biblia, o verso de Walt Whitman,
que habría de llegar hasta ti, Cazador!,
Primitivo y moderno, sencillo y complicado,
con un algo de Washington y cuatro de Nemrod.
Eres los Estados Unidos,
eres el futuro invasor
de la América ingenua que tiene sangre indígena
que aún reza a Jesucristo y aún habla en español.

Al igual que Darío —continúa diciendo Zaïtzeff—, 
Rafael López reacciona contra la amenaza nortea-
mericana, tema de resonancias continentales, que 

Vicente Preciado Zacarías

enfrenta el ideal latino a los peligros del capitalismo, 
el materialismo, vaticinando la globalización. Y aunque 
el tema, como ya vimos, no es original, el patriotismo 
del poeta mexicano se expresa con fervor, sinceridad, elo-
cuencia y apego histórico.

Y es que López —como el otro López, López Velarde— 
vuelve sus ojos a la provincia mexicana para buscar 
en ella la claridad y la sencillez, virtudes que hicieron 
alondrear a Velarde en 1921: “Patria: tu mutilado terri-
torio / se viste de percal y abalorio”. Son esas mismas 
virtudes perdidas, que suenan a premonición en los ver-
sos de Rafael López (1941), las que han transformado el 
país en el “edén subvertido” de atmósferas electrizadas 
por el relámpago de las armas de alto poder…

“La bestia de oro” es un poema donde las primeras es-
trofas son, como en “La suave patria” de Ramón López 
Velarde, un proemio para voz de barítono, en donde se 
evocan grandezas de las razas del Anáhuac, para luego 
iniciar las primeras descargas de la fusilería verbal con-
tra la bestia bíblica:

[...] ve allá tras los pinares del Norte, la amenaza
que entre la polvareda del bárbaro tropel,
hace la Bestia de oro con su potente maza,
la poderosa bestia sus signos traza,
ebria de orgullo, desde su torre de babel.

Ya llega hasta los Andes el estridente coro
de los pueblos que claman temblando de terror;
un crimen la vergüenza parece, y el decoro.
Hay que doblar la rótula frente a la Bestia de Oro
y adorar el bíblico Nabucodonosor.

El don profético del poema de López cubre las expectati-
vas históricas con puntual acierto: en todas las guerras 
de expansión (invasión) que ha emprendido Estados Uni-
dos de América, con el señuelo de conceder ciudadanía a 
migrantes que se enlisten en el Army, los lanza a comba-
te en primera línea y como carne de cañón.

Codo con codo, inerme bajo la garra púnica,
el débil va a las horcas impías de su ley:
la potestad del dollar es un Imparatrix única;
se secan las olivas más verdes de su túnica
y Shylock lanza trozos humanos a su grey.

Time is money ulula el resoplar del toro
junto al sueño latino clavado en su cruz […]

Termina el poema a partir de dos tercetos que tal
parece se acabaran  de escribir por su carácter admoni-
torio:

Que se vuelquen los mares, que estalle una de aquellas 
catástrofes que avientan los montes al revés;
que abra los cielos su tempestad de centellas;

que cave hondos abismos la tierra a nuestros pies,
antes de ver las barras y las turbias estrellas
flotar sobre el antiguo palacio de Cortés.

Juan José Arreola decía: “Todo acontecer huma-
no ya ha sido escrito en la literatura de todos los 
tiempos”. A nosotros nos toca redescubrir esos tex-
tos, como el Menón platónico, a partir de la relec-
tura. Rafael López, en su poema “La bestia de oro”, 
se adelantó tres cuartos de siglo a la aparición de 
otra bestia rubia con el mechón dorado de su costoso 
bisoñé lanzando sus rayos zéusicos contra México y 
otras naciones. ¿Qué debemos hacer ante el embate 
de esta bestia apocalíptica?

El mismo escritor arriba señalado, en uno de sus 
arrebatos humanísticos decía: “No nos levantemos 
en armas; levantémonos en almas. Vamos fundan-
do una república de almas en la que cada mexica-
no esté almado con las armas que la cultura provee. 
La patria estará a salvo si la salvamos en cada uno 
de nosotros porque el porvenir de México no depen-
de de las ideas de sus hombres políticos, sino de la 
conducta de los mexicanos y de la disposición de 
sus jóvenes y adultos; de sus profesores y alumnos 
a propósito de aumentar su repertorio personal de 
conocimientos para contestar las preguntas que el 
mundo nos hace”.

La relectura de la obra de Rafael López puede ser 
un bastión, una trinchera y un cobijo para todos no-
sotros en esta horas aciagas en que un presidente 
de la nación más poderosa del mundo, y del cual su 
propia oficina de propaganda nunca ha informado 
si posee un grado superior académico o universita-
rio, más allá del título de bachiller en economía por 
la Universidad de Pensilvania en 1968, agrede a Mé-
xico y a otros países como una bestia de oro allende 
las fronteras patrias.

vpreciado_1936@hotmail.com
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CONVOCATORIAS PARA LEER EN CASA

Este libro se encuentra en la Biblioteca Hugo Gutiérrez Vega del 
CUSur con la clasificación 823.3 WOO

Un cuarto propio de 
Virginia Woolf

Toda la literatura es 
inconcebible sin la 
presencia de las mu-

jeres. Pero en este caso esa 
presencia es revisada bajo 
la mirada perspicaz de 
Virginia Woolf, compro-
metidamente crítica, apa-
sionadamente interesada 
en exponer la perspecti-
va masculina dominan-
te detrás de tantos siglos 
de ideas y arte. Un cuarto 
propio exige exactamente 
eso para las mujeres, un 
espacio de libertad y auto-
nomía donde poder expre-
sarse a sí mismas, donde 
crear.

Se trata de una de las 
obras más destacadas de 
la autora inglesa, quien 
con la lucidez que caracte-
riza su prosa discurre cla-
ramente, con fluidez, ex-
presando su pensamiento 
en temas de género y equi-
dad, cultura y sociedad, 
incluso sexo. También una 
de las más influyentes, 
en cuanto a impacto y 
alcance, sus argumentos 
han hecho eco en los mo-
vimientos de liberación 
femenina durante la se-
gunda mitad del siglo XX 
y es difícil imaginar el 
posterior desarrollo de la 
literatura escrita por au-
toras de todo el mundo sin 
el antecedente ideológico 
de Un cuarto propio. 

Mario Iván Reyes 

Esta era la incipiente 
época en que el tema de 
los derechos de la mujer —
coincidiendo, por supues-
to, con los cambiantes 
tiempos políticos y socia-
les que estremecían a Eu-
ropa— emergía y era dis-
cutido; los esquemas antes 
impuestos no se ajustaban 
a esos cambios aún en pro-
greso, si una mujer con-
templaba ahora el nuevo 
panorama de posibilida-
des profesionales, por lo 
tanto, las puertas de la 
educación tenían que es-
tar abiertas para ella.

     Ante esta observa-
ción Woolf mira al pasa-
do para enfrentar y dar 
cuentas sobre la autoría 
femenina y su escasez, 
así como para debatir la 
representación que de 
la mujer se ha hecho en 
una literatura creada por 
hombres. Heroína, reina y 
musa u objeto de inflama-
dos reproches o acusada 
de romper corazones, la 

mujer tuvo —y tiene— un 
lugar protagónico en el 
mundo de las letras, de la 
ficción, mas en la realidad 
era consumida por los que-
haceres cotidianos obli-
gados y correspondientes 
a su género, domésticos, 
de esposa, de madre o de 
hija. Un cuarto propio pro-
pone e inaugura el arribo 
de una nueva perspectiva 
en torno a la literatura y 
sus creadores —abogan-
do solidariamente por las 
creadoras, célebremente 
Virginia Woolf declara, 
categóricamente: “una 
mujer, para escribir una 
novela, necesita dinero y 
un cuarto propio”— en un 
mundo que atravesaba y 
requería sus propios cam-
bios.

El valor y la actualidad 
de este documento no han 
disminuido con el paso del 
tiempo. La habilidad na-
rrativa de Woolf siempre 
se distingue por su ele-
gancia y la elocuencia sin 

esfuerzo de su expresión, 
todo ensayista quisiera 
lograr una lectura tan 
agradable para sus lecto-
res; por otra parte, temáti-
camente, no hemos llegado 
aún a la caducidad de la 
cuestión como para de-
jar de preguntarnos y los 
argumentos de Un cuar-
to propio, a comienzos de 
nuestro siglo XXI, siguen 
ofreciendo puntos de estu-
dio relevantes sobre el rol 
de la mujer en las socieda-
des occidentales y la bús-
queda de su emancipación.

Los interesados en leer 
este libro podrán en-
contrarlo disponible en 
la biblioteca del Centro 
Universitario del Sur, en 
edición de Colofón, con la 
clasificación 823.3 WOO. 
Traducido por Jorge Luis 
Borges, un rato ameno y 
de notables reflexiones 
está garantizado. 

grrmario@hotmail.com

WOOLF DEBATE LA RE-
PRESENTACIÓN QUE DE 
LA MUJER SE HA HECHO 

EN UNA LITERATURA 
CREADA POR HOMBRES
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ANIVERSARIO CASA DEL ARTE

Del 2 al 17 de febrero, la Casa del Arte Dr. Vicente Preciado 
Zacarías acogió una serie de actividades con motivo de su 20 
aniversario, entre ellas conciertos, proyección de documentales, 
muestras de danza y exposiciones pictóricas

20 aniversario de la 
Casa del Arte


