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Oracion al senor de la duda

Mas que fe, dame un equipaje de dudas.
Ellas son mi puente, mi afluente, mi oleaje.
Venga a nos el Reino de lo Incierto.
Mantén en vilo mis verdades,
concebidas, muertas y sepultadas

en los telares del olvido. L1évame

por las arenas movedizas,

dame a comer el pan de la derrota,

a beber el agua del silencio.

No hay timos ni trucajes:

Estoy herido y soy mi camillero.

Sean las certezas palacios de nieve

a los que alguien asedia con el fuego.
Senor de la duda, si existieras,

escucha la oracion del descreido.

Juan Manuel Roca

1 29 de diciembre se cumple el 70 aniversario del poeta, narrador, en-
sayista, critico de arte y periodista colombiano Juan Manuel Roca.
Fue coordinador del magazin dominical El Espectador. Los criticos lo
ubican en la Generacion Desencantada, junto con Dario Jaramillo Agudeloy
José Manuel Arango, entre otros. El editor José Manuel Borras senala que “su
poesia puede considerarse una vasta reflexion sobre la libertad a través de la
imaginacion”.

Dentro de los reconocimientos que ha obtenido estan los premios Nacio-
nal de Poesia Eduardo Cote Lamus en 1975, el Nacional de Periodismo Simén
Bolivar en 1993, el José Lezama Lima en 2007, el Poetas del Mundo Latino
Victor Sandoval en 2007 y el Casa de América de Poesia Americana en 2009.

Dentro de su vasta obra, sobre todo poética, estan Luna de ciegos, Lugar de
apariciones, La hipétesis de nadie, Esa maldita costumbre de morir,Galeria de
espejosy Diccionario anarquista de emergencia.
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version electréonica en www.cusur.udg.mx/gaceta-cusur

Envia tus colaboraciones a gaceta@cusur.udg.mx, siguenos enwww.facebook.com/gacetacusur, ambién puedes consultar la

El efecto Eva

El papel del género es muy importante en el comportamiento alimenti-

cio, este fendmeno bautizado por investigadores del CICAN es muy fre-

cuente en nuestra sociedad, sobre todo en estas fechas decembrinas
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| Centro de Investigaciones en Com-
Eportamiento Alimentario y Nutricion

(CICAN) del CUSur realiz6 en 2011 una
investigacion titulado “Género, interaccién
social y consumo de alimento”, en el que des-
criben el fenémeno denominado “Efecto Eva”.
Esta investigacién obtuvo en 2014 el Premio
Nacional de Nutricién y fue liderada por An-
tonio Lopez Espinoza, quien funge como di-
rector del CICAN. En la siguiente entrevista
nos explica el estudio que realizaron.

¢En qué consiste el “Efecto Eva”?

Diseniamos un experimento en el cual pusi-
mos a comer a un grupo de hombres y a uno
de mujeres, por separado. Evaluamos el efec-
to que tenia la presentacion de alimentos que
parecian familiares; cambiamos la apariencia
del alimento en cuanto a textura y sabor. Las
mujeres lo probaban y tenian un consumo
medio, pero cuando reunimos a los hombres
y a las mujeres, ellas les decian a los hombres:
“mira, come eso”, pero ellas no lo comian. En-
tonces nos dimos cuenta de que el papel del
género era muy importante en el consumo de
alimentos, y a partir de esos resultados de-
nominamos al fenémeno como “Efecto Eva’,
recordando cuando Eva le dio la manzana a
Adan.

¢Qué relaciéon hay entre el Efecto Eva y las
comidas decembrinas?

Las mujeres han estado siempre vinculadas
al hogar. La figura materna es quien otorga
el primer alimento, entonces nosotros hemos
resaltado de manera cotidiana el papel de la
mujer como un motivador para el consumo
de alimentos, especialmente en estas fechas.
Normalmente, en las casas tradicionales ellas
preparan los platillos que se consumen en na-
vidad. Nos llenamos de alegria de que existan
las mujeres en este mundo porque, jwow, qué
manera de hacer de comer! Estd demostrado
que en las épocas navidenas el consumo de
alimento aumenta por la temperatura y las
tradiciones, y sin duda la mujer tiene un papel
preponderante en el qué, cuando y céomo se
come. Tienen una voz muy determinante y
eso es lo que hay que explotar. Modificar los
habitos de un pais para mejorar la condicién
de salud tendria que involucrar a las mujeres
en un papel primordial.

¢Alguna recomendacion para evitar los famo-
sos “atracones navidefios”?

A través del alimento se crean vinculos, se ex-
presa amor, carifo, por eso cuando mama te
quiere premiar te da un platillo que te gusta. Sin
embargo ese amor a veces se extralimita y surge
el temor a verte desnutrido, en especial en nues-
tro pais; es comun que las mamas condicionan a
los ninos a comer de mas. Les dicen: “no te levan-
tas”, o “acabate la comida porque hay nifnos en
Africa que no tienen que comer”. Lo que tienen
que saber es que los ninos tienen una sensacién
que se llama “reflejo de saciedad”, y se pierde
cuando ta lo rompes, obligas a los ninos a que
coman. Después el nino ya no sabe cuando tiene
que estar saciado. Por eso si el nifio te dice “ya no
quiero”, se acabd. Hay que medir las porciones de
comida, el amor no debe tratar de reflejarse en el
tamano de la porcion; hay que ensenarles a las
mujeres que el amor vale mas por la calidad del
amor que por la cantidad del mismo. Esa es mi
recomendacion”

gaceta@cusurudg.mx
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Derecho

Pension compensatoria
en el divorcio

La Suprema Corte de Justicia de la Nacion resol-
vio un asunto de trascendencia para definir nue-
vas reglas que tienen aplicacion en el ambito fa-
miliar en materia de divorcios

ANTONIO JIMENEZ

1 16 de noviembre de 2016
E se resolvio el Amparo Di-
recto en Revision numero
4465/2015, en el que se dijo que el
derecho de uno de los conyuges a
recibir una pensién compensato-
ria es constitucional, atendiendo
a que no vulnera el principio de
no discriminacién contenido en el
articulo 1° Constitucional, sino que
cumple con el deber de proteger al
cényuge que haya quedado en es-
tado de necesidad e imposibilidad
de allegarse medios suficientes
para su subsistencia econdémica.
Asi, la sala indicé que la culpa
es completamente irrelevante para
determinar si un cényuge queda
obligado a proporcionar una pen-
sién alimenticia a favor del otro,
sino que queda sujeta a las posibi-
lidades de quien debe otorgarlos y
las necesidades de quien tiene de-
recho a percibirlos. También
se dijo que la pensién compensa-
toria puede determinarse en los
divorcios por mutuo consenti-
miento, en virtud de que la via de
tramitacién no marca ninguna di-
ferencia.

En lo que respecta a la discrimi-
nacion, se dijo en la sentencia que
no se configura al no estar conde-
nando exclusivamente a un géne-
ro, esto es, a los hombres o a las
mujeres, sino que es un deber im-
puesto al conyuge que cuente con
posibilidades de asistir al que se
encuentre menos favorecido.

El criterio de mérito marca una
luz para las consecuencias de los
divorcios, ya que desde la aproba-
cion de los criterios vinculantes
bajo la figura de no expresion de
causa, habia algunas dudas rela-
cionadas con la permanencia o no
de las instituciones del conyuge
culpable y sus consecuencias.

La culpa es completamente irrelevan-
te para determinar si un conyuge queda
obligado a proporcionar una pension ali-

menticia a favor del otro

Al revisar los pardametros utili-
zados por el maximo érgano ju-
risdiccional del pais, habra que
obtener algunas conclusiones:

L.

El divorcio procede sin ne-
cesidad de expresar una
causa.

Persisten las vias para tra-
mitar el divorcio, la espe-
cial en la via consensual y
la ordinaria, en la cual noes
necesaria la expresion del
motivo de la terminacién
del matrimonio.

La liquidaciéon de la socie-
dad legal habra de realizar-
se por la via del convenio o
por la necesaria.

La pensién alimenticia para
los hijos de los divorciantes
persiste con independencia
del tipo de tramite que se
realice.

La pension para los conyu-
ges puede tener dos fuentes,
el convenio o la condena
ante la necesidad de uno de
los conyuges y la posibili-
dad del otro.

Es indispensable que en el

marco del Estado Constitucional
de Derecho estemos pendientes
tanto de las modificaciones a la
legislacion como de los criterios
relevantes aplicables a cada uno
de los juicios que se ventilan en
tribunales.

ajd988@gmail.com

Carbohidratos y
procesos cognitivos

Se ha encontrado que el consumo elevado de carbo-
hidratos procesados representa un factor de riesgo
en el desarrollo de afectaciones en los procesos cog-
nitivos como la atencion, el aprendizaje y la memoria

Monica Navarro MEza
ENRIQUE ANTONIO BARAJAS SERRANO

a transicion alimentaria se ha
Lrelacionado con el consumo en

exceso de alimentos con alto
contenido en grasas saturadas y car-
bohidratos procesados. Actualmente
se ha sugerido que la ingesta de dietas
elevadas en carbohidratos procesados
representa un factor de riesgo en el
desarrollo de afectaciones en proce-
SOs cognitivos como atencion, apren-
dizaje y memoria, que se han conside-
rado mecanismos complejos donde se
involucra la activacion del encéfalo y
el cerebro.

El cerebro utiliza cerca del 19% de
la ingesta total diaria de energia, al-
macena cantidades limitadas de glu-
cogeno en las células llamadas astro-
citos, sin embargo, la cantidad es muy
pequena, ya que aproximadamente
el 1% del glucégeno se almacena en
el encéfalo, cantidad que es capaz de
mantener el funcionamiento cerebral
no mayor a 10 minutos, por lo que
es necesario su continua reposicion.
iPero qué sucede cuando abusamos
del consumo de los azucares? El con-
sumo elevado de dietas hipercaldri-
cas se ha asociado con el desarrollo
de obesidad y afectaciones en tareas
cognitivas, reducciones en la densi-
dad de espinas dendriticas (parte de
las neuronas que participan en la co-
nexion neuronal) y alteraciones en la
plasticidad sinaptica.

En modelos experimentales se ha
descrito que la ingesta de una dieta
con elevado contenido de azucares
podria afectar a la memoria depen-
diente del hipocampo, estructura ce-
rebral que participa en la ejecucion de
la evocacion de la memoria y apren-
dizaje.

Por su parte, se conoce que el con-
sumo elevado de bebidas azucaradas
induce resistencia a la insulina y afec-
taciones de la memoria, por lo que se
podria relacionar con el deterioro en
tareas cognitivas. Dichas afectaciones
a nivel neuronal pueden asociarse a
procesos como:

Modificaciones en estructuras ce-
rebrales.

Incremento en la actividad infla-
matoria.

Desarrollo de glucosilacion (reac-
cién quimica de grupos aminos
primarios de aminoacidos, pépti-
dos y proteinas con el grupo car-
bonilo de los aztcares).

Los mecanismos antes menciona-
dos intervienen en eventos patolo-
gicos del sistema nervioso central
(SNQO) y podrian promover el enveje-
cimiento y el desarrollo de enferme-
dades neurodegenerativas; ademas se
ha encontrado en estudios realizados
en cerebros post mortem de pacien-
tes con Alzheimer un incremento
de productos de glicacion avanzada
(PGA), los cuales contribuyen al dano
neuronal debido a la acumulacién de
proteinas que forman placas y a la
produccion de especies reactivas de
oxigeno. De manera consistente, se
ha observado que la Apoliproteina E
(ApoE), una proteina plasmatica que
tiene como funcién mantener la es-
tructura y regular el metabolismo de
lipoproteinas, es altamente suscepti-
ble a glucosilacion, debido a que se ha
encontrado un incremento de ApoE
glucosilada en el liquido cefalorraqui-
deo en pacientes con demencia tipo
Alzheimer. La hiperglucemia se ha
asociado a anormalidades cognitivas
en pacientes con diabetes.

Algunos mecanismos propuestos en
el desarrollo de dafo debido al consu-
mo elevado en carbohidratos son:

Incremento de la formacién de
productos PGA.

Activacion de cascadas de se-
nalizacion intracelular asocia-
das a muerte (54).

Dano inicial en células del SNC
debido a la oxidacién de apoli-
proteinas como ApoE

Defectos en la transmision de
senales neuronales, lo que po-
dria causar disfunciéon mito-

condrial, resistencia a la
insulina e incremento de la
sintesis de la proteina ami-
loide (BA), evento que se ha
asociado con dano cerebral.
Con base en lo anterior, la Or-
ganizaciéon Mundial de la Salud
recomienda reducir el consu-
mo de aztcares libres a lo largo
del ciclo de vida. Tanto para los
adultos como para los ninos, el
consumo de azucares libres se
deberia reducir a menos del 10%
de la ingesta calérica total. Una
reduccién por debajo del 5% de
la ingesta calérica total produci-
ria beneficios adicionales para la
salud. Se ha recomendado un 15%
del porcentaje energético diario
para asegurar un consumo ade-
cuado de energia total, acidos gra-
sos esenciales y vitaminas liposo-
lubles. Se recomienda alrededor
del 20% en adultos.
Finalmente, a manera de con-
clusion, podemos mencionar que:
- Los habitos alimentarios y
un estilo de vida saludable
intervienen en la ejecucion
de los procesos cognitivos.
Entre los macronutrientes
incluidos en la dieta, y que
son necesarios para el buen
funcionamiento del SNC,
se encuentran los carbohi-
dratos y grasas, no obstante
deben consumirse en canti-
dades recomendadas.
El consumo elevado de azi-
cares refinados se asocia
a una disminucién en el
aprendizaje y la memoria.

monica.navarro@cusur.udg.mx
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Centro de Investigacion en Riesgos y

Calidad de Vida (CIRCAV)

Este centro contribuye con la identificacion, prevencion, evaluacion y modificacion de las conductas
de riesgo que potencialmente pueden disminuir la calidad de vida de los estudiantes del CUSur y su

zona de influencia

De entre sus objetivos esta generar conocimiento cientifico de
los factores de riesgo, entre ellos comportamientos en relacion a
accidentes, violencia, adicciones, sexo inseguro, mala alimenta-

cion, sedentarismo, entre otros que pongan en riesgo la salud

El CIRCAVE impulsa la cultura de
la salud y la prevencion entre la
poblacion académica
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Los posgrados asociados al centro son la Maestriay
Doctorado en Psicologia con orientacion en calidad de
vida y salud del CUSur, y la Maestria en ciencias de la
salud de la adolescencia y la juventud, modalidad vir-
tual, del Centro Universitario de Ciencias de la Salud de
la Universidad de Guadalajara

FoTtos: ARCHIVO
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Sus lineas de investigacion, asociadas a la formacion académica del
pregrado y posgrado, son Factores de riesgo y proteccion en estu-
diantes y Calidad de vida de estudiantes

Para mayor informacion comunicarse al 01 (341) 575 2222,
extension 46114 o acudir al Centro Universitario del Sur, Av. Enrique
Arreola Silva No. 883, colonia Centro, Edificio P, planta baja,
Zapotlan el Grande, Jalisco, México
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Convocatorias -

PREMIO RUBEN FUENTES 2017

o @)

CONCURSO BIENAL DE COMPOSICION DE SONES JALISCIENSES

La Universidad de Guadalajara, a través del Centro Universitario del Sur [CLISur),
invita a todos los musicos, compositaores o arreglistas, a participar en el

1er. Concurso Bienal de Composicion de nuevos Sones Jaliscienses.
Premio “Rubén Fuentes”

BASES:

1. El objetivo de este premio-comcurso es promover la
composicion de nuevos sones que respondan a la
recuperacion y desarrollo de las formas rivmicas, melddicas,
prosdédicas v armodnicas del son jalisciense,

2. Podran participar todes los musicos, compositores y
arreglistas de nacionalidad mexicana,

3. EL SON DEBERA SER inédito, del tipo jalisciense, y estar
debidamente registrado ante derechos de autor.

4. La composicion debera tener una duracion maxima de 4
mlnulm, gmbadatn formato MP3, 'p'i.'l'l'l."lﬂdi.'l al correc:

acomp: pa na-:!d -d:: SU NUMEro |:|1: rEgtatrn.

L. Para el registro del tema debera llenar la ficha de reglstro
en www.cusur.udg mx/premirubenfuentes,
identificar s numero de registro,
¥ adjuntar una carta de autorizacion, firmada por el o los
compositores, para la edicion del disco memaria del
del concurso, sin fines de lucro.

6. El pericdo de recepcidon de los trabajos queda abierto a
partir de la publicacion de la presente convocatona y cierra
el miércoles 15 de febrero de 2017, a las 16:00 horas

7. 5e contara con un jurado de preseleccion, integrado por
académicos ¥ masicos de distinguida trayectoria, quienes

seleccionardn las composiciones que pasardn a2 manos del
jurado final, Este estara integrado por tres cumpnsltnres de
reconocido prestigio a nivel nacional, y sus nombres seran
dados a conocer en &l momento ;P emitirse el fallo.

Cantro Unbearsitario

8. Mo podrin participar:

o] compasiciones que se encuentren en otros concursos a la
espera de fallo; b) composiciones gue hayan sido premiadas
en obros cConcursos, v ¢ personal adscrito a Cultura UDG v a
la Coordinacion de Extension del Centro Universitario del
Sur.

8, El comité organizador estara facultado para descalificar
cualguier compasicion gue no cumpla con los requisitos de
la preseénte comoCatorna, ¥ para resober 0% casos no
previstos,

10. El:rlmrnin puede ser declarado desierto si el jurado final
considera gue las composicionss no rednan los requisitos de
calidad.

11. El premio conslstird en 550,000,000 (Cincuenta Mil Pesos
00, 100 MUN. |, que en caso de ser mas de wn autor, se dividira
de manera equitativa entre los autores del tema ganador.
Ademds se otorgard el reconocimiento a los compositores
ganadores yse realizara la grabacion deltema con el
Mariachi Vargas de Tecalitlan.

12. Todos los temas participantes serdn incluidos en la
edicidn discografica de la memoria del evento.

13. El jueves & de julio de 2017, tras la deliberacion del
jurado y una vez emitido el fallo, se procedera a notificar de
inmediato alllos) ganadorfes).
Dicho fallo, que serd inapelable, se divulgard en rueda de
prensa al dia siguiente, wiernes 7 de julico de 2017.

14. El ganador del premio cederd a la Universidad de
Guadalajara los derechos de su obra durante cinco afios,
para gue s¢ reproduzea y distribuya yvenda de forma
exclusiva,

15. Los organizadores cubrirdn los gastos de transporte,
hospedaje v alimentacidn del ganador para gue asista a la
ceremonia de premiacidgn en Ciudad Guzman, lalisco, cuna
del compositor Rubén Fuentes, el miércoles 14 de
septiembre de 2017,

Civdad Guzman, Jalisco, Octubre 2016

I EJ Lagaceta del CUSur |
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Concurso Nacional

D Cuento

Juan José

ARREOLA

La Universidad de Guadalajara, a través de la Unidad de Vinculaciéon con la Red
Universitaria, el Centro Universitario del Sur (CUSUR) y la Editorial Universitaria
invitan a toda la comunidad literaria a participar.

BASES

1. Podrdn participar todos los escritores mexicanos que residan en el
pais o en ¢l extranjero y que envien un volumen de cuentos inéditos
en espaiiol, con una extensién minima de 80 cuartillas y una mdxima
de 120.

2. Los trabajos deberdn presentarse por triplicado, escritos a maquina
o computadora con tipografia Times New Roman, en 12 puntos, a
doble espacio, en tamafio carta, sin imdgenes, firmados con
pscudénimo, impreso por una so ay engargolados.

3. Adjunto al trabajo debe ir la plica en un sobre cerrado e
identificado con el nombre de la obra y ¢l pseudénimo; dentro de
dicho sobre deberd incluiv una hoja con el nombre, domicilio,
namero de teléfono fijo, nimero de celular y direccién de correo
electrénico, asi como una ficha curricular del autor.

4. Los trabajos deberdn ser enviados a la siguiente direccion:

Casa del Arte, Colén 143, Colonia Centro C.P. 49000 Ciudad
Guzmén Jalisco, en un horario de lunes a viernes de 9:00 a 19:00 hrs.

5. El periodo de recepeidn de los trabajos queda abierto a partir de
la publicacién de la presente convocatoria y cierra el viernes 28 de

abril de 2017 a las 19:00 horas.

6. S¢ contard con un jurado de prescleccion, integrado por
académicos y escritores de distinguida trayectoria, quienes
seleccionardn los trabajos que pasardn a manos del jurado final. Este
estard integrado por especialistas de reconocido prestigio, cuyos
nombres serdn dados a conocer al momento de emitirse el fallo.

7. No podrin participar: a) trabajos que se encuentren en otros
concursos a la espera de fallo; b) autores que hayan recibido el premio
en emisiones pasadas; ¢) obras que hayan sido premiadas en otros
concursos, y d) personal adscrito a la Secretarfa de Vinculacién y
Difusién Cultural del Centro Universitario de Arte, Arquitectura y
Disefio; ala Coordinacién de Extensién del Centro Universitario del
Sur y ala Editorial Universitaria de la Universidad de Guadalajara.

8. El comité organizador estard facultado para descalificar
cualquier trabajo que no cumpla con los requisitos de la presente
convocatoria y para resolver los casos no previstos.

9. Los trabajos no premiados serdn destruidos para proteger los
derechos de autor.

10.  Eljurado podrd declarar desierto el premio.

11.  Eljueves 31 de agosto de 2017, tras la deliberacién del jurado
y una vez emitido el fallo, se procederd a la apertura de la plica para
notificar al ganador. El fallo serd inapelable y se divulgard en rueda
de prensa el viernes 1 de septiembre de 2017.

12. El premio es unico ¢ indivisible y consta de $150,000.00
{Ciento Cincuenta mil Pesos 00/100 M.N.) en efectivo, asi como la
publicacion del libro por la Editorial Universitaria.

13. Los organizadores cubrirdn los gastos de transporte,
hospedaje y alimentacion del ganador para que asista a la ceremonia
de premiacién en Ciudad Guzmin, Jalisco, el jueves 21 de
septiembre de 2017 y, posteriormente, a la presentacion de la obra
en el inarco de la Feria Internacional del Libro de Guadalajara.

14. La participacion en el concurso implica la aceptacién de las
anteriores cldusulas.

Guadalajara, Jalisco, diciembre de 2016.
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Literatura

Entremeés de dos
rufianes

A pesar de ser sacerdote, Fernan Gonzalez de Eslava
utiliza en esta obra un lenguaje divertido y ameno

SiLvia GARciA JusTo

| dramaturgo Fernan Gon-
Ezélez de Eslava cuenta con

un extenso repertorio de
obras teatrales y poesia, todas
del estilo religioso, donde plas-
ma sus ideas morales y sociales
de su época. Poco sabemos sobre
este sacerdote, pero algunos estu-
dios revelan que sus obras fueron
publicadas después de su muerte
(1959), como Coloquios espiritua-
les y sacramentales en 1610, puesto
que un amigo de él las tenia en su
poder.

En una obra teatral hay dos pro-
positos muy faciles de identificar,
el primero entretener a un publi-
co, el segundo trasmitir una con-
dicién moral del ser humano. Un
entremés es una obra teatral muy
corta que se presentaba entre las
pausas de una obra con varias jor-
nadas o actos: mientras los actores
de dichas obras tomaban un des-
canso o se cambiaban de vestua-
rio, otros actores salian a escena y
representaban esta pequena obra.
La mayoria de los entremeses son
divertidos, pues su principal fi-
nalidad era entretener al publico,
mientras que una obra de teatro
se encargaba de trasmitir algin
mensaje moral o religioso.

La obra Entremés de dos ru-
fianes trata sobre dos caballeros
valientes, ninguno de ellos posee
nombre, y la tinica forma de iden-
tificarlos es como el agredido y
el agresor. El agredido recibe un
bofetén del agresor, en venganza
porque le ha ofendido, y va en bus-
ca del agresor, pero cuando éste lo
ve venir pide ayuda a un tercer
personaje, el cual no tiene ningtn
discurso; ese personaje le sostie-
ne las piernas para que el agresor
aparente estar ahorcado, y es ahi
donde inician los discursos: el
agredido dice todo lo que le haria
al agresor si estuviera vivo, hace
como que empuna la espada pero
al mismo tiempo dice que no vale
la pena desquitarse con un muer-
to, luego se retira de la escena. El
agresor se baja de su simulacién

Un entremés es una obra teatral muy corta que
se presentaba entre las pausas de una obra con

varias jornadas o actos

y dice otro discurso sobre cémo
trataria al agredido. La escena se
basa solamente en dos discursos
que ambos valientes caballeros
dicen.

Lo que realmente llama la aten-
cion en este pequeno entremés es
el lenguaje que el autor utiliza,
dado que él era un sacerdote. En
los discursos aparecen algunas
palabras fuertes, si bien el contex-
to de esa época era distinto al de la
actualidad, esas palabras siguen
teniendo el mismo significado. La
obra, a pesar de ser extremada-
mente corta, es muy divertida, se
deja leer sin mucho esfuerzo una
vez que dominas el lenguaje y las
caracteristicas especiales de una
obra de teatro.

Si bien las obras de Fernan Gon-
zélez de Eslava tienen propositos
morales y religiosos, este entremés
muestra un esquema diferente a
las demas obras. La escena no ne-
cesita de mucho material para ser
representada, sélo tres hombres,
un arbol o un lugar donde pueda
fingirse ahorcado y una cuerda,
ademas del vestuario de los caba-
lleros. Vale la pena leer la obra de v
este gracioso autor, uno de los mas -
prolificos en cuanto a literatura de
su época.

Letras y Deportes

La casta del acero

En la década de los setenta, los acereros de Pitsburg se
encumbraron, dejando un gran legado al futbol americano,
como la ejecucion del juego defensivo como base princi-

pal para la cosecha de titulos

NoE ALFARO

n la tercera década del siglo
EXX emano desde el estado de

Pennsylvania una institucion
deportiva que con los anos se posi-
ciond como la maxima ganadora de
la época profesional, y que auspicio
la pasién de muchos adeptos a los
colores de su jersey mas alla de las
fronteras de la unién americana.
La etimologia propiamente se dilu-
cida hacia los vestigios del primer
nombre: piratas, mote similar al de
la otrora institucion cohabitante de
Pittsburgh y que se desarrolla hasta
la actualidad como novena del dia-
mante. Con la homogeneidad en re-
ferencia a su par deportivo, el primer
seudénimo de la naciente entidad
fue tomado por un lapso de siete
anos hasta que en 1940 fue definiti-
vamente erradicado para autonom-
brarse acereros, en honor a la pujante
industria que domina en la ciudad.

A la era de cambios le sobrevino
un periodo en que la institucién se
fusioné con dos equipos de la NFL
(Philadelphia Eagles en 1943 y Chi-
cago Cardinals en 1944) en un con-
venio que trat6 de mitigar los estra-
gos de la Segunda Guerra Mundial.
Los anos que prosiguieron se fun-
damentaron en campanas donde la
mediania se hizo presente, ademas
de un proceso inequivoco en los pro-
yectos de cada temporada.

Elanode 1962 quedé marcado para
la posteridad debido a la presenta-
cién del logotipo que hasta la fecha
representa a la institucién, basado
en la imagen del Instituto America-
no del Acero y Hierro (AISI, por sus
siglas en inglés) y promovido por un
movimiento comercial en el que la
marca quedo patentada, aunque por
ocho anos mas el aspecto deportivo
quedd6 marginado de algtin éxito. El
inicio de la temporada de 1969 re-
presento la llegada del entrenador en
jefe, Chuck Noll, con quien obtuvie-
ron la peor de las campanas al ganar
un solo encuentro.

La proximidad del fracaso quedo
olvidado gracias a una cualidad que
ostentaba el coach egresado de la
Universidad de Dayton: la insigne
capacidad de detectar talento juve-

nil, lo que resulté en la aparicién de
Joe Greene en 1969, Terry Bradshaw
y Mel Blount en 1970, Jack Ham en
1971, Franco Harris en 1972, asi como
de Mike Wesbter, Lynn Swann, John
Stallworth y Jack Lambert en 1974.
Todos ellos a la postre formaron
parte del nuevo equipo acerero que
entraria en disputa por la gloria en
la década setentera. El caudal de mo-
vimientos en pos de la nueva cara
institucional se coroné con el cam-
bio de conferencia a la naciente AFC,
ademas de mudarse al Estadio de los
tres rios en 1971.

Un ano mas tarde —tras el inicio,
desarrollo e inclusién a la postem-
porada por parte de la entidad ace-
rera— se manifest6 el nacimiento de
la revolucién amarilla y negra con
la mitica ‘inmaculada recepcion’ del
corredor niimero 32, Franco Harris,
contra los Raiders de Oakland, para
terminar el suefo con la derrota en
la final de conferencia contra los
Delfines de Miami. El trabajo insti-
tucional y deportivo se vio recom-
pensado para 1974, ano que pasé a la
historia por el camino recorrido en
el torneo hasta sumar un récord 10-
3-1 y asi posicionarse en la postem-
porada, etapa en la que eliminaron
a Buffalo Bills y Raiders de Oakland
para después derrotar a los Minneso-
ta Vikings en el Stper Tazén IX cele-
brado en Nueva Orleans.

Bajo la tutela de la naciente di-
nastia conocida como ‘la cortina de
acero, en automatico vendria otra
temporada de coronacién que sig-
nific6 el bicampeonato de manera
consecutiva, gracias al desarrollo de
122, ademas de las victorias en la
postemporada de la AFC sobre Balti-
more Colts y Oakland Raiders, para
después vencer a los Cowboys Dallas
en el Saper Tazén X de Miami. La es-
tela triunfal se detuvo por un lapso
de dos temporadas, en las cuales la
institucion no dejo de participar en
las instancias finales de su conferen-
cia, siendo tinicamente vencidos en
la antesala del gran domingo. Derro-
tas ante los Raiders en 1976 y poste-
riormente contra Denver en 1977.

Con la misma base de profesio-
nales, la hegemonia del bicampeén

aurinegro se transport6 de nuevo
hacia limites poco imaginables.
Con el récord de 14-2 y el acceso
a las victorias en los encuentros
finales contra Denver y Houston
QOilers, el pasaporte fue inmediato
hacia la edicién XIII del tazén, en-
frentamiento que originé la derro-
ta de Dallas y el tercer titulo para
Pittsburgh.

En el ocaso de la década de los
setenta se plasmoé de nueva cuen-
ta el poderio de una generacion
que estaba dispuesta a cerrar su
recorrido profesional con un ual-
timo triunfo tras otro nimero de
récords batidos, entre los que des-
taca la mayor cantidad de yardas
acumuladas, anotaciones por ju-
gador y recepciones. La postem-
porada marcéd un paso arrollador
sobre Miami y Houston, hasta en-
filarse al juego decisivo contra Los
Angeles Rams en el Stper Tazén
XIV. Tras la obtencién del segun-
do bicampeonato en la NFL, la
institucion comandada por la fa-
milia Rooney se encumbré como
una de las franquicias con una
absoluta autoridad histérica, ade-
mas de aportar inmemorialmente
el concepto de como se ejecuta el
juego defensivo como base princi-
pal para la cosecha de titulos. Es el
legado de Pittsburg y su ‘cortina de
acero’ deda.década de los setenta.

pazzesco_86@hotmail.com
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Flores mala yerba

La exposicion fotografica de Enriqueta Valdez
Curiel se encuentra en la Casa del Arte Dr. Vicen-
te Preciado Zacarias

Las imagenes
muestran mercadosy
jardines de Inglaterra,

Sudafrica, Estados
Unidos y Sigapuir,
entre otros paises

I [} Lagaceta del CUSur | diciembre de 2016




