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Prisma

Yo soy un punto muerto en medio de la hora,
equidistante al grito naufrago de una estrella.

Un parque de manubrio se engarrota en la sombra,
y la luna sin cuerda

me oprime en las vidrieras.

Margaritas de oro
deshojadas al viento.

La ciudad insurrecta de anuncios luminosos
flota en los almanaques,

y alla de tarde en tarde,

por la calle planchada se desangra un eléctrico.

El insomnio, lo mismo que una enredadera,

se abraza a los andamios sinoples del telégrafo,

y mientras que los ruidos descerrajan las puertas,
la noche ha enflaquecido lamiendo su recuerdo.

El silencio amarillo suena sobre mis ojos.
iPrismal, diafana mia, para sentirlo todo!

Yo departi sus manos,

pero en aquella hora

gris de las estaciones,

sus palabras mojadas se me echaron al cuello,

y una locomotora

sedienta de kilometros la arrancé de mis brazos.

Hoy suenan sus palabras mas heladas que nunca.
iY la locura de Edison a manos de la lluvia!

El cielo es un obstaculo para el hotel inverso
refractado en las lunas sombrias de los espejos;
los violines se suben como la champana,

y mientras las orejas sondean la madrugada,

el invierno huesoso tirita en los percheros.

Mis nervios se derraman.
La estrella del recuerdo
naufragaba en el agua
del silencio.

Tayyo

coincidimos

en la noche terrible,
meditacion tematica
deshojada en jardines.

Locomotoras, gritos,
arsenales, telégrafos.

El amor y la vida
son hoy sindicalistas,

y todo se dilata en circulos concéntricos.

Manuel Maples Arce

WWW.EDGARHOG.COM
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Fue fundador del Estridentismo y es considerado uno de los proceres del
vanguardismo latinoamericano del siglo XX.

Con Andamios interiores (poemas radiogrdficos) intento derribar la estructura
de la vieja tradicion, implementando nuevos estilos poéticos y revolucionando asi
este arte. Colaboro en la difusion de textos literarios y educativos.

Ademas de escritor fue abogado y diplomatico, por lo que estuvo ligado a la
vida politica de México. Trabajo como delegado mexicano en Bruselas, Varsovia y
Roma, entre otras ciudades.

Manuel Maples Arce naci6 el 1 de mayo de 1900 en Papantla, Veracruz.

Foro bE
Entre sus publicaciones estan Urbe, Metropolis, Poemas interdictos, Las se- PORTADA:
millas del tiempo, Memorial de la sangre, Andamios interiores y Rag (Tintas de Lenin
ACEVES

abanico).

Envia tus colaboraciones a gaceta@cusur.udg.mx, siguenos en https://www.facebook.com/
gacetacusur?ref=hl, también puedes consultar la version electronica en www.cusur.udg.mx/
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Primer lugar en

simposio internacional

Un estudio sobre el consumo de alimentos y la
microbiota intestinal en jovenes del sur de Jalisco,
realizado por investigadores del CUSur, obtuvo el primer
lugar en el Simposio Internacional de Inmunonutricion

Avanzada

Epuarpo CARRILLO

1 estudio “Analisis del consu-
Emo de alimentos y su relacion

con la microbiota intestinal y
el peso corporal en jovenes univer-
sitarios del sur de Jalisco”, realizado
por académicos y estudiantes del
CUSur, logro el primer lugar en el
Simposio Internacional de Inmuno-
nutricion Avanzada, organizado por
la Facultad de Medicina de la Univer-
sidad Autéonoma del Estado de Méxi-
co (UAEM) y la International Society
for Inmunonutrition (ISIN).

Liderado por la especialista del
Centro de Investigaciones en Com-
portamiento Alimentario y Nutricién
(CICAN) del CUSur, doctora Zyanya
Reyes Castillo, el estudio muestra
una evaluacion en el consumo de
alimentos entre jovenes de 18 a 25
anos del centro universitario, y una
estratificacion por su peso corporal;

estudios previos han planteado la
asociacion del peso corporal y las al-
teraciones de la microflora intestinal
(microbiota).

De entre los datos que arroja el
estudio esta el consumo altisimo de
azucares a través de refrescos y ju-
gos industrializados, mientras que el
consumo de fibra y proteinas es bajo
tanto entre los obesos como en los
jovenes con peso normal. Los alum-
nos que tienen un peso normal y
que consumen mas frutas y verduras
presentan una microbiota mas sana.
El estudio comprueba que los obesos
o con sobrepeso tienen alteraciones
metabolicas, es decir, hay una mayor
expresion de bacterias relacionadas
con la ganancia de peso.

Reyes Castillo, egresada del
doctorado en Ciencias Biomédicas
con orientacion en Inmunologia, del

Centro Universitario de Ciencias de
la Salud, consider6 que algunas cau-
sas de estos problemas son la inade-
cuada alimentacion, el ritmo de vida,
la falta de conciencia y de promocion
de dietas saludables.

Los demas participantes del es-
tudio son la maestra Avilene Rodri-
guez Lara, asi como los doctores Pa-
tricia Lopez Uriarte, Antonio Lopez
Espinoza y Claudia Patricia Beltran
Miranda, estos ultimos profesores del
CUSur. La diversidad de perfiles de
los participantes (nutriclogos, inmu-
nologos, psicologos) ayudo al enri-
quecimiento del estudio.

comunicacion.cusur@cusur.udg.mx

El estudio evidencio
el alto consumo de
azucares a través
de refrescos y jugos
industrializados, ade-
mas de destacar que
los jovenes con peso
nhormal y que consu-

men frutas y verduras
tienen una microbiota

mas sana
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Derecho ...

Iniciativas de

justicia “cotidiana”

ANTONIO JIMENEZ

| pasado 28 de abril, el Presi-
Edente de la Republica presento

ante la Camara de Diputados
del Congreso de la Unién un nuevo
paquete de reformas constituciona-
les, denominadas en conjunto de
“justicia cotidiana”.

El documento, cuya exposicion
de motivos hace referencia a dialo-
gos y foros entre el Gobierno de la
Reptblica y el Centro para la Inves-
tigacion y Docencia Economica y la
Universidad Nacional Auténoma de
México, plantea modificaciones a la
Constitucion Federal, en particular al
articulo 73 en el que pretende otorgar
facultades exclusivas al Congreso de
la Unidn en diversas materias, entre
las cuales se encuentran:

» Expedicion de leyes en materia
de mecanismos de solucion de
controversias, con excepcion de
la materia penal.

» Expedicion de leyes en materia
de justicia civica e itinerante,
cuya funcion esencial serfa la
creacion de estrategias y pro-
cedimientos para la resolucion
de conflictos de menor cuantia
o complejidad, y que ademas la
autoridad llegue a cada uno de
los espacios geograficos donde
debe existir representacion es-
tatal.

» Expedicion de leyes en materia
de mejora regulatoria, aunado
a la obligacion de los diversos
gobiernos de crear y ejecutar
politicas publicas de simplifica-
cién de tramites y servicios. En
la estrategia se pretende la crea-
cion de un Catalogo Nacional de
Tramites y Servicios.

* Expedicion de una ley que ho-
mologue y armonice el funcio-
namiento de los registros civiles
de las entidades federativas.

* Modificacion a la regulacion del
juicio mercantil, que introduce
la posibilidad de tramitar en la
via oral cualquier tipo de juicio,
sin importar la cuantia, ademas
de reducir el tiempo para que
caduque la instancia, de 120 a
60 dias habiles, para la ejecu-
cion de la sentencia, pasaria de
10 a 3 afios; introduccion de fi-
guras como la aclaracion de sen-
tencia, entre otras.

Se estan debilitando cada dia mas los po-

deres de los estados, la federacion esta
asumiendo competencia para todas las acti-
vidades, incluidas aquellas que eran de atri-

bucion especifica de los gobiernos locales

Modificacion a la Ley General
de Salud en materia de imple-
mentacion de mecanismos al-
ternativos de solucion de con-
flictos, fortalecimiento de la
Comision Nacional de Arbitraje
Médico, ejercicio de labores de
vigilancia asi como emitir cri-
terios nutrimentales y de publi-
cidad que deberan observar los
comerciantes de alimentos y be-
bidas, la creacién de una nueva
comisién encargada de vigilar
los establecimientos y servicios
de atencion médica, entre otros.
Modificacion a la Constitucion
y Ley Federal del Trabajo, en la
que una de las novedades pre-
tende ser la reiterada intentona
de eliminar las Juntas de Con-
ciliacion y Arbitraje, otorgando
competencia a los juzgados fe-
derales para conocer y resolver
los conflictos de esta materia;
se agrega ademas la creacion de
organismos dedicados a la con-
ciliacion en la materia.

Se propone ademas la elimina-
cion de los codigos procesales
de las entidades federativas y de
la Ciudad de México para crear
un Codigo Nacional de Pro-
cedimientos Civiles y
Familiares.

Con las modificaciones tan pro-
fundas en la forma de realizar los pro-
cedimientos, de aprobarse la reforma,
la mayoria de los abogados estaremos
obsoletos en muy poco tiempo, por lo
que es necesario preparar el estudio
de las iniciativas y seguir las discu-
siones en el Congreso.

De entrada hay un problema de
raiz que parece que ni al Presidente
de la Republica ni al Congreso de la
Union le interesa: se estan debilitan-
do cada dia mas los poderes de los
estados, la federacion esta asumiendo
competencia para todas las activida-
des, incluidas aquellas que eran de
atribucion especifica de los gobiernos
locales. La creacion de organismos
llamados “nacionales” es una arbitra-
riedad pues no corresponde ni con la
forma de Estado ni con la de gobierno
de nuestro pais. Lo grave pues, mas
alla del nombre, es la centralizacion
del poder en las autoridades federa-
les y la limitacion al minimo de los
poderes de los estados, situacion que
viene a desgastar mas el casi consu-
mido federalismo.

2jd988@gmail.com
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Comportamiento
alimentario y diabetes

Las conductas alimentarias inadecuadas, asi como el sedentarismo, son
factores de riesgo para el desarrollo de diabetes mellitus tipo 2

Monica Navarro MEza

a diabetes de tipo 2 (DM2) se
define como una enfermedad
etabolica caracterizada por
la alteracion en la accion o secrecion
de insulina. En la actualidad, la DM2
ocupa el cuarto lugar como causa de
muerte en México. Se considera uno
de los problemas de salud publica mas
importantes por el ntimero de perso-
nas afectadas, las incapacidades y la
mortalidad temprana que provoca. A
nivel mundial se estima que existen
382 millones de personas con DM2,
con una edad entre 40 y 59 anos, el
80% vive en paises de ingresos me-
dios y bajos. La DM2 se ha convertido
en una de las principales demandas
en atencion médica y de incapacidad
en los adultos; el gran costo que im-
plica para cualquier sistema de salud
ha provocado enormes repercusiones
tanto econdmicas como sociales. La
Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) considera que los factores de
riesgo asociados a la DM2 son el so-
brepeso, la obesidad y la poca o nula
actividad fisica, estas afectaciones a
su vez estan asociados con los habitos
nutricionales.

Las conductas alimentarias in-
adecuadas son factores de riesgo para
el desarrollo de la DM2 en adultos, lo
que repercute en su calidad de vida.
La modificacion de la dieta y de los
estilos de vida se ha asociado con la
disminucién del riesgo y prevencion
de enfermedades cronicas entre ellas
la DM2.

El comportamiento alimentario
establece la relacion del ser humano
con la alimentacion, integra todas
aquellas conductas como produccion,
preparacion, motivos, periodos de
consumo del alimento, etcétera, las
cuales a su vez comprenden habitos
alimentarios. Los cambios en el com-
portamiento alimentario en los adul-
tos influyen sobre el estado de salud
y pueden afectar sus actividades dia-

rias y su calidad de vida. Las inves-
tigaciones acerca del comportamiento
alimentario en pacientes con DM2 se
han orientado en lograr una mejora en
el control glucémico y reducir el ries-
go de enfermedades cardiovasculares
(ECV), ademas de disminuir el consu-
mo de la cantidad de macronutrientes
como carbohidratos procesados que
se han propuesto como perjudiciales,
asi como aumentar la calidad y tipo de
alimentos benéficos, como los antioxi-
dantes.

Se ha reportado que el consu-
mo elevado de alimentos fritos pue-
de incrementar el riesgo de padecer
trastornos como la DM2, obesidad y
sindrome metabolico; no obstante, se
ha sugerido que el tipo de aceite que
se utiliza al cocinar puede modificar
esta asociacion. Se ha reportado que
la ingesta de alimentos con alto con-
tenido de grasas, aztcares y bebidas
alcoholicas se asocia positivamente
con el desarrollo y riesgo de DM2, asi
como el consumo de carne roja. Se ha
sugerido que una dieta baja en carbo-
hidratos mejora los niveles de glucosa
en la sangre y dicho habito tiene un
efecto significativo sobre la reduccion
en el consumo de medicamentos hi-
poglucemiantes.

De acuerdo con la Asociacion
Americana de Diabetes (ADA), una
manera de controlar la DM2 es esta-
bleciendo un plan de alimentacion
con respecto a horarios. En el plan
de alimentacion se debe incluir una
variedad de alimentos que contengan
indices de carbohidratos bajos pero
que a la vez proporcione nutrientes
esenciales como calcio, potasio, fibra,
magnesio, vitaminas A, Cy E. El plan
adecuado de alimentacion ayuda a
controlar mejor el nivel de glucosa en
la sangre, presion arterial y colesterol,
ademas de mantener el peso apropia-
do. Si se debe bajar de peso o mante-
ner el actual, el plan de alimentacion
puede ayudar.

Las personas con diabetes deben
cuidar que exista un equilibrio entre
sus alimentos, su tratamiento farma-
cologico y el ejercicio, esto para con-
trolar su nivel de glucosa en sangre.

Es importante acudir con un es-
pecialista en nutricion y de comporta-
miento alimentario para crear un plan
de alimentacion adecuado, lo que ayu-
dard a prevenir complicaciones como
enfermedades cardiovasculares y al-
gunos tipos de cancer.

La ADA recomienda planificar
las comidas, las cuales deben ser di-
ferentes y variadas. Se sugiere 25% de
proteina, 25% de vegetales con almi-
dones y 50% de vegetales sin almido-
nes.

Los alimentos recomendables
son:

* Vegetales de hojas de color ver-
de como espinacas, acelgas y
col.

* Citricos como la toronja, naran-
ja, limones y lima.

e Agregar una porcion de fruta,
de lacteos o ambos si su plan de
alimentacion se lo permite.

* Los vegetales con almidon son
excelentes fuentes de vitami-
nas, minerales y fibra. Esta es
una buena opcion porque no
contienen grasa, azuicar o so-
dio. Solo hay que recordar que
deben ingerirse moderadamen-
te.

* Granos integrales, son ricos en
vitaminas, minerales y fibra.

 Se sugiere tortillas de grano in-
tegral.

» Agregue una bebida baja en ca-
lorias como agua, té o café sin
azucar.

Por ultimo hay que realizar de 20
a 40 minutos diarios de ejercicio aero-
bico (caminata y/o correr).

monica.navarro@cusur.udg.mx
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Tres nuevas
carreras en el C

En agosto del presente ano comenzaran las clases de las Ir
en Sistemas Biologicos, la Ingenieria en Geofisica y la Licer
Agrobiotecnologia

La Licenciatura en Agrobiotecnologia
preparara profesionales con conocimientos
y manejo de tecnologia para responder
a la demanda del campo agropecuario,
con ética, competencia y conocimiento
del medio rural para ser elementos de
transicion y detonantes de la economia
local, regional, nacional e internacional

Foto: ARCHIVO
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Los profesionales de la Ingenieria
en Geofisica se especializaran
en terremotos, riesgos quimicos,
prospeccion de recursos naturales,
mineria, petroleo, agua, entre
otros. Las areas del conocimiento a
estudiar son Geofisica, Sismologia y

Foto: LENIN ACEVES VUICanOIOgia

etivo de la Ingenieria en Sistemas Biologicos es crear
mas con funciones nuevas, que no se encuentran en
uraleza, lo que beneficiara a las areas dedicadas a la
encion, diagnostico y tratamiento de enfermedades.
rofesionales de esta area incursionaran en medicina,
apia genética, reprogramacion celular, entre otras.
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Literatura ...

Onetti, a 36 anos

del Cervantes

El escritor uruguayo, considerado como el fundador
de la modernidad en el mundo de la narrativa
hispanoamericana, recibio el Premio Cervantes en 1980

CARMEN OLIVEROS

e cumplen 36 afios desde que el

escritor uruguayo Juan Carlos

Onetti (1909-1994) recibi¢ el Pre-
mio Cervantes. Desde pequeno, Onetti
experiment6 sentimientos de fracaso,
este sentimiento estuvo presente en la
ninez, la adolescencia y, mas tarde, se
arraigo en la literatura, pues en la mayo-
ria de los certamenes obtenia el segundo
lugar. Sin embargo, esta mala racha que-
do atras cuando le otorgaron el Premio
Nacional de Literatura de Uruguay en
1962 y el Premio Cervantes en 1980, el
maximo galardon en lengua castellana.
El escritor siempre enfrent6 sus des-
ilusiones con humor, cada vez que le
otorgaban el segundon declaraba “[...]
como de costumbre me dieron el segun-
do premio. Lo cual no me duele porque
ya estoy acostumbrado a no ser nunca el
primero”.

La trayectoria literaria de Onetti
inicio con la publicacion de su primer
cuento, “Avenida de Mayo-Diagonal-
Avenida de Mayo”, en 1933 y culmino
con Cuando ya no importe en 1993. Sin
embargo, el uruguayo desconocié cuan-
do empezo6 a consolidarse como escritor,
posiblemente el Onetti literato nacio
mintiendo, pues en una ocasion senalo
que desde adolescente empezo a mentir
y regresaba a su casa contando aventu-
ras que nunca ocurrieron. “Para mi el
escritor empezo ahi, mintiendo, después
sigue mintiendo en todos los libros”.

A pesar de contar con una vas-
ta obra, compuesta por una docena de
novelas y numerosos cuentos, Onetti se
declar¢ indisciplinado en su oficio: “Al
escribir sucede lo mismo que cuando
uno se enamora. De pronto uno necesita
escribir sin saber por qué. Yo le hice a
Vargas Llosa —buen amigo mio— una
comparacion: lo que tt tienes es un amor
conyugal con la literatura y debes cum-
plir como un buen marido. En cambio
yo tengo con ella relaciones de amante:
cuando me viene el deseo, escribo”.

En la conmemoracion de los 36
anos de haber recibido el Premio Cer-
vantes y de terminar con el segundon
literario, se recuerda a un Onetti “indi-
ferente”, como él mismo se calificaba,
ya que fueron escasas sus declaraciones
y conferencias, ademas de haber sido
poco amigo de conceder entrevistas. Se
le cuestiono cientos de veces por esta
actitud, a lo que ¢l contestaba: “No doy
entrevistas por pena y vergiienza”.

Juan Carlos Onetti fue el fundador
de la modernidad en el mundo de la na-
rrativa hispanoamericana, rompiendo
los canones y gustos establecidos. Sin
embargo, no fue bien recibido por la
critica y su obra paso inadvertida por
algunos anos, siendo rescatada tiem-
po después. A lo que el uruguayo, con
la humildad y sencillez que lo caracte-
rizaba, expreso: “Fui arrastrado por el
boom porque después del éxito de Gabo,
los espanoles se preocuparon en buscar
otros escritores latinoamericanos”.

Julio Cortazar llamo a Onetti sim-
plemente “el mas grande novelista lati-
noamericano”. El creador de Santa Maria
(geografia imaginaria) es considerado
“un escritor para escritores”, muestra
una inteligencia y creatividad descomu-
nal al formar una realidad externa y un
orbe propio, una realidad carente de im-
portancia y sentido, un mundo propio y
autosuficiente generador de sus propias
condiciones de vida.

Sus ultimos diez anos de vida los
paso postrado en una cama y acompana-
do de su gran pasion: la literatura. Para
él, la literatura era una diversion, sola-
mente diversion, una especie de droga
necesaria para vivir. Su agonia termino
el 30 de mayo de 1994, dejando un gran
legado a la literatura latinoamericana vy,
como expresé Carlos Fuentes, “a todos
sus descendientes nos dio una leccion
de inteligencia narrativa, de construc-
cion sabia, de inmenso amor a la imagi-
nacion literaria”.

merry_krmn@hotmail.com

Julio Cortazar llamo a Onetti “el mas
grande novelista latinoamericano” y
Carlos Fuentes considero que “a to-
dos sus descendientes nos dio una
leccion de inteligencia narrativa, de

construccion sabia, de inmenso amor

a la imaginacion literaria”
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El premio y el orgullo

El Premio Cervantes 2015 recayo en Fernando del Paso, escritor
mexicano miembro de la Universidad de Guadalajara

RicARDO SiGALA

1 23 de abril se entrego a Fer-

nando del Paso el Premio

Cervantes, calificado como
el Nobel de las letras en lengua es-
paniola. Se ha repetido que del Paso
es el sexto mexicano en obtenerlo y
que nuestro pais es el segundo que
mas contribuye con ganadores al
Cervantes, solo después de Espana.
Eso, como mexicanos, nos debe lle-
nar de orgullo.

Destacar como escritor en un
pais como el nuestro, en el que la
cultura es relegada de manera obs-
cena e irresponsable, es una verda-
dera proeza; destacar en la galaxia
de los escritores en lengua espa-
nola que ha aportado tanto al gran
libro de la literatura, es un acto de
excepcion. Y si, Fernando del Paso
€S una excepcion, es un escritor
monumental, un artista que reve-
rencia la magna obra de la civiliza-
cion pero, al mismo tiempo y por la
misma razon, es un critico acerbo y
consciente de la realidad social. Es
contestatario y artistico en cada uno
de sus gestos. Basta verlo en los ac-
tos literarios del mundo vestido con
sus trajes tan elegantes como carna-
valescos: el caballero inglés que se
conjunta con la explosion colorida
de un ave tropical. El 21 de abril en
la Biblioteca Nacional de Espana, el
secretario de cultura aseguré que de
Fernando del Paso «poco se puede
decir», «solo hace falta verle», y se
refirio a él como un «dandi enérgi-
co y compasivo que nos contempla a
todos desde su literatura».

En la Boveda de las Letras del
Instituto Cervantes, Fernando del
Paso deposité una caja que se abrira
dentro de cien anos, en ella se inclu-
yen las primeras ediciones mexica-
nas de su libro José Trigo y de Pa-
linuro de México, cuya portada fue
ilustrada por él mismo, asi como un
disco compacto en el que el propio
autor da lectura a fragmentos de sus
novelas, ademas de una antologia de
sonetos y una camisa que pertene-
ci6 a su amigo el poeta José Carlos
Becerra, quien murié en un acci-
dente de trafico en Italia mientras
disfrutaba de una beca en Londres.

Este acto seria una trivialidad si no
estuviera marcado con una fuerte
carga simbolica: la boveda forma
parte de lo que antes fuera el Banco
Espariol del Rio de la Plata, hoy no
resguarda el oro y la plata extrai-
dos de las minas de América Latina,
por el contrario, hoy conserva otros
tesoros: el legado de muchos escri-
tores que antes recibieron el Premio
Cervantes.

Un orgullo mas doméstico,
pero no menos valioso, es que Fer-
nando del Paso pertenece a nuestra
comunidad universitaria, en 1992
lleg6 desde Francia en donde tra-
bajaba para la embajada de México,
para convertirse en el director fun-
dador de la Biblioteca Iberoameri-
cana Octavio Paz. Pocas universi-
dades en el ambito latinoamericano
pueden preciarse de ello: contar con
un ganador del Premio Cervantes
en sus filas. Asi que podemos de-
cir con honra que la Universidad
de Guadalajara pertenece a esa élite
tan selecta y que es un prestigio que
vale mas que cualquier certificacion
y acreditacion.

Otro orgullo quizas mas do-
meéstico es que Fernando del Paso,
antes de dar lectura a su discurso
de recepcion del premio en la Uni-
versidad de Alcala de Henares, hizo
un homenaje a otro hombre de le-
tras relacionado con la Universi-
dad de Guadalajara, en un tiempo
fuertemente asociado con el Centro
Universitario del Sur, me refiero a
Hugo Gutiérrez Vega a quien dedi-
¢6 su premio y su discurso. Hace un
tiempo, corria el afio 2010, ambos
estuvieron en las instalaciones de la
Casa del Arte; lo que para muchos
no pasod de ser una actividad mas
y sin trascendencia, ahora se torna
mas que significativa, pues de al-
guna forma Ciudad Guzman estaba
anticipando la conjuncion de ambos
escritores en el gesto entraniable que
ahora hacia Fernando del Paso, re-
pito, en la tribuna mas importante
de la literatura en lengua esparnola
en el mundo.

Otro motivo de orgullo: Fer-
nando del Paso incluyo en su dis-
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curso unas palabras, un solo parra-
fo, para hablar de su preocupacion
por la situaciéon que vive el pais.
En su cuento “Es que somos muy
pobres”, Juan Rulfo dice “Aqui las
cosas van de mal en peor”, de ma-
nera similar del Paso enuncio: “las
cosas no han cambiado en México
sino para empeorar”, y agrego: “con-
tinuan los atracos, las extorsiones,
los secuestros, las desapariciones,
los feminicidios, la discriminacion,
los abusos de poder, la corrupcion,
la impunidad y el cinismo.”
Fernando del Paso siempre ha
sido un hombre preocupado por la
realidad nacional, siempre ha hecho
declaraciones similares y no dijo
nada que no supiéramos, pues la
realidad cotidiana todos los dias nos
restriega en la cara esas y mas afren-
tas. Sin embargo, algunos sectores
de los medios de comunicacion se
vieron francamente ofendidos por,
dicen ellos, haber avergonzado a
nuestro pais en el extranjero. Re-
curren al viejo recurso de matar al
mensajero. Articulistas de El finan-
ciero, Excélsior y del programa Fi-

nal de partida de Televisa trataron
el tema como si fuera una ofensa

personal, y el apasionamiento irra-
cional que mostraron, la falta de ar-
gumentos y la descalificacion a par-
tir de descontextualizar la expresion
“estado totalitario” los dejo verse
como en los peores tiempos del mo-
nopolio de la informacion del PRI en
contubernio con Televisa, por cierto
lo maés parecido a un estado totalita-
rio que nuestro pais experimento en
el siglo XX.

Lo que hizo Fernando del Paso
fue poner en primer plano, por enci-
ma de su caracter de escritor laurea-
do, su condicion de ciudadano, de
mexicano preocupado por su patria,
y eso es algo que pocas veces ve-
mos en los que dicen gobernarnos.
Estuvimos atentos a las palabras de
este mexicano que el mundo ve con
admiracion, y eso le da un poco de
esperanza a la decadencia que nos
abruma.

ricardo.sigala@cusur.udg.mx
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Convocatoria ...

VIII Coloquio Internacional de Investigacion para Estudiantes Universitarios (CIIEU)

UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA
Centro Universitario del Sur
Division de Ciencias, Artes y Humanidades
Departamento de Cultura, Arte y Desarrollo Humano
Centro de Investigaciones en Comportamiento Alimentario y Nutricion (CICAN)

Convocan a todos los alumnos que cursan estudios de licenciatura o posgrado en instituciones pdblicas
o privadas, a presentar trabajos de investigacion de todas las areas de la ciencia para su difusién en el:

VIII COLOQUIO INTERNACIONAL DE INVESTIGACION
PARA ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS (CI[EU)
Jueves 24 de Noviembre de 2016

SEDE
Auditorio Adolfo Aguilar Zinser
Centro Universitario del Sur - Universidad de Guadalajara.
Ciudad Guzman, Jalisco, México.

Para mayor informacion dirigirse con
el doctor Antonio Lopez Espinoza al
correo coloquiocican@gmail.com o

visitar la pagina de Facebook https://

www.facebook.com/COLOQUIO.
CICAN?fref=ts
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Convocatoria ...

Centro Universitario
del Sur

\-cJ"‘ Coordinacién de Extensién
CONVOCA

A los alumnos de las diferentes carreras del Centro Universitario del Sur bajo el
marco de compromiso y responsabilidad, a participar como encargados de grupo,
talleristas y asistentes durante los

DIE VERANO 2016”

Deportes, Arte, Ciencia, Robdtica y Tecnologias

Fecha Los interesados deberan presentarse en la Coordinacién
de Extensioén
Los cursos de verano se ofreceran del 18 de julio al 5 de
Agosto, pidiendo disponibilidad por lo menos de 8:00 a
2:30 pm, de lunes a viernes.
Areas de Las actividades y talleres se abordaran desde las areas
trabajo de tecnologias, deportes, artes y ciencia, trabajando
con nifios y adolescentes.

Actividades Asistentes: realizaran apoyo a las actividades de los
talleristas y encargados de grupo.
Encargados de grupo: seran responsables de la
organizacién y control general del grupo, asi como
responsabilidad de actividades diversas.
Talleristas: presentar propuesta de taller. Realizaran
la planificacion, organizacion, ejecucién y evaluacion
de su taller.

Reconocimiento A los participantes se les otorgara un reconocimiento de
participacién, con posibilidad de acreditar horas de servicio
social en funcién de las actividades que realicen, previo
acuerdo con sus receptores o bien obtener
una remuneracién econémica.

REQUISINHOS:

® Ser estudiante activo del Centro Universitario delSur
B Contar con habilidades para el trabajo con nifios

# Actitud de servicio y trabajo en equipo

B Tener experiencia en el trabajo con nifios

i Disponibilidad de horarios para las fechas
establecidas y reuniones de trabajo

Mayores informes en la Coordinacién de Extension.
Teléfono: 575-22- 22, extension 46164
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Cine documental
zapotiense

Se proyectaron en la Casa del Arte los documentales
realizados por alumnos del octavo semestre de la
Licenciatura en Periodismo

COMUNICACION SOCIAL

a vision periodistica sobre
el uso de la bicicleta como
edio de transporte, los pa-

decimientos del lago de Zapotlan,
la pirotecnia como artesania y sus
riesgos y las complicaciones de una
agrupacion para viajar a Europa, son
los asuntos que abordan las produc-
ciones documentales realizadas por

Las producciones son el es-
fuerzo de cinco meses de trabgjo,
desde la identificacion del tema y
fuentes de informacion, colecta y
andlisis de datos, grabaciones, es-
tructura de la historia, produccion
y postproduccion de video, comento
el titular de la materia de Taller de
Television 11, Mtro. Javier Antonio

los estudiantes de la Licenciatura en
Periodismo del Centro Universitario

Zepeda Orozco.
“Parte del gran trabajo y del

del Sur. gran esfuerzo lo realizan los estu-
UNIVERSIDAD DE CUADALAIARA I?I
CEMTRO UMNIVERSITARIO DEL SUR ¥
LOS ALUMNOS DE LA LICENCIATURA
EN PERICDISMO DEL TALLER DE TELEVISION 1l
PRESENTAN:

PROYECCION
DOCUMENTALES

L

*LA ALEGRIA DEL RINCON
*EL LAMENTO DE UN LAGO
*“ARTESANDS DE FUEGD
“RUTA ALTERNA

Cine ...

=
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diantes, pero también la otra parte
que probablemente no se ve o no se
sepa por parte de la audiencia son
las personas que nos regalan su
tiempo, que nos abren las puertas de
su negocios, de sus trabajos, de sus
hogares, de sus sentimientos para
contarnos historias verdaderas, y a
través de sus testimonios es como se
construye una historia de estas peli-
culas documentales”.

El martes 31 de mayo y el miér-
coles 01 de junio se proyectaron en
la Casa del Arte “Doctor Vicente
Preciado Zacarias” los documenta-
les El lamento de un lago, la Alegria
del Rincon, Ruta alterna y Artesa-
nos de fuego, las producciones tie-
nen una duracion de entre 23 y 50
minutos. Todos los documentales
fueron elaborados en el ciclo 2016A
—enero a mayo- por estudiantes del
octavo semestre de la Licenciatura
en Periodismo como proyecto de la
asignatura Taller de Television II.

Las
producciones
son el esfuerzo
de cinco meses
de trabajo,
desde la
identificacion del
tema hasta la
postproduccion
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