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Nenut

Nenut me muerde los labios
y no deja que diga cosas importantes
no es miedo, por ejemplo;
decir que tus ojos de guachito
me siguen a todas partes;
o escribirte esa carta que he repasado una
y otra vez en mi cabeza.
Nenut tampoco me deja abrazarte
no por orgullo;
es que no sé cómo hacerlo sin dañarte.
Otras veces nubla el amor en mis ojos
para que no choquen con los tuyos,
y es que Nenut no cree en las coincidencias.
Por las noches intento recordar
cómo sos, con tu carita de niño
y tus chinos que se van extinguiendo.
Él no quiere que te extrañe, lo odio.

Belem Zepeda es egresada de 
la Licenciatura en Periodis-
mo del CUSur, “Nenut” es el 

poema ganador del Tercer Concur-
so Literario del CUSur que organi-
zan alumnos de la Licenciatura en 
Letras Hispánicas. El jurado, con-
formado por Jorge Souza, Ángel 
Ortuño y Xel-Ha López, destacó la 
originalidad y el ritmo del poema, 
su asimilación discursiva y el aleja-
miento de fórmulas tradicionales y 
lugares comunes. 
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CUSur: promotor 
de la salud

S
a
lu

d

El Centro Universitario del Sur 
es miembro activo de la Red 
Mexicana de Universidades 

Promotoras de la Salud (RMUPS), 
asociación que aglutina a las insti-
tuciones que realizan acciones de 
promoción de la salud, prevención 
de enfermedades e impulsan políti-
cas favorecedoras de estilos de vida 
saludable.

El ingreso a la RMUPS se llevó 
a cabo el pasado 28 de marzo, en el 
marco de la reunión ordinaria rea-
lizada en Pachuca, Hidalgo. Barajas 
Martínez, Jefe del Departamento de 
Salud y Bienestar del CUSur, señaló 
que la institución obtuvo la certifi-
cación para la Licenciatura en Se-
guridad Laboral, Protección Civil y 
Emergencias como programa educa-
tivo Promotor de la salud y Entorno 
favorable a la salud, y en este momen-
to trabaja en la certificación del téc-
nico y la Licenciatura en Enfermería; 

Texto y foto: Comunicación Social

La Licenciatura en Seguridad Laboral, Protección Civil 
y Emergencias del CUSur obtuvo la certificación como 
programa educativo Promotor de la salud y Entorno 
favorable a la salud

“nuestro objetivo es crear entornos 
saludables y certificar los 18 progra-
mas del Centro Universitario del Sur. 
De lograr ese propósito seríamos la 
primera universidad pública del país 
que tendría certificados todos sus 
programas educativos. Mucho de este 
trabajo lo hemos logrado con el tra-
bajo en conjunto con la Jurisdicción 
de la Secretaría de Salud”, comentó 
Barajas.

El CUSur realiza una serie de 
acciones de promoción de estilos de 
vida saludable y de prevención de en-
fermedades, como el de Espacio libre 
de humo de tabaco, que ha reducido 
y en algunos casos ha revertido el 
consumo de cigarro entre la pobla-
ción universitaria.

El director de la Jurisdicción 
Sanitaria, Sergio Armando Gonzá-
lez Aceves, detalló que el programa 
Escuela Promotora de la Salud es im-
pulsado por las secretarías de Edu-

cación y de Salud para su aplicación 
en el nivel escolar básico (preescolar, 
primaria y secundaria), aunque des-
de el año pasado amplía sus metas a 
los centros educativos de bachillerato 
y ahora en el nivel superior. 

comunicacion.cusur@cusur.udg.mx

Foto: Edgar Hog
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El CUSur realiza una serie de 
acciones de promoción de 
estilos de vida saludable y 

de prevención de enfermeda-
des, como el de Espacio libre 
de humo de tabaco, que ha 
reducido y en algunos casos 
ha revertido el consumo de 
cigarro entre la población 

universitaria

Pero a veces se descuida y
es cuando te abrazo, te muerdo
y te digo esas cosas que sólo tú entiendes
aunque sólo gruña,
o te mire en silencio.
Y escapamos juntos a la selva
y vemos al mundo ausente de todo
para pertenecernos en cada cosa,
y parece que estamos los dos solos en una celda
o al pie de una muralla,
al borde de un precipicio
y el vértigo nos pertenece
pero Nenut se pone celoso
se hace mi gravedad
y me jala otra vez, los pies a la tierra.

Belem Zepeda
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Papeles de Panamá:
otro escándalo internacional

Antonio Jiménez

El domingo 3 de abril representó, 
por la magnitud de las filtracio-
nes de información, en aparien-

cia confidencial, un gran escándalo 
por los llamados Papeles de Panamá, 
en los que una serie de personajes de 
la economía, política, crimen, depor-
tes y farándula se ven involucrados en 
actividades de evasión de impuestos.

Los Papeles de Panamá consisten 
en reportes de más de 11.5 millones 
de documentos de la firma de aboga-
dos panameña Mossack-Fonseca que 
fueron analizados por el Consorcio 
Internacional de Periodistas de Inves-
tigación, respecto de clientes de esa 
firma que solicitaron servicios legales 
para crear empresas opacas, conoci-
das por el vocablo angloamericano 
offshore, creadas sustancialmente 
para ocultar activos de los clientes de 
las autoridades fiscales de sus países 
de residencia con el objeto de eludir el 
pago de impuestos.

Entre los actores políticos desta-
can el Presidente ruso Vladimir Putin, 
el argentino Mauricio Macri, el ucra-
niano Petro Poroshenko y el primer 
ministro islandés Sigmundur David 
Gunnlaugsson, el rey de Arabia Sau-
dí Salmán bin Abdulaziz, y el padre, 
hoy fallecido, del primer ministro in-
glés Ian Cameron. Entre los actores 
económicos se encuentra un conjunto 
de empresarios de todo el mundo, y 
figuras financieras mundiales como 
los bancos HSBC, UBS, Credit Suisse.

Entre los criminales clientes de 
estas instituciones podemos encontrar 
a Jorge Milton Cifuentes, socio de Joa-
quín “El Chapo” Guzmán, Rafael Caro 
Quintero, operadores financieros del 
Cártel de Jalisco Nueva Generación, 
entre otros.

Quizá una de las agrupaciones 
más golpeadas es la Federación In-
ternacional de Futbol Asociación, por 
sus siglas FIFA, ya que de ella miem-
bros como Michel Platini y futbolistas 
en activo como Lionel Messi y otros 
de Brasil, Uruguay, Reino Unido, Tur-
quía, Serbia, Holanda y Suecia, ade-
más de jugadores en retiro como Iván 
Zamorano, Gabriel Heinze y Leonar-
do Ulloa, también figuran como clien-
tes de esta firma de abogados.

En el ámbito de la farándula es-
tán el cineasta Pedro Almodóvar, la 
actriz Edith González, Ricardo Salinas 
Pliego, Director y Accionista mayori-
tario de Grupo Salinas, propietario 
de TVAzteca, y Ramiro García Cantú, 
Vice-presidente ejecutivo de Televisa, 
entre otros.

Hay otras figuras icónicas entre 
las que encontramos a Pilar de Bor-

Uno de los nombres que aparece en los Papeles 
de Panamá es el de Juan Armando Hinojosa, 

dueño de la constructora HIGA, quien le vendió 
la famosa casa blanca a la esposa del presiden-

te Enrique Peña Nieto

bón, hermana de Juan Carlos I, quien 
abdicara como rey de España, algunos 
grupos terroristas sancionados por 
Estados Unidos, familiares de actores 
políticos, grupos de poder y de pre-
sión de la mayoría de los países del 
mundo.

En México, uno de los escánda-
los que parece ser el golpe más con-
tundente al Presidente de la República 
es el del constructor que le vendió la 
casa a su esposa, el hoy muy conocido 
Juan Armando Hinojosa, dueño de la 
empresa denominada HIGA, a quien 
el Secretario de la Función Pública, 
por instrucción de la superioridad, 
otorgó el más amplio apoyo. Con esto, 
el negocio que en apariencia era ilíci-
to hoy se vuelve aún más sospechoso 
por la aparición de su nombre en estos 
papeles.

Hay algunas notas al margen de 
la información difundida por los pe-
riodistas de los Papeles de Panamá:

•	 Una de ellas es quizá la más gra-
ve, la firma de abogados de la 
cual se reveló información es la 
cuarta más grande en Panamá, lo 
que implica que existan otras tres 

El Consorcio Internacional de Periodistas de Investigación dio a conocer 
información filtrada sobre la solicitud a la firma panameña de abogados 
Mossack-Fonseca, por parte de personalidades de todo el mundo, para 
crear empresas opacas con el objetivo de ocultar sus activos a las 
autoridades fiscales
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Nueva Ley Federal 
de Transparencia
El objetivo de esta norma es garantizar el acceso a la 
información pública sobre cualquier persona física, 
moral o sindicato que reciba y ejerza recursos públicos 
federales o realice actos de autoridad
Antonio Jiménez

El 19 de abril de este año fue dis-
cutida y aprobada en la Cáma-
ra de Diputados una nueva Ley 

Federal de Transparencia y Acceso a 
la Información Pública, la cual está 
ahora en discusión en el Senado.

La nueva ley es el primer com-
ponente del nuevo Sistema Nacional 
Anticorrupción, cuya reforma cons-
titucional está ya en vigor. El objeto 
de la norma es garantizar el acceso 
a la información pública sobre cual-
quier autoridad, entidad, órgano, 
organismo, partidos políticos, fidei-
comisos y fondos públicos, así como 
de cualquier persona física, moral o 
sindicato que reciba y ejerza recursos 
públicos federales o realice actos de 
autoridad.

Dentro de los cambios más im-
portantes destaca el impedimento a 
los entes públicos de reservar infor-
mación en casos de violaciones gra-
ves de derechos humanos o delitos 
de lesa humanidad, así como actos 
de corrupción. Entre las sanciones 
a los servidores públicos, dirigentes 
sindicales y líderes partidistas por el 
incumplimiento de las obligaciones 
de transparencia se consideran amo-
nestaciones públicas y multas desde 
150 hasta mil 500 veces el salario 
mínimo.

La ley prevé que la información 
generada, obtenida, adquirida, trans-

formada o en posesión de los sujetos 
obligados deberá ser pública, accesi-
ble a cualquier persona y, en su caso, 
sólo podrá ser reservada de forma 
temporal por razones de interés pú-
blico y seguridad nacional.

Como consecuencia de la ley, 
cada una de las entidades federativas 
deberá otorgar plena autonomía a los 
entes facultados para vigilar el cum-
plimiento en materia de transparen-
cia y acceso a la información pública.

El principio de máxima publi-
cidad, consistente en la difusión en 
su máximo exponente para lograr 
el derecho de conocer la verdad de 
lo que hace la autoridad, tiene como 
sustento el principio de que todo lo 
que haga el funcionario es público, al 
estar destinada su actividad al cum-
plimiento de fines públicos y ser cu-
biertos sus emolumentos con recur-
sos públicos.

A la fecha, el Estado Mexicano 
es conocido en el ámbito internacio-
nal por su opacidad y corrupción. 
Según la organización Transparencia 
Internacional, nuestro país cuenta 
con una calificación de 35 sobre 100 
puntos en materia de corrupción, 
baja calificación, lo que lo ubica en el 
lugar número 95, a su vez las estrate-
gias para combatir ese lastre le dan 
una efectividad de apenas un 44%, 
y el dato más preocupante es que el 

Según la organización Transparencia Internacio-
nal, nuestro país cuenta con una calificación de 
35 sobre 100 puntos en materia de corrupción, 
las estrategias para combatirla le dan una efec-
tividad de 44% y el índice de confianza ciudada-

na en sus autoridades es de apenas 13%

más grandes, sería importante 
saber quiénes son sus clientes y 
qué tipo de operaciones oculta-
ron en ese paraíso fiscal.

•	 Otra más es conocer el monto de 
las operaciones que ocultaron los 
clientes de la firma de abogados, 
es aún desconocido pero se habla 
de varios miles de millones de 
dólares.
La actitud de los implicados ha 

sido negar su participación, interven-
ción o beneficio con la operación de 
las empresas, lo que aparentemente es 
la más lógica respuesta pero la menos 
creíble. La actividad de algunos go-
biernos, como el mexicano, es la de 
ofrecer la oportunidad del regreso de 
capitales con el pago de los respectivos 
créditos fiscales pero sin sancionar pe-
nalmente, otros entes gubernamenta-
les pretenden sancionar ejemplarmen-
te a los evasores.

El reclamo de la comunidad in-
ternacional es la prohibición de paraí-
sos fiscales, hecho que en el discurso 
todos apoyan pero en la práctica sigue 
siendo una realidad. La corrupción es 
un fenómeno global, no distingue na-
cionalidades, religiones, razas, ingre-
sos económicos, ocupación, ni ningu-
na otra característica.

El uso de la información difun-
dida ha de ser debatido, la ilicitud de 
las pruebas puede dar por resultado 
su anulación como medios de prueba 
para demostrar responsabilidad de 
persona alguna.

	
ajd988@gmail.com

índice de confianza ciudadana en sus 
autoridades es de apenas un 13%.

La transparencia es importan-
tísima pues implica la apertura de 
la información de las organizaciones 
políticas y gubernamentales, para 
que los interesados puedan revisarla, 
analizarla y, en su caso, usarla como 
mecanismo para sancionar en caso 
de que haya anomalías en su interior.

Algunos autores como Elena 
Uriarte han afirmado que la confian-
za sube por la escalera y baja por el 
ascensor. Si no se logra la confianza, 
la administración se corrompe y pier-
de su naturaleza, por tanto la integri-
dad es un fenómeno de incorrupción.

Es entonces de medular impor-
tancia contar con una ley efectiva que 
facilite el acceso a la información, en 
la que todo lo que haga el servidor 
público sea de conocimiento del go-
bernado, con las reservas mínimas 
indispensables. Hará falta contar con 
una sociedad más informada, culta y 
exigente para contar con servidores 
más eficientes y un país en el que la 
corrupción sea la excepción y no la 
regla.

ajd988@gmail.com
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Bufete Jurídico 
del CUSur
El bufete ofrece servicio gratuito a la comunidad a través de las 
prácticas de los alumnos de la carrera de Abogado 

Brinda asesoría 
legal en materia de 

derecho civil, familiar, 
mercantil, laboral, 
fiscal, seguridad 
social, agrario, 

administrativo y penal

A través del servicio social y las prácticas 
profesionales de los alumnos de la carrera 

de Abogado, el Bufete Jurídico brinda 
asesoría gratuita y apoyo en la solución 
de conflictos jurídicos de los individuos y 

grupos desprotegidos

Fotos: Archivo 

El usuario de los servicios del 
bufete sólo pagará una cuota 

de recuperación y deberá 
acudir semanalmente para 
darle seguimiento a su caso 

Para mayor información 
comunicarse con María Guadalupe 
Silva Arias, responsable del bufete, 

al teléfono 01 (341) 5752222 
extensión 46061, al correo 

maria.silva@cusur.udg.mx. O 
acudir al edificio W en el Centro 

Universitario del Sur 
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Hablar de La tregua de Mario 
Benedetti es asomarse a un 
mundo introspectivo lleno de 

justificaciones e intimidades al leer el 
diario de Martín Santomé que, de una 
manera cronológica, nos hace partíci-
pes de un año en su vida. La nove-
la, narrada en primera persona, en 
tiempo presente y con una estructura 
lineal, utiliza un lenguaje coloquial 
y algunas metáforas: “Y vos ¿cómo te 
sentís? Pregunté, ¿como si te vieras las 
manos levemente azules y luminosas? 
La interrupción la trajo a la tierra, al 
momento especial que era este Hoy. 

La tregua de Benedetti

Sandy Silva

La novela de Mario Benedetti se encuentra en la Biblioteca Hugo 
Gutiérrez Vega del CUSur con la clasificación 863.44 BEN

Dijo: Todavía no las introduje en el 
agua”. 

¿Quién es Martín Santomé? Es  
un hombre viudo cincuentón que de-
sea que ya pasen los seis meses y vein-
tiocho días para jubilarse. Es emplea-
do en una oficina en la que parece que 
nunca ocurrirá algo interesante. Tiene 
tres hijos: Esteban, Blanca y Jaime. Jai-
me… préstenle atención a ese hijo que 
nos guarda una curiosa sorpresita. 
Martín Santomé tiene una convivencia 
algo distante con sus hijos, a pesar de 
vivir en la misma casa, aun así, Blanca 
es la más unida a él. “Ninguno de mis 

hijos se parece a mí. En primer lugar, 
todos tienen más energías que yo, pa-
recen siempre más decididos, no es-
tán acostumbrados a dudar”.

La atmósfera inicial es tediosa, 
mantiene con sus compañeros de tra-
bajo una relación superficial pero fin-
gen que pueden ser los grandes ami-
gos. A Martín le pasa algo bastante 
gracioso: es víctima de las confesiones 
de las personas sin que él lo deseé, si-
tuación que lo irrita.

Santomé guarda en lo profundo 
de su ser el fantasma de su esposa, 
perdiendo de vista cómo era real-
mente, mostrándola en un principio 
algo idealizada, persiguiendo en sus 
recuerdos ese rostro que se desdibu-
ja cada vez más pero, eso sí, lo que 
recuerda es su prominente cuerpo. Y 
ya que estoy hablando de sus asuntos 
amorosos, les cuento que llega a traba-
jar a la oficina Laura Avellaneda con 
quien Santomé tendrá una historia 
interesante.

Benedetti muestra en esta novela 
su admiración hacia Borges, haciendo 
alusión a un fragmento de “El Aleph”: 
“Es ella bajándose del taxi, con el re-
medio que yo le había comprado, es 
ella caminando unos pasos y dándose 
vuelta para dedicarme un gesto”.

El final es sorpresivo, guarda 
una estrecha relación con el título. 
Este libro es considerado uno de los 
clásicos en la literatura hispana en 
Latinoamérica. Dice Jorge Ruffinelli 
que Benedetti nos regocija siempre 
con su humor benigno tanto como 
con su humor satírico. Gracias a esta 
novela Benedetti adquirió proyección 
internacional: la obra tuvo más de un 
centenar de ediciones, fue traducida a 
diecinueve idiomas y llevada al cine, 
teatro, radio y la televisión. 

Invito a leer La tregua, a sumer-
girse en la vida de un tipo no tan 
aburrido que aún guarda algo de jo-
vialidad en ese cuerpo que cada día 
se deteriora más, a ser parte de esta 
entrañable historia. Disfrútenla.

sandgabi_20@hotmail.comP
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La señora Forbes
El cuento de Ángel Aurelio del Toro Ortiz, estudiante de 
la Licenciatura en Letras Hispánicas, es el ganador del 
Tercer Concurso Literario del CUSur

La señora Forbes se pavonea por la casa. 
Hace días que no dice una palabra, sólo 
cacaraquea de vez en cuando y busca 

qué picotear. Digo picotear en sentido figurado, 
porque no tiene pico, pero sí actitud de tener-
lo. Ha dejado de cocinar. Come cualquier cosa 
que se encuentra a su paso. Al señor Forbes le 
preocupa que pueda adquirir una infección en 
el estómago. Extraña sus guisos. Se ha visto en 
la necesidad de cocinar él mismo. Ha comprado 
unos recetarios y tomado unos cursos básicos. 
No lo hace nada mal, pero con el trabajo y las 
labores de la casa no le queda tiempo para otra 
cosa, encima tener que cuidar de su esposa re-
sulta un fastidio. Él cocina para los dos, pero 
ella no prueba un bocado, prefiere el maíz que-
brado que su esposo le da. 

¿Hasta cuándo vas a seguir con este juego? 
No dice nada, sólo cacaraquea constantemente, 
voltea de un lado a otro nerviosamente, con la 
mirada perdida y sigue picoteando. Si tan sólo 
cumpliera con sus deberes maritales, él no ten-
dría mayor problema. A lo mejor es lo que le 
hace falta, piensa. Así que una tarde llega del 
trabajo y se lanza tras ella como un gallo. Al 
principio se le escurre y opone resistencia, pero 
la alcanza, la sujeta con fuerza, la tumba boca 
abajo sobre la cama, le baja los calzones y se 
lo mete. Ella gime, bueno, más que gemir, ca-
caraquea. Es el mejor sexo que han tenido en 
mucho tiempo. 

Ángel del Toro

Al día siguiente, cuando el señor Forbes llega 
del trabajo, la encuentra sentada, quieta. Le resulta 
extraño porque siempre se está pavoneando de un 
lado a otro. ¿Te sientes bien? ¿Por fin has olvidado 
esa locura de ser gallina? No dice ni pío. Así que 
la toma del brazo y la levanta. Ven, te llevaré a re-
costar. Ella trata de huir aleteando. Él se da cuenta 
que sobre el sillón hay varios huevos. ¡Ha estado 
empollando! Qué locura. Mañana mismo llamaré al 
médico. 

El médico la revisa y no encuentra nada malo 
en su salud. Está completamente sana. Seguramente 
se trata de algo psicológico. Los huevos son autén-
ticos. El señor Forbes los cocina. Casi todas las ma-
ñanas desayuna huevos: a la mexicana, rancheros, 
revueltos, etc. Algunas tardes, al llegar del trabajo, 
le hace el amor a su esposa; al día siguiente tiene 
más huevos. No sabe de dónde los saca, no le da di-
nero, quizá los pide fiados en la tienda. Ha pregun-
tado en todas las tiendas cercanas, pero en ninguna 
la han visto recientemente, hace mucho tiempo que 
su esposa no va a la tienda, ni siquiera sale de casa. 

La producción ha llegado a ser muy abundan-
te, el señor Forbes no alcanza a comerse todos, así 
que vende los sobrantes. Al parecer son huevos de 
la más alta calidad. La gente los busca mucho, pero 
no hay suficientes para cubrir la demanda. El señor 
Forbes se ha dado a la tarea de aumentar la produc-
ción lo más posible. No le cae nada mal un dinerito 
extra. La demanda de huevos va en aumento, ahora 
los vende carísimos y la gente los compra como pan 
caliente. Además le resulta muy placentero tener 
sexo con su esposa todos los días, se nota que ella 
lo disfruta, aunque al principio se resiste un poco, 
pero es parte del ritual. Si el negocio sigue así, pron-
to serán ricos y no tendrán necesidad de trabajar.

A pesar de todo, el señor Forbes sigue preocu-
pado por ella, su locura de creerse gallina ha llegado 
demasiado lejos. Levanta el teléfono y marca el nú-
mero del psicólogo. Habla al consultorio del doctor 
Torres, ¿en qué puedo ayudarle? Quiero una cita, 
lo más pronto posible. Revisaré la agenda, deme un 
momento por favor… mañana a las nueve, ¿le pare-
ce bien? Perfecto, señorita, muchas gracias. 

Se levanta temprano, desayuna un par de hue-
vos, llega puntual a la cita. La sala de espera es un 
lugar frío. El doctor Torres lo atenderá enseguida. 
Adelante señor Forbes. Tengo un problema, mi 
esposa cree que es una gallina. Entiendo, tráigala 
aquí, hablaré con ella. Dudo mucho que eso sea 
posible, doctor. No entiende razones. En ese caso 
puedo ir personalmente. ¿Le parece bien mañana 
por la mañana? Me parece bien. Cabe decir que el 
doctor Torres tiene la fama de ser el mejor psicólogo 
de la ciudad.

El señor Forbes llega a su casa y le hace el 
amor a su gallina, es decir, a su esposa. A pesar de 
su desvarío, la señora Forbes se mantiene en forma, 
tiene un cuerpo esbelto, unos pechos firmes, unos 
glúteos prominentes, unas piernas blancas y tornea-
das. Luce finos vestidos que él le regala. El negocio 
marcha de maravilla, gracias a ello pueden darse 
lujos que antes no, aunque a ella le da lo mismo 
usar un vestido de seda o una botarga de plumas o 
simplemente andar desnuda por la casa. Él no sabe 
cómo hace ella para producir tal cantidad de hue-
vos, sólo se encarga de cumplir con sus deberes ma-
ritales, pues la producción aumenta a medida que él 
hace el amor a su mujer. 

V Coloquio de 
Salud Mental

Cecilia Magaña eligió el 
cuento “por la fluidez, la 

crítica de género que hace 
a través del humor, es inte-
ligente y certero. Mantiene 
a la espera de lo que va a 

suceder. Me parece también 
un cuento contemporáneo”

El doctor Torres llega puntual en la mañana. 
Pase, por favor. Ella picotea el maíz quebrado del 
desayuno. ¿Cree que pueda curarse? Ya lo creo, se 
curará, he tratado casos mucho peores. Éste es dis-
tinto, ella hasta pone huevos, doctor; de la mejor 
calidad, por cierto. Es imposible, de algún lugar 
debe sacarlos. Lo mismo creía yo, pero no es así. Ya 
lo averiguaremos. Durante varias horas, el doctor 
Torres emplea sus más efectivos métodos, sin éxi-
to. Es peor de lo que esperaba. Por el momento mi 
recomendación es que evite fomentar en cualquier 
medida el trastorno de su esposa: hable con ella de 
forma común, salgan a pasear, evite seguirle la co-
rriente; y lo más importante, por ningún motivo le 
dé maíz. Se morirá de hambre, doctor. No lo creo, 
quizá le ayude a mejorarse, ya verá cómo no tendrá 
más opción que comer comida de humanos. Será 
difícil, pero su esposa volverá a ser la misma que 
conoció, se lo aseguro. Volveré mañana. 

La señora Forbes se niega a probar otra cosa 
que no sea maíz, excepto alguno que otro gusano 
que encuentra en el jardín. El señor Forbes no pue-
de evitarlo, a escondidas le da a su esposa el maíz 
que tanto le gusta. Después le hace el amor. Qué de 
malo tiene esta vida, piensa. Tiene sexo todos los 
días, ya no hay reclamos si llega tarde, ni exigencias 
de dinero ni de ningún tipo, al contrario, resulta 
muy barato mantenerla, más aún, le ha ayudado a 

hacer una fortuna. Podría tener amantes si lo qui-
siera y ella no tendría mayor problema, ni siquiera 
se daría cuenta. Pero no es el caso, el señor Forbes 
todavía la quiere, más que nunca. Aunque su esposa 
ya no es más su esposa, sino más bien, una mascota.

El doctor Torres llega temprano en la mañana 
y se va cerca del mediodía. Cada mañana emplea, 
según sus palabras, una técnica cognitivo conduc-
tual distinta, sin ningún resultado. Nunca había 
sentido semejante frustración con un paciente. 

El señor Forbes ha dejado su empleo, ahora 
se dedica de lleno al negocio de los huevos. Ya no 
está preocupado por su esposa. Paga los honorarios 
del doctor y lo despacha, pero éste se niega a dejar 
el asunto así como así, es la prueba máxima de su 
carrera. No puedo seguir pagando el tratamiento. 
Trabajaré sin costo. No tiene caso. ¿Por qué lo dice 
con tanta naturalidad? Tiene que haber alguna ma-
nera de curar a su esposa. No creo que sea necesario 
¿Por qué no? ¿Acaso no la quiere de vuelta? ¿Si ella 
se cura, doctor, dejará de poner huevos? Dudo mu-
cho que ella ponga huevos realmente, nunca la ha 
visto hacerlo; pero es muy posible que sí. Eso sería 
un problema. ¿Por qué lo dice? Necesito los huevos, 
doctor.
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Las 23 acuarelas de 
Gulmaro Espinoza se 
encuentran expuestas 
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