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Íconos

Alejandro Merino

Ésta es mi casa

No cabe duda. Ésta es mi casa
aquí sucedo, aquí
me engaño inmensamente.
Ésta es mi casa detenida en el tiempo.

Llega el otoño y me defiende,
la primavera y me condena.
Tengo millones de huéspedes
que ríen y comen,
copulan y duermen,
juegan y piensan,
millones de huéspedes que se aburren
y tienen pesadillas y ataques de nervios.

No cabe duda. Ésta es mi casa.
Todos los perros y campanarios
pasan frente a ella.
Pero a mi casa la azotan los rayos
y un día se va a partir en dos.

Y yo no sabré dónde guarecerme
porque todas las puertas dan afuera del mundo.

Mario Benedetti

Fragmentaciones de un hogar
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Testimonio

Las escalas del sueño

“La abuela abría las puertas de la mañana; / entraba el sol por el balcón 
cerrado / y un rayo se pegaba a sus gafas solares”, dicen los conmo-
vedores versos de Hugo Gutiérrez Vega en el poema dedicado a su 

abuela, dormida para siempre. La mía, por suerte, aún vive, pero como la 
vida me ha alejado tanto de su abrazo puedo ya sentir lejanos aquellos días 
que pasábamos juntos al borde de mi infancia. Mi abuelo encendía el sol 
muy temprano y mi abuela se llevaba carretes de luz hasta los cuartos para 
deshilar nuestros sueños. Así de luminosas eran sus manos, capaces de 
amanecer en mis cabellos y en mis mejillas.

Hace tiempo que mi abuelo se ha ido. Perdió una cruel batalla con-
tra la diabetes, que le quitó una pierna para encerrarlo en su dolor como 
le sucedió a Hefestos, que forjaba las armas de los dioses encerrado en el 
fuego (aunque quizás sea equivocado comparar a mi abuelo con el cojo 
miserable que fue Hefestos). Recuerdo que yo viví las últimas etapas de esa 
lucha: las largas horas en el hospital soportando el dolor en la punta de los 
dedos, el cruel ritual de las curaciones que postergaban la amputación de 
su pierna, el llanto y el dolor de aquel individuo inquebrantable cuando le 
dijeron que iba a perderla. Hace tiempo que mi abuelo se ha ido. Hoy, mi 
abuela tiene diabetes.

Hace algunas décadas, el joven Fritz Zorn escribió un libro de-
vastador, Mars, sobre su padecimiento del cáncer. El cáncer, dijo, “es una 
enfermedad corporal, de la cual probablemente muera en un futuro no 
muy lejano […]; por la otra [parte], el cáncer es una 
enfermedad del alma”. No me atrevo a asegurarlo, 
pero supongo que esto puede aplicarse a todas las 
enfermedades incurables; yo lo dedico al menos a las 
dos que he presenciado: el cáncer, que quiso llevarse 
a mi madre, y la diabetes, que ha tomado ya a dos 
abuelos y que ahora se ha posado en un tercero.

Es una enfermedad del alma. Borges ya pre-
sentía en su implacable poema “La prueba” que ser 
diagnosticado con este padecimiento es también una 
sentencia de muerte, la remembranza de que somos 
polvo de estrellas que ha de retornar a sus orígenes. 
He preguntado a algunos médicos cuál es la mejor 
forma de entregar estas noticias: algunos me dijeron 
que de manera clara y concisa, explicando la nueva 
vida que llevará el paciente para convivir con su ma-
lestar; otros —más sabios— callaron.

Un adjetivo nigérrimo acompaña esta enfer-
medad: hereditaria. Porque sé a estas alturas que 
heredé de mis abuelos la templanza, el color de los 
ojos, el amor por la flor de capomo, por las cruces 
de olvido, por la electrónica y el fut-bol, por el cu-
rioso dios que es todo misericordia. Heredé además 
esa enfermedad malévola, que ha contagiado ya mi 
espíritu, y que quizás algún día alcanzará mi cuer-
po. Sabiendo esto, me llegan ganas de pronunciar los 
versos de Juan Gelman y decir “¿qué es esta heren-
cia, [abuela] / […] tu mirada hacia mí para que sepa 
que te amo irremediablemente?”. 

No reniego de esta herencia. Tampoco la 
agradezco. Es un designio violento, sórdido e inevi-
table. Me duele demasiadamente que atacara a mis 
abuelos, porque fueron/son gente buena. No puedo 
dejar de preguntarme por qué ha pasado así. Ya de-

Hiram Ruvalcaba

Foto: 
Ariana

Dávila

“Del otro lado de la puerta un hombre / deja caer su corrupción. En vano / 
elevará esta noche una plegaria / a su curioso dios, que es tres, dos, uno, /

y se dirá que es inmortal. Ahora / oye la profecía de su muerte / 
y sabe que es un animal sentado.”

Jorge Luis Borges

A mi abuela, porque su cuerpo no pudo soportar su dulzura

cía Czeslaw Milosz que “los motivos que guían los designios divinos pue-
den ser muy variados, pero que ninguno de ellos tiene que ver con la com-
pasión”. Después de todo, la enfermedad es el primer aviso de la muerte, 
pero también de la vida: es un movimiento definitivo en la escala que nos 
llevará al sueño.

Zorn apuntó también que una persona que no ha hecho más que 
ser buena no merece otra cosa que tener cáncer. Yo retomo esta frase y digo 
que las enfermedades como la diabetes son quizás la nueva forma que han 
tomado los estigmas para premiar a los justos. Esto se me vino a la mente 
la tarde en que visité a mi abuela en el hospital, y en que la vi, pequeña, 
recostada en su cama con su bata color verde homérico. En que la vi “alta, 
en el aire alto del aceite original de la Especie”, como diría Gonzalo Rojas.

Ella ha vuelto ya a su casa, y vive los días con el aura apostólica de 
siempre. Mi abuela que en su juventud parecía salida de cierto cuadro de 
Botticelli. Mi abuela que, en su madurez, se me figura a una de esas diosas 
que trazaron los antiguos para glorificar el milagro de la vida. No sé cuánto 
tiempo estemos juntos, pero eso nunca importa, porque sólo nos queda 
acercarnos sin pensar en ese último beso que es inevitable. Porque como 
dijo José Saramago, “cada uno de nosotros es de momento la vida. Que eso 
nos baste.”

hiram.ruvalcaba@live.com.mx
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Posgrado

Ciencias del comportamiento alimentario

Jesús Contreras

La maestría en Ciencias del Comportamiento 
Alimentario, del Centro de Investigación en 
Comportamiento Alimentario y Nutrición (CI-
CAN) del CUSur, surge de una diversidad de 
enfoques e intereses por parte de investiga-
dores de la Universidad de Guadalajara, y hace 
su llegada a un territorio virgen en el cual con-
vergen gran variedad de culturas alimentarias 
regionales, es decir el sur de Jalisco.

A decir de la Dra. Alma Gabriela Mar-
tínez Moreno, las formas del comportamiento 
de la alimentación del ser humano se investigan 
cotidianamente en el CICAN, y con la maestría 
se ampliarán las expectativas de investigación 
en el tema. Los conocimientos tradicionales en 
torno a la alimentación de cada una de las re-
giones cercanas serán el foco de atención y de 
experimentación. 

La variedad de formas alimentarias 
de esta región, sin duda alguna ha sido una 
sinfonía de sabores, olores, texturas, y con la 
llegada de la maestría en Ciencias del Com-
portamiento, que busca cuantificar la cultura 
alimentaria del sur de Jalisco, se pretende pasar 
del alimentarse, al saber cómo alimentarse.

jjcp1983@hotmail.com

El Centro de Investigación en Comportamiento Alimentario y Nutrición (CICAN) del CUSur 
inicia los trabajos de la maestría en Ciencias del Comportamiento Alimentario

En agosto de 2009, el Consejo Estatal de 
Ciencia y Tecnología de Jalisco (COECYT-
JAL) emitió la convocatoria de incorpo-

ración al Sistema Estatal de Investigadores (SEI). 
Este mes de junio dictaminó la incorporación de 
siete investigadores del Centro Universitario del 
Sur  en sus diferentes categorías: Investigador 
Honorífico, Dr. Alejandro Macías Macías, Director 
de la División de Ciencias, Artes y Humanidades; 
Investigador, los doctores Alma Gabriela Martínez 
Moreno, Karina Franco Paredes, Felipe de Jesús 
Díaz Reséndiz y Antonio López Espinoza; Inves-

Investigación

tigador Estatal Joven, Mtra. Azucena Cárdenas 
Villalvazo; Asistente Investigador, Lic. Virginia 
Gabriela Aguilera Cervantes. Con excepción del 
Dr. Alejandro Macías, todos los investigadores 
están adscritos al Centro de Investigaciones en 
Comportamiento Alimentario y Nutrición (CI-
CAN).

“Es para mí un orgullo informarles que 
de casi 800 solicitudes que recibió el COECYT-
JAL para esta convocatoria, casi la totalidad del 
personal del CICAN fue reconocido con alguna 
distinción del SEI. Considero que esto es un lo-

COECYTJAL reconoce a académicos del CUSur
Académicos del Centro Universitario del Sur se incorporan al Sistema Estatal del Investigadores
Seis de los siete reconocidos pertenecen al Centro de Investigación en Comportamiento Alimentario y Nutrición

gro para la labor de investigación que se realiza 
en el CICAN y que destaca el importante trabajo 
académico del CUSur” mencionó el Dr. Antonio 
López Espinoza, director del CICAN.

El reconocimiento se realizará el jueves 
dos de septiembre en una ceremonia pública en la 
ciudad de Guadalajara, presidida por las autori-
dades del gobierno del estado. 

claudia.ramos@cusur.udg.mx

Unidad de Difusión
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Espacio libre de humo de tabaco

Exposición al humo del tabaco

El consumo de tabaco es la principal causa de enfermedad y mortali-
dad evitable en el mundo. Es actualmente responsable de más de 5 
millones de defunciones anuales, lo que representa alrededor de 8 

muertes por segundo.
En México, la prevalencia de consumo de tabaco es de 27 por ciento 

y causa más de 25,000 fallecidos cada año, lo que equivale al 11 por ciento 
del total de muertes. Debido a la magnitud del problema, desde hace más 
de una década se han enunciado disposiciones jurídicas para proteger la 
salud de los no fumadores, estableciendo lugares públicos libres de humo 
de tabaco. Sin embargo, un estudio piloto realizado en el Distrito Federal 
ha reportado niveles elevados de nicotina en el ambiente en lugares donde 
se tiene prohibido fumar.

Por otra parte, la exposición al Humo Ambiental de Tabaco (HAT) 
es muy alta. Encuestas demuestran que el 70 por ciento de los escolares 
está expuesto al humo de tabaco en su hogar. 

El tabaquismo pasivo es la exposición involuntaria al HAT. 
Los estudios realizados hasta la fecha indican que cualquier nivel de 
exposición al HAT implica un riesgo para la salud, con una clara relación 
dosis-respuesta: a mayor exposición mayor daño. El HAT está constituido 

El tabaquismo pasivo, exposición involuntaria al humo ambiental del tabaco, implica un grave 
riesgo para la salud

A partir del 1 de septiembre, el CUSur desarrollará un programa integral de espacios cien 
por ciento libres de humo de tabaco a fin de preservar la calidad de vida y la salud de la 

comunidad universitaria y los usuarios externos de los servicios que ofrece el centro

por más de 4.000 compuestos químicos, entre los que se encuentran el 
monóxido de carbono, la nicotina, el cianuro, los alquitranes, el arsénico, 
irritantes, tóxicos y otros carcinógenos; se le considera un carcinógeno 
del grupo A, es decir, uno de los más peligrosos para la salud.

El tabaquismo supone un factor de riesgo de primer orden para 
las enfermedades cardiacas y vasculares, bronquitis crónica y enfisema; 
así como para el padecimiento de cáncer pulmonar, de laringe y faringe, 
cavidad oral, esófago, páncreas y vejiga urinaria. El cáncer de mama en 
mujeres no fumadoras expuestas al HAT es también una causa impor-
tante de muerte; en los infantes afecta principalmente el sistema respira-
torio provocando infecciones más severas como la otitis media, el asma 
y otros padecimientos respiratorios crónicos.

La exposición al humo es constante y no se limita solamente al 
tiempo que se tarda en fumar un cigarrillo, ya que los componentes tóxi-
cos de éste permanecen en el ambiente durante mucho tiempo.

Nota. Texto extraído del documento “El CUSur: un espacio libre de humo de 
tabaco”.
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Ángel Trejo

El poder, sueño del tirano y pesadilla del pueblo. 
El poder, un monstruo de apetito voraz cuyas 
características han quedado plasmadas por Antonio 

Ramírez en el mural “Sueño y pesadilla del poder” de la 
Casa del Arte “Dr. Vicente Preciado Zacarías”.

El mural constituye un retrato vívido del poder, los 
colores son trasparencias mismas de los ideales que dieron 
pie a la temática, pigmentos dispuestos para que perduren 
al igual que la lucha social, esa lucha por mejores con-
diciones que se ve representada en las figuras enormes, 
en los hombres y mujeres que son parte fundamental del 
complejo pictórico, escala del Estado mexicano.

Ramírez se inspiró en los levantamientos armados 
de la década de los noventa en el estado de Chiapas que, 

según él, fortalecieron los ideales de lucha del 
pueblo mexicano.

La obra juega con las arenas del tiempo 
esforzando al espectador a releer su propia his-
toria, a excavar en lo profundo del inconsciente 
colectivo en busca de cada uno de los ideales que 
se suman a la obra.

La lucha social, como primer actor de 
esta puesta en escena, se idealiza y recrea en el 
espectador, éste comienza una lucha por desen-
trañar los secretos que el autor dejó en la obra y 
los identifica luego de algunas horas de intensos 
cuestionamientos, logra conectarse de manera 
que las figuras comienzan a hablar y a platicar 
su historia.

Los elementos de la identidad nacional: 
los valores sociales, la historia, el presente y el 
futuro de una sociedad pluricultural, 
constituyen en sí un universo 
inmenso, caótico, cambiante y 
que perfectamente se observa en 
el mural, en las pinceladas, en los 
variados colores y en las inmensas 
figuras que conversan con los 
muros.

En realidad, la historia que 
se cuenta en el mural recrea los 
siglos de búsqueda de la sociedad 
mexicana por encontrarse y 
construirse, refleja la solidaridad 
y las virtudes que la identifican, 
los constantes y abruptos cambios 
por el fortalecimiento del pueblo 
mexicano.

La paleta de Antonio Ramírez 
se ha preocupado por conjugar y 
fusionar el ideario nacional, 
tan complejo y lleno de 
historias, en maravillosos 
paneles patrimonio de la 
Universidad de Guadalajara, 
que por sí solos invitan a 
ser descubiertos, a ser leídos 
como un libro que cuenta 

una historia, la de nosotros, del hoy, del ayer 
y un futuro prometedor. Los personajes, las 
figuras, en realidad son los espectadores 
mismos, sus ideas y su historia, es entonces 
que puede considerarse como un perfecto 
espejo en el que uno se ve reflejado.

Para la realización de esta obra el 
artista reunió a un importante equipo de co-
laboradores que durante meses investigó, es-
tudió y experimentó con la técnica al fresco, 
logrando así un trabajo que perdurará para 
las futuras generaciones y que hablará de la 
preocupación por mantener el ideal de lucha 
y solidaridad, y no repetir el sueño y la pesa-
dilla del poder, tiránico y esclavizante.

obe43@hotmail.com

Fotos: Araceli Gutiérrez

Sueño y pesadilla del poder
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Premio FIL

Premio FIL para Margo Glantz 

Hiram Ruvalcaba

El pasado 30 de agosto Margo Glantz fue declarada 
ganadora del Premio FIL de Literatura en Lenguas 
Romances, en su vigésima edición. Con esto, Glantz se 

convirtió en la tercera mujer, y primera mexicana, en recibir el 
premio, con lo que se sumó a la lista de Olga Orozco y Nélida 
Piñón. “Siento que hay todavía una reticencia muy grande 
para contemplar la escritura femenina como una escritura 
tan importante como cualquier otra”, señaló la narradora, 
quien además apuntó que “no se le puede dar un premio a 
una mujer sólo por serlo; se le debe dar porque escribe como 
una gran escritora, pero muchas veces esa calidad no se toma 
muy en cuenta si se trata de una mujer”.

Nacida el 28 de enero de 1930 en la Ciudad de México, 
admite haber sido una escritora tardía, pues publicó su 
primera novela a sus 47 años en una edición de autor (nadie 
se la quería publicar). “Todos mis compañeros de generación, 
a los 20 ó 30 años de edad ya habían producido obras muy 

importantes, y yo, a los 45, era todavía una joven promesa 
con arrugas”. Sin embargo, aunque no era considerada una 
escritora para el gran público y su nombre fuera desconocido 
para muchos mexicanos, la autora ya había sido galardonada 
con importantes premios literarios, como el Xavier 
Villaurrutia en 1984, por Síndrome de naufragios, y el Sor 
Juana Inés de la Cruz en 2003, por El rastro.

El jurado estuvo integrado por Ana María González 
Luna, quien hizo las veces de vocera, Juan Cruz Ruiz, 
Diamela Eltit, Cecilia García Huidobro, Darío Jaramillo, 
Pedro Meira y Sara Poot Herrera; en el acta, declararon 
haber elegido a Glantz “por su extensa trayectoria literaria, 
la renovación del ensayo y la narrativa, sus propuestas en 
torno a la crisis y frontera de los géneros mediante poéticas 
fundadas en la fragmentación y en el acopio de discursos 
de diversas disciplinas”. Se destacó también que la obra de 
Glantz “configura espacios mezclados en donde emerge el 
sujeto femenino ya regido por las normativas del saber, o 
bien por los impulsos del cuerpo y sus eróticas”.

A la ceremonia de anuncio del premio acudieron 
Consuelo Sáizar, presidenta del Consejo Nacional para la 
Cultura y las Artes, y Raúl Padilla, presidente de la Feria 
Internacional del Libro. Sáizar aprovechó para comentar que 
el Premio FIL “prestigia a quien lo gana y se prestigia a sí 
mismo con sus ganadores”. Sobre Glantz, quien es miembro 
de la Academia Mexicana de la Lengua desde 1995, señaló 
que “es una de las escritoras de primer orden y [el galardón] 
se convierte en una oportunidad para leerla y conversar 
con ella. México no podía festejar su Bicentenario de 
Independencia y Centenario de la Revolución más que con 
una gran insurgente moral”.

 Margo Glantz, quien a principios de este año recibió 
un homenaje y una medalla de oro en Bellas Artes, dijo 
sentirse muy contenta con haber recibido el Premio FIL, 
aunque al igual que Fernando del Paso, piensa que “debería 
seguir llamándose Juan Rulfo”. “Me sorprendió mucho y me 
dio un gusto enorme haber sido yo la primera mexicana y la 
tercera mujer a la que se le haya dado este premio”, expresó 
Glantz, quien además reconoció que en su opinión “ya se lo 
deberían haber dado a más mujeres”.

hiram.ruvalcaba@live.com.mx

Margo Glantz es profesora emérita de la UNAM, 
creadora emérita del FONCA, miembro de número 

de la Academia Mexicana de la Lengua; ha sido 
funcionaria cultural, diplomática y profesora 

visitante en Yale, Harvard, Princeton, Berkeley, 
Stanfort, Barcelona, Alicante, Dusseldorf y Viena, 
entre otras universidades; ha obtenido los premios 
Magda Donato, Javier Villaurrutia, Sor Juana Inés 

de la Cruz, Universidad Nacional de Ciencias y 
Artes; así como las becas Guggenheim y Rockefeller

Margo Glantz es la primera mexicana en ganar el prestigiado premio de literatura

Fotos: 
Ariana García
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Premio Juan José Arreola

En Jalisco, y más propiamente en la Universidad de Guadalajara, 
los primeros días de septiembre son esperados con expectativa 
por los lectores de literatura, pues es justo cuando se dictaminan 

dos premios literarios que acaparan el interés de nuestra 
comunidad intelectual y académica. Primero, el Premio 
FIL de Literatura en Lenguas Romances, el segundo 
más importante de la lengua española, sólo 
después del Cervantes, y que en esta ocasión 
se otorgó a Margo Glanz. Segundo, el 
Concurso Nacional de Cuento 
Juan José Arreola, creado por 
el Centro Universitario del 
Sur, al que se han sumado a 
su organización la Coordinación 
de Artes Escénicas y Literatura y la 
Editorial Universitaria, y que en su 
novena edición se dictaminó a favor 
de Amelia Suárez Arriaga por su libro 
Medidas Extremas.

	 Este premio hace 
un homenaje al autor de 
Confabulario, no sólo por llevar 
su nombre y por haberse gestado 
en su natal Zapotlán el Grande, 
sino porque desde sus inicios los 
libros ganadores se han caracterizado por 
ostentar una literatura lúdica, no convencional 
y propositiva —como en los casos de Baños de 
pureza de Ulises Zarazúa (2002), Capicúa 101 de Daniel 
Acosta (2003), Cocaína. Manual de usuario de Julián Herbert 
(2006) y 14 buenas razones para nunca aplaudirle a un rábano de Alejandra 
Villegas (2007)—, además por ser depositarios de una amplia cultura 
literaria —pensemos en Cocaína. Manual de usuario de Julián Herbert 
(2006), Colisiones de Luis Miguel Estrada (2008) y Extracto del espejo 

El Arreola para Medidas extremas 

de Karla Sandomingo (2009).  En esta edición 2010, el volumen de 
Amelia Suárez Arriaga se mantiene fiel a la vocación del premio, pues la 
autora ha declarado que su obra “pretende crear atmósferas enrarecidas, 
con personajes con una situación límite, maniacos, hipocondríacos, 
obsesivos, que en general  asumen con una naturalidad aterradora sus 
delirios”, y agrega, “si algo hermana a estos personajes es su vocación 
de ser locos de tiempo completo”. Lo anterior también lo confirma 

el jurado cuando insiste en las atmósferas “inquietantes y 
pesadillescas”, y cuando destaca sus virtudes técnicas, 

encarnadas principalmente en la búsqueda personal 
que da originalidad a sus historias y en sus 

resoluciones eficaces y sorpresivas, 
así como en su aliento narrativo, 
sostenido a lo largo de las tramas 
tortuosas de sus extensos relatos.

	 Uno de los aspectos que ha 
dado prestigio al Premio Nacional 
de Cuento Juan José Arreola es la 
calidad de sus jurados, los nombres 

de Hugo Gutiérrez Vega, Eraclio 
Zepeda, Beatriz Espejo, Francisco 

Hinojosa, Mario Bellatin, Daniel Sada 
y Guillermo Samperio lo constatan. La 

triada de esta ocasión estuvo integrada 
por Ana María Bergua, Alejandro Toledo 

y Mauricio Montiel.
	Medidas extremas fue elegido entre 

204 libros participantes y será premiado 
con 75 mil pesos en efectivo y un diploma, 

así como con la publicación del libro por 
la Editorial de la Universidad de Guadalajara. El premio será 
entregado el próximo 23 de septiembre en la Casa del Arte Dr. Vicente 
Preciado Zacarías de Ciudad Guzmán, y será presentado en el marco 
de la Feria Internacional del Libro de Guadalajara. 

ricardo.sigala@cusur.udg.mx

Ricardo Sigala

Amelia Suárez Arriaga nació en la Ciudad de México. 
Estudió Ciencias de la Comunicación en el Tec de 

Monterrey, campus Toluca. Ha publicado el poemario La 
mañana se despierta en ruinas (1997). Poemas suyos 

aparecen en las antologías Camisa de 18 varas (1997) y 
Reino de nadie (2006). Sus cuentos han sido antologados 
en Romper el hielo: novísimas escrituras al pie de un 

volcán (2006) y Romper el hielo: novísimas escrituras al 
pie de un volcán. El lugar (re)visitado (2007). En 2008 
obtuvo el tercer lugar en el certamen de cuento convocado 
por la Agencia de Seguridad Estatal del Estado de México. 

En 2009 obtuvo una mención honorífica en el Premio 
Nacional de Cuento Beatriz Espejo. Ha sido becaria del 

Fondo para la Cultura y las Artes del Estado de México en 
2002 y en 2004 en el área de literatura. Actualmente se 

desempeña como coordinadora editorial de Bonobos Editores, 
en Toluca, Estado de México.

Amelia Suárez ganó el noveno Premio Nacional de Cuento Juan José Arreola con su libro 
Medidas extremas

Foto: 
Ariana 
García

Foto: 
Archivo 
de la 
autora
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Cátedra Hugo Gutiérrez Vega

“En la literatura existen los milagros y uno de esos milagros son las palabras de 
Noticias del Imperio”, cerró elogiando a Fernando del Paso, el maestro Hugo 
Gutiérrez Vega, en la inauguración de la cátedra celebrada en el Paraninfo Enrique 

Díaz de León de la Universidad de Guadalajara, y lo comparó con El llano en llamas de 
Rulfo, “Uno de los máximos de la literatura mexicana y universal, existen los milagros, 
del Paso ocupa un lugar en el llano en llamas de la literatura”.

Con un paraninfo lleno, en donde convergieron tanto alumnos, maestros, 
periodistas, escritores locales, investigadores y público en general, la cátedra dio inicio 
con la participación del presidente de la Feria Internacional de Libro de Guadalajara, 
Raúl Padilla López, quien hizo constantes comparaciones entre la época de la 
Reforma y la nuestra: “En aquel entonces se contaba con una movilidad social y un 
progreso hoy perdidos y muy distantes a los de nuestro tiempo”, y añadió que ahora es 
inimaginable pensar que “un niño indígena dedicado al pastoreo pueda ser presidente 
de la república”. Así mismo lamentó que “no exista en la clase política un círculo 
intelectual como el de los reformistas, liberales impulsores de la identidad mexicana”.

Fernando del Paso habló de la génesis de Noticias del Imperio, recordó que 
comenzó a interesarse en el tema del Imperio de Maximiliano desde que estaba 
escribiendo José Trigo, entonces se documentó lo mejor posible sobre esa época, dicho 
proceso fue mucho más prolongado que el de comenzar a escribir la novela. Hugo 
Gutiérrez Vega, por su parte, afirmó que es una obra “notable” por su maestría en 
el manejo de la prosa y por ser fiel a la historia, “minuciosamente fiel”. Destacó que 
al final “desaparece la documentación, la historia y flota la belleza de la prosa y lo 
que quedan son palabras, música de las palabras”, es por ello que la elogió como un 
“milagro literario”.

jose.estrada@alumno.udg.mx

Aarón Estrada La Cátedra Hugo Gutiérrez Vega “Noticias del Imperio, 
un diálogo literario” contó con una lúcida ceremonia 
protocolaria y una incisiva conversación en torno a la 

cultura y la historia mexicana por parte de sus ponentes, 
pero quizás su momento más emotivo fue el recuerdo del 
desaparecido Carlos Monsiváis. Gutiérrez Vega anunció la 
presente cátedra, el diálogo con Fernando del Paso, como un 
juego en torno a la palabra y al conocimiento: “No hay cosa 
más importante que el juego, ver a un niño jugar es una de las 
cosas más maravillosas, y es así como estuvimos jugueteando 
el año pasado Carlos Monsiváis y yo, trazando versos de 
memoria en el aire, porque son los versos de memoria los 
que más amas.” Recordemos que el pasado diciembre, en el 
contexto de la FIL, se realizó la inauguración solemne de esta 
cátedra en el mismo recinto, con la participación de Gutiérrez 
Vega y Carlos Monsiváis, la cual representó el último acto 
público del autor de Días de guardar, quien falleció el pasado 
mes de julio.

	 Gutiérrez Vega habló del reconocimiento de la vida 
y obra de Carlos Monsiváis por parte de diversos sectores de 
la sociedad, explicando que mientras haya intelecto, cultura 
y tolerancia, no se le olvidará. Finalmente hizo hincapié en la 
permanencia de Monsiváis haciendo alusión a una frase del 
poeta Manuel Gutiérrez Nájera: “Los viejos soldados nunca 
mueren. Carlos no morirá del todo, Carlos está en la memoria 
de este país, de la gente inteligente, civilizada,  tolerante y 
laica de este país”.

almlopezmorales@hotmail.com

Alejandro L. Morales

“Un milagro literario”
Gutiérrez Vega calificó de milagro literario la novela 
Noticias del Imperio de Fernando del Paso

La memoria de Monsiváis
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Para leer en CASA

Un día, ni tan común y mucho menos corriente, 
antes que el café y el celular, se me atravesó 
Carlota con su locura y su noticias imperiales, 

ávida de mostrarme la inmensidad y riqueza de mi país, 
al que por cierto aún no conozco.

En una semana descubrí muchas cosas, a la 
par que era testigo de la inocencia, la ambición y las 
desgracias de la Cara Carlota y Maximiliano. Descubrí 
que después de haber inventado a su Carlota, Fernando 
del Paso no puede negar la mujer que lleva dentro, si no, 
no me explico de qué forma logró que la voz de una loca 
fuera tan lúcida, así como a veces somos las mujeres, tan 
locas y tan lúcidas. Tan complicadas. Redescubrí que los 
personajes literarios, no importa si son de la nobleza, van 
al baño, contraen enfermedades venéreas y no cuentan 
con un tratado de no agresión para con las chinches. Lo 

Lucía y el sexo

Tienes que elegir, o polvo salvaje con desconocido, 
o polvo de amor con salvaje conocido

Marimar Pérez

Lucía, encarnada por Paz Vega (antes de emigrar 
a Hollywood), pretende hacerse querer por un 
escritor (Tristán Ulloa) a quien apenas conoce, 

al estilo de Mario Benedetti en su “Táctica y estrategia”; 
Lucía, la camarera, es también un rayo de sol para los 
atormentados, desolados personajes que tiene cerca: el 
dueño de un restaurant de quien sabemos lo suficiente 
a pesar de que en la  pantalla apenas se deja ver, un 
hombre que se relaciona lo mismo con una madre y 
la hija de ésta, una hostelera con un pasado lleno de 
dolor.

	 ¿Y el sexo? Ah, pues el sexo es explícito, gráfico, 
solitario, ocasional, culpable, travieso, juguetón, con 
amor y sin entrega y viceversa o ambos; tener sexo 
siempre traerá consecuencias a veces previsibles y a 
veces inimaginables, podría ser la causa de un atroz 
remordimiento. Este drama tiene un hueco en el 
centro, al cual los personajes pueden introducirse 
para volver a salir y empezar de nuevo si así lo desean.  
La trama semeja un modelo para armar, en donde las 
parejas pudieran ser intercambiables entre sí.

De CASA a casa

	 Pero ni Lucía ni el sexo son los 
protagonistas de la historia, tampoco lo es la isla 
flotante, sin raíces terrenales en la que transcurre 
gran parte de la inquietante trama; las estrellas 
de la cinta son el destino y la soledad, sobre todo 
la escritura que de manera perversa no traza una 
línea clara entre lo que es real y lo que no lo es, en 
un espacio donde el tiempo es lúdico.

	 La inocencia no tiene cabida, muere 
de la manera más absurda o es traicionada o es 
víctima de un engaño, el espectador menos que 
nadie puede permitirse ser inocente.

	 Lucía y el sexo, la quinta película 
del director Julio Medem, consiguió varios 
reconocimientos, como el galardón La navaja 
de Buñuel y el Premio Goya a la mejor actriz 
revelación, para Paz Vega, y a la mejor música 
original, de Alberto Iglesias. 

marvioleta72@hotmail.com

El Centro de Autoacceso a Servicios de Aprendizaje (CASA) cuenta con una videoteca para préstamo 
interno y externo

Carlota y sus noticias imperiales
Didiana Sedano

más triste fue descubrir y reconocer la crueldad de la que 
somos capaces los mexicanos. Entendí que hacer leña 
del árbol caído desde entonces se nos da con muchísima 
facilidad.

Ahora sé que soy capaz de leer una novela de 
más de mil páginas, disfrutarla y sobre todo entenderla, 
porque el autor logra que la fantasía y la realidad, que 
avanzan paralelas, converjan y comulguen en un punto 
imperceptible para el lector.

Tengo la esperanza de que la historia nos dé otra 
loca importante para inmortalizarla con la mitad de la 
maestría poética de Fernando del Paso. Si eso sucede, a mí 
me gustaría recrearla, arriesgando a que no sea tan mujer 
como la Carlota de Maximiliano, como la emperatriz de 
nuestro Fernando.

kissmuac_d2@hotmail.com
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Si del Paso tardó diez años en escribir la novela, yo me puedo 
aventar otros diez en leerla. Es válido que pueda ser así 
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Salud

Cáncer cérvico uterino
Utilidad de la prueba del papanicolau
María Luisa Pita López

De las trece 
Jurisdicciones 
Sanitarias de la 

Secretaría de Salud Jalisco, la 
VI, de Ciudad Guzmán, ocupó 
en 2007 el cuarto sitio en casos 
de cáncer cérvico uterino (CC), la 
segunda neoplasia más común en mujeres a 
nivel mundial. Según la Secretaría de Salud Jalisco, 
durante 2008 ocurrieron 233 defunciones 
de mujeres a causa del CC en el estado, con 
una tasa de mortalidad de 6.6 por cada 100,000 
habitantes. En este mismo estado, de enero a 
Junio de 2009, se presentaron 294 casos nuevos y 117 defunciones por 
este mismo padecimiento. Según el Instituto Jalisciense de Cancerología, 
la incidencia de este cáncer aumentó en la última década. Estas cifras 
podrían disminuirse si se considera que el CC puede detectarse en los 
primeros estadios de desarrollo.

El cáncer se define como un crecimiento no controlado, desmedido 
y desordenado de las células que puede afectar a casi cualquier tejido del 
cuerpo humano. En particular, el CC es un conjunto de anormalidades 
de las células del epitelio del cérvix (cuello de la matriz) y tarda en 
promedio de 10 a 20 años en desarrollarse y generalmente evoluciona 
de manera silenciosa, es decir, sin síntomas. Este periodo largo ofrece la 
gran oportunidad de detectarlo a tiempo, de prevenirlo, atenderlo y evitar 
su evolución. Entre las causas más frecuentes del CC, se encuentra la 
infección con el virus de papiloma humano (VPH), del cual actualmente 
se han reportado 130 tipos, algunos oncogénicos, es decir que tienen la 
capacidad de inducir características de células cancerígenas. 

Aproximadamente el 70 por ciento de los casos de CC son causados 
por dos de los VPH más oncogénicos: 16 y 18. Este virus está implicado 
como un factor en la aparición del CC, debido a que causa lesiones en 
el epitelio del cérvix, las cuales pueden ser detectadas con una sencilla 
prueba de laboratorio llamada papanicolau o examen del cuello del útero, 
mediante este procedimiento se verifica la salud de esta parte del cuerpo. 
En el caso de muchas mujeres, los resultados de la prueba indican que no 
hay problemas; pero en una de cada diez, la prueba indica cambios en las 
células que pueden ser causados por varios factores, aunque cabe señalar 
que la mayoría de éstos no llegarán a convertirse en CC.

En México se han identificado y evaluado 
los factores que predisponen a la utilización de la prueba del 

papanicolaou en la población que usa el servicio del Programa Nacional 
de Detección Oportuna de Cáncer. Se determinó que las razones por las 
cuales las mujeres se realizan la prueba del papanicolau es porque a) 
conocen la utilidad de este examen, b) tienen una infección vaginal, c) 
el esposo acepta que se realicen la prueba. Por lo que se recomendó que 
la implementación de programas educativos en la prevención de cáncer, 
deberá incluir la utilidad de las pruebas de detección. Se pretende que la 
realización del papanicolau no sea oportunista, es decir, que no se espere 
a tener una infección vaginal para realizarse la prueba, sino que se tengan 
revisiones periódicas de cérvix. También se ha recomendado ampliar 
la promoción a la salud de este programa a las mujeres de alto riesgo 
— desempleadas, con falta de escolaridad, de bajo nivel socioeconómico 
y de áreas rurales—, así como a sus parejas sexuales.

Con el propósito de concientizar a las mujeres sobre la importancia 
de prevenir el CC, el pasado mes de junio se emprendió una campaña 
para la realización de la prueba del papanicolau. Esta actividad fue 
promovida por el área de Biología Molecular e Inmunología del CUSur 
en coordinación con la región sanitaria VI de Ciudad Guzmán, y fue 
auspiciada por el CUSur. El medio de intervención fue un póster que 
recomienda la realización de la prueba por lo menos una vez al año, para 
reducir el riesgo de desarrollar CC. Los pósters fueron distribuidos por 
la Coordinación de Extensión del CUSur, así como por la Coordinación 
de Salud Reproductiva y la de Desarrollo Institucional, correspondientes 
a esta región sanitaria.

Aunque en la actualidad existe vacunación diseñada para disminuir 
la morbimortalidad asociada con el CC y sus lesiones premalignas, no 
sustituye a las pruebas de tamizaje para diagnóstico temprano, como 
lo es el papanicolau. Por lo que es importante crear conciencia en las 
mujeres sobre el cuidado de su salud y en particular difundir la utilidad 
de este examen. Mediante esta campaña se espera una disminución en la 
incidencia y mortalidad por esta enfermedad en la región sur de Jalisco. 

Se recomienda que la primera prueba del papanicolaou se realice 
entre los 20 y 25 años de edad y que se repita cada año. Existen otras 
pruebas de tamizaje para la prevención del CC, como la determinación 
de la presencia de ADN de VPH en las células del cérvix. La toma de 
muestras se está realizando en los centros de la Secretaría de Salud a 
mujeres mayores de 35 años y es gratuita.

Se ha demostrado que las mujeres que presentan comportamiento 
preventivo tienen más información sobre la enfermedad, y ésa es la razón 
de ser de esta campaña.

maria.pita@cusur.udg.mx
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