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Convocatoria

Bases:

Podran participar todos los escritores mexica-
nos por nacimiento que residan en el pais y que
envien un volumen inédito de cuentos en espa-
fiol, con una extension minima de 80 (ochenta)
cuartillas y una maxima de 120 (ciento veinte).

El premio es tnico e indivisible y consta de $
75,000 (setenta y cinco mil pesos 00/100 MN)
en efectivo y un diploma, asi como la publicacion
del libro por la Universidad de Guadalajara.

Los trabajos deberan presentarse por triplicado,
firmados con seudénimo y escritos a maquina o
computadora con letra de 12 (doce) puntos con
fuente Times, a doble espacio, en papel tamano
carta y por una sola cara. Los manuscritos debe-
ran presentarse sin imagenes y engargolados.

Adjunto al trabajo, en un sobre cerrado e identi-
ficado con el nombre de la obra y el seudonimo,
deberan enviar su nombre, domicilio, nimero
telefonico, numero de celular y, de contar con
ellos, nimero de fax y direccion de correo elec-
tronico, asi como una ficha curricular.

Los trabajos deberan ser enviados a alguna de
las siguientes direcciones: Centro Universitario
del Sur. Coordinacion de Extension, edificio
“D” Rectoria, Planta Baja, Prolongacion Colon
S/N o a Casa del Arte, Colon 143, centro, ambas
en Cd. Guzman, Mpio. de Zapotlan el Grande,
Jalisco C.P. 49000. Teléfono (01 341) 575 22
22. Extensiones: 6019, 6096, Fax: 6076. O a la
Coordinacién de Artes Escénicas y Literatura,
Simoén Bolivar 194 C.P. 44140 col. Americana,
Guadalajara, Jalisco. Teléfonos (0133) 30 44 43
20, con terminaciones del 21 al 23.

10.

12.

13.

El periodo de recepcion de los trabajos queda
abierto a partir de la publicacion de la presente
convocatoria y cierra el dia 30 de abril de 2009
alas 19:00 horas. En el caso de aquellos remiti-
dos por correo, se aceptaran solamente aquéllos
en los que se acredite que el matasellos de la
oficina postal de origen no exceda la fecha de
cierre de la convocatoria.

Se contara con un jurado de preseleccion inte-
grado por académicos y escritores de distingui-
da trayectoria, quienes seleccionaran los traba-
jos que se pasaran a manos del jurado final.

El jurado final estara integrado por tres escri-
tores de reconocido prestigio a nivel nacional y
sus nombres seran dados a conocer en el mo-
mento de emitirse el fallo.

No podran participar: a) Trabajos que se en-
cuentren participando en otros concursos en
espera de dictamen, b) Autores que hayan reci-
bido el premio en emisiones pasadas, ¢) Obras
que hayan sido premiadas en otros concursos,
d) Personal adscrito a la Secretaria de Vincula-
cion y Difusion Cultural del CUAAD.

El comité organizador estara facultado para des-
calificar cualquier trabajo que no cumpla con
los requisitos requeridos en la presente convo-
catoria.

. No se devolveran los originales ni las copias de

los trabajos no premiados, los cuales seran des-
truidos con el objeto de proteger los derechos
de autor.

El trabajo que resulte ganador sera publicado
por la Universidad de Guadalajara.

Una vez que el jurado haya deliberado y emitido

14.

15.

16.

el fallo, que sera inapelable, se procedera a la
apertura de la plica de identificacion de quien
resulte ganador el dia 28 de agosto de 2009 y de
inmediato le serd notificado, asi como divulgado
a través de la prensa local y nacional.

El premio puede ser declarado desierto si el ju-
rado final considera que los trabajos no retinen
los requisitos de calidad.

Los organizadores cubriran los gastos de trans-
porte, hospedaje y alimentacion del ganador
para que asista a la ceremonia de premiacién en
el Centro Universitario del Sur, en Cd. Guzman,
Mpio. de Zapotlan el Grande, Jalisco, el dia 23
de septiembre de 2009 vy, posteriormente, a la
presentacion del libro en el marco de la XXIII
Feria Internacional del Libro, en Guadalajara,
Jalisco.

El comité organizador estd facultado para resol-
ver los casos no previstos en la presente convo-

catoria.

Guadalajara, Jalisco, diciembre de 2008
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Psicologia Forense

MiGuEL ANGEL ALCAZAR

odos hemos visto a los médicos forenses hacer

autopsias en las peliculas o acudir a los levanta-

mientos de cadaveres en los noticiarios. Tal vez
por eso cuando digo que soy psicologo forense muchas
veces me preguntan si soy “psicologo de muertos”. Si asi
fuera, pareceria el trabajo mas facil del mundo, porque
squé le van a decir los muertos a un psicélogo? No es asi,
al contrario, quiza sea uno de los trabajos mas dificiles.

Cuando vemos a ese médico forense, nos ensefian
un aspecto de su trabajo, seguramente el mas espectacu-
lar para la pantalla, pero s6lo una parte de su ocupacion.
El médico forense tiene muchas otras funciones, actua
en los juzgados y debe responder a los cuestionamientos
planteados en las investigaciones judiciales. Por tanto
podemos intuir que el psicologo forense no es “psicélogo
de muertos”, sino el que trabaja en los juzgados respon-
diendo a las interrogantes psicolégicas que se plantean
en el ambito judicial. En consecuencia, asesora a jueces
y magistrados para que puedan adoptar resoluciones
ajustadas al conocimiento cientifico que proporciona la
psicologia. Esta funcion se realiza en diversos juzgados y
en distintas causas. Puede ser en juzgados penales, don-
de, por ejemplo, el psicologo forense tiene que hacer un
estudio sobre las causas de un crimen o sobre la credibi-
lidad del testimonio de una victima. Después, el mismo
psicologo tendra que comparecer en el juicio para dicta-
minar si la victima mintié o si dijo la verdad y, por tanto,
si el juez deberia condenar al delincuente.

También puede ser que el psicélogo participe en
el dictamen sobre con quién han de convivir los hijos de
un matrimonio que se esta divorciando. Por lo tanto, el
juez tendra un informe psicologico forense sobre la ido-
neidad de los padres para el cuidado de sus hijos. Asi,
podra emitir su fallo teniendo presente lo que la ciencia
de la psicologia puede aportar al asunto.

Como un ultimo ejemplo,
cuando un adolescente comete un
delito y es detenido por la policia,
puede haber un psicélogo foren-
se que estudie el caso para valorar
qué es lo mas apropiado para que
no cometa mas delitos y pueda re-
socializarse. El psicologo forense
informard de todo ello al juez y al
ministerio publico para adoptar la
medida mas favorable y que el me-
nor no llegue a convertirse en un
delincuente adulto.

En resumen, y dando una
definicion  académica, podemos
decir que la psicologia forense es
“toda psicologia, bien experimental
o clinica, orientada a la produccion
de investigaciones psicoldgicas y a
la comunicacién de sus resultados,
asi como a la realizacion de evalua-
ciones y valoraciones psicologicas
para su aplicacion en el contexto

legal” (Garzon, 1990). Imagen: CAPPZA
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Quiero concluir diciendo que el psicélogo foren-
se es el cientifico que intenta humanizar la justicia para
que las sentencias de los jueces sean no sélo justas sino
humanas.

gaceta@cusur.udg.mx

La herida de Gaza

Hiram RuvaLcaBa

n Gaza todavia se escuchan los bombardeos.

Después de 23 dias de invasion, las tropas israelies se
retiran de Gaza, dejando tras de si una estela de desastre
y muerte. (Las cifras ascendieron a mas de 1300 muertos
y 5500 heridos, la mayoria civiles, ademas de la des-
truccion del 15% de las casas.) El pueblo palestino llora
por sus pérdidas y Hamads festeja que la cifra de israe-
lies muertos ha sumado otro digito. Mientras tanto, la
comunidad mundial, la desacreditada Organizacion de
las Naciones Unidas (ONU) y, por supuesto, los paises
arabes, condenan el holocausto que inicié6 Ehud Olmert
el sabado (Sabbath) 27 de diciembre.

La presién politica ejercida por Barack Oba-
ma rindio frutos, pues la ofensiva de Israel se detuvo
—convenientemente a mi parecer— un dia antes de que
ocupara la Casa Blanca. Su anterior mensaje de que no
tolerarfa la ocupacion de Gaza y de que Olmert podria
hacer lo que quisiera hasta el 20 de enero llegé como
una amenaza y, al parecer, la indulgencia que ha gozado
el pueblo israeli desde hace decenios se ve amenazada
debido a la reciente muestra de inhumanidad, que la ha
cambiado por la desconfianza.

La utopia de Israel de obtener un lugar seguro
para la comunidad judia, se ha visto truncada de nue-
vo por la presencia arabe en el lugar. Los gobernantes
israelies deben aceptar que la consumacion del «suerio»
iniciado en 1947 con la particiéon de la ONU, se enfrenta

con la imposibilidad de erradicar a la poblacion pales-
tina en «tierra santas, esto es, mientras se respeten sus
vidas y su condicion humana. Lamentablemente, los
bombardeos iniciados hace varias semanas hacen pare-
cer que el objetivo no es la paz ulterior, sino simplemen-
te suprimir la poblacién arabe. La palabra paz, atn no
ha sido considerada por los gobernantes de los pueblos
en pugna.

Es natural pensar que las naciones miren con in-
dignacion los hechos. En Pert, por ejemplo, se escribio
un manifiesto latinoamericano en contra de la avanza-
da israeli. En Espafia hay marchas de protesta contra
la masacre. En México seguramente también hay per-
sonas que se avergiienzan de las acciones en Gaza, no
obstante, los noticieros recalcaban mas las muertes de

Foto: © Diario EL Pais

una docena de soldados de Israel, que las de cientos de
palestinos de todas las edades.

Llegado a este punto, es dificil no preguntarse
cual vida es mas valiosa: la del nifio palestino o la del
soldado israeli. La situacion en Gaza es una tragedia de
proporciones enormes pues cada muerto es inocente,
inocente por habitar en una tierra gobernada por grupos
fundamentalistas, racistas, que miran con odio al veci-
no, al infrahumano. No es correcto condenar al pueblo
de Israel por la matanza, pues no debemos olvidar a los
israelies que repudian los actos de su gobierno y luchan
por el respeto de los derechos humanos. En esta guerra
ninguna comunidad es culpable, pues como alguna vez
dijo Amoz Oz, “Sé por experiencia que el conflicto entre
judios y arabes no es un caso de buenos contra malos. Es
una tragedia: el enfrentamiento entre el bien y el bien.”

No hay que condenar al pueblo de Israel, ni si-
quiera a los que mataron y destruyeron en tierras pales-
tinas. Si se buscara condenar, deberia ser a los lideres
de Hamas y al gobierno israeli, a la documentada utili-
zacion de armas genocidas contra la poblacion civil de
Palestina, a la condescendencia de Bush y al muro de si-
lencio periodistico que ha impuesto Israel en Gaza: una
serie de desgracias.

Ojala que realmente haya llegado el momento de
hablar de paz para esos pueblos, como anuncia la ONU,
y que se considere juzgar los crimenes de guerra cometi-
dos en tierras palestinas. De otro modo no se ve el final
del conflicto.

verthandista@hotmail.com



Rosa EuGenia GARcia

a del titulo es una frase de Gabriel Garcia Mar-

quez que, sin afan de restar importancia a las

otras profesiones, nos llena de orgullo a los perio-
distas, pero a la vez nos echa a cuestas la responsabili-
dad de ser conocedores de los problemas sociales en los
ambitos local, nacional e internacional; de expresarlos
con propiedad; y, en los ultimos afos, de recurrir a la
tecnologia (distante extension de la libreta y la pluma)
para la busqueda de informacion, su procesamiento o
su presentacion.

Desde agosto pasado, el Centro Universitario
del Sur (CUSur) cuenta con la carrera de Periodismo
que, atendiendo a la frase del premio Nobel, se identi-
fica con el idealismo, la lucha y el compromiso social,
con los derechos humanos y la equidad, de ahi que el
perfil de egreso de la licenciatura (con salida al Técnico
Superior Universitario, en el cuarto semestre) sea el de
un “especialista conocedor de los procesos de comu-
nicacion humana y del uso de los medios masivos de
comunicacion en el area informativa”.

En el CUSur se busca que los egresados de pe-
riodismo cuenten con una formacién profesional que
les permita identificar el contexto de las noticias con
objetividad, con una visiéon global de los problemas
que generan la pobreza, la concentracion de la rique-
za, y de otros factores determinados por las influencias
geopoliticas de la region, del pais y del mundo.

Los profesionales del periodismo distinguen las
diversas teorias en que se fundamenta y define la labor
noticiosa en radio, television, prensa escrita, portales
virtuales, y en general en todos aquellos espacios que

demandan el analisis de los problemas que representa
la comunicacion institucional al planear y aplicar estra-
tegias comunicacionales.

El periodista desarrolla una sensibilidad espe-
cial para reconocer hechos, personas y propuestas que
afectan a la sociedad, y presentarlos con una actitud
critica y propositiva en su contexto, siguiendo las con-
vicciones que le confiere el ser vocero social.

Entre las materias que incluye la carrera de pe-
riodismo, destacan: Antropologia sociocultural, Dere-
cho constitucional, Ciencia politica, Economia de la
globalizacién, Problemas del México contemporaneo,
Teorias y nuevas tecnologias periodisticas, Diagrama-
cion, Redaccion de géneros periodisticos, Discurso in-
formativo, Geopolitica, Gramatica avanzada, Analisis
de texto periodistico, y los talleres de prensa, televi-
sion, diseno editorial y radio.

También existen diversas orientaciones. Los
alumnos podran optar por la especializacion en radio,
television, periodismo financiero, didactica periodisti-
ca, prensa escrita o periodismo de investigacion.

Los egresados de la carrera encuentran sus areas
de accion en el campo de la informacion y la comuni-
cacion, ya sea en periodicos o revistas, impresos o elec-
trénicos, en emisoras de radio y television o bien en ga-
binetes de prensa de empresas u organismos publicos,
pues la perspectiva de hacer periodismo no se agota en
los medios de comunicacién, también se puede hacer
desde el interior de las instituciones y gobiernos.

El compromiso es mucho, la responsabilidad
también, pero como dice Garcia Marquez: “No hay me-
jor oficio.”

rosa.garcia@cusur.udg.mx
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Entre periodistas y

academicos

Rosa EuGenia GARcia

os alumnos de la carrera de Periodismo del CU-

Sur pasaron las ultimas jornadas del semestre en

un ambiente que se podria convertir en el de su
trabajo: entre reporteros, camarografos, técnicos, con-
ductores de radio y television. Asistieron a conferencias
con periodistas connotados del medio, y a seminarios
donde escucharon a ponentes que se han distinguido
por su investigacion, labor periodistica y mediatica en
general.

La pasada edicion de la Feria Internacional del
Libro (FIL) de Guadalajara fue el escenario perfecto.
35 alumnos de periodismo asistieron a la XII edicion
del Seminario Internacional de Comunicacion y So-
ciedad donde apreciaron los aportes de investigacion
que eruditos del campo en nuestro pais de la talla de
Ratl Trejo Delarbre, Enrique Sanchez Ruiz, Gabriela
Warketin de la Mora y Guillermo Orozco Gomez, entre
otros, han hecho.

También acudieron a charlas de Marcello Ve-
neziani y Milli Buonano, de Italia; de Francois Demers,
de Canadd; y James Breiner, de Estados Unidos, quie-
nes junto con los investigadores mexicanos expusieron
en un plano académico sus conclusiones en temas rela-
tivos a medios y gobernabilidad, el periodismo ciuda-
dano y los observatorios de medios.

A manera de contraste, y como una forma de
aterrizar en el plano de lo real lo que otros tienen como
objeto de estudio, los alumnos de periodismo partici-

paron en recorridos ilustrativos por las instalaciones
de Televisa Guadalajara, donde sostuvieron una charla
con la periodista Elsa Martha Gutiérrez acerca de las
vicisitudes por las que pasa un reportero urbano y par-
ticularmente los enfrentamientos que tiene quien cubre
la nota roja. Igualmente, participaron en la emision de
un programa en vivo, y en la conferencia del maestro
Mario Ivan Breton Real, del area de Digitales de esa
televisora, plantearon sus dudas en lo relativo al uso de
las nuevas tecnologias en cuanto a television se refiere.

Los alumnos también entraron en contacto con
Televisa Radio, donde el locutor y conductor de pro-
gramas radiales, José Luis Pérez, les hablo de la tras-
cendencia y alto impacto de la radio como medio de
comunicacién en nuestra sociedad.

En la FIL se participé en el 4° Encuentro Inter-
nacional de Periodistas donde acudieron a la catedra
“Transformando la sociedad a través del periodismo”,
y apreciaron los puntos de vista de Lydia Cacho, San-
juana Martinez y Carmen Aristegui.

Es asi como la intensidad de los ultimos dias del
primer semestre de periodismo del CUSur pasé por va-
rios niveles, desde el tedrico académico, hasta el del
impacto que resulta de entrar en contacto con protago-
nistas que hacen periodismo, pasando por los aspectos
técnicos y practicos que derivan en la redaccion de las
noticias.

rosa.garcia@cusur.udg.mx

Foto: Rosa EuGeNiA GARcia
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Prevencion del cancer
ceérvico uterino

MaRia Luisa Pita

1 cancer es uno de los principales proble-

mas de salud publica en Jalisco y, segun

el Instituto Jalisciense de Cancerologia,
su incidencia aumentdé en la dltima década.
Con respecto a los casos registrados de cancer
cérvico uterino (CaCu) en las trece Jurisdiccio-
nes Sanitarias de la Secretaria de Salud Jalisco,
la de Ciudad Guzman ocup¢, durante el 2007,
el cuarto sitio.

El cancer comienza cuando ciertas se-
nales celulares dejan de producirse adecua-
damente y conducen al crecimiento celular
descontrolado. En particular el CaCu es una
tumoracion maligna que se presenta en el cue-
llo del utero (matriz) e inicia con lesiones celu-
lares premalignas que pueden culminar en el
desarrollo de un cancer invasor uterino (Pérez-
Cruz E et al Salud Publica Mex. 2005:47:39-
48). Se cree que este tipo de alteracion es re-
sultado de un proceso inflamatorio continuo,
generado muy probablemente a partir de una
infeccion por el virus del papiloma humano
(VPH) adquirida desde una edad temprana.

El CaCu puede prevenirse si se reali-
zan un diagnoéstico oportuno y un tratamiento
adecuado de las lesiones celulares premalignas
(cambios citopaticos virales), estas modifica-
ciones se pueden detectar a través de estudios
de laboratorio como el papanicolaou y la col-
poscopia, efectuadas periddicamente.

En México, la utilizacion de la prueba
de papanicolaou se ofrece predominantemente
en forma oportunista, es decir, cuando las mu-
jeres van a consulta médica porque presentan
alguna afeccion, aprovechan para realizarse la
toma de muestra del cérvix. En realidad es ne-
cesario hacerse esta prueba con regularidad,
al menos una vez al afno. Cabe mencionar que
aunque existe la prueba del papanicolaou, el
CaCu es, después del cancer de mama, la se-
gunda causa de muerte entre las mujeres.

En la mayoria de los paises desarro-
llados, los programas de deteccién oportuna
de cancer cervical son efectivos. Los factores
principales para que el CaCu haya disminui-
do hasta un 90% en estos paises son la amplia
cobertura y los elevados estandares de calidad
en dichos programas. Por el contrario, esta si-
tuacion no se ha observado en paises en de-
sarrollo. Tal es el caso de México, donde en
1974 se implemento el Programa Nacional de
Deteccion Oportuna de Cancer y, a pesar de
ello, la tasa de mortalidad por CaCu no ha
disminuido significativamente durante los ul-
timos anos, debido a la baja cobertura y bajos
estandares de calidad (Lazcano PE et al Arch
Med Res 1999;30:240-50).

Entre los factores de riesgo conocidos
para el desarrollo del CaCu se encuentran: ini-
ciar relaciones sexuales, o tener algun parto,
antes de los dieciocho afios, tener multiples
parejas sexuales, la multiparidad, el tabaquis-

IMAGEN: ELiZABETH GUTIERREZ

mo, el perfil de supresion del sistema in-
mune y la deficiencia vitaminica, asi como
la infeccion con VPH, en particular de los
genotipos 16 y 18. Los sintomas iniciales
del CaCu son, generalmente, flujo vaginal
amarillento o sanguinolento, sangrados
vaginales fuera de la menstruacion y san-
grado durante o después de las relaciones
sexuales.

En el laboratorio de Biologia Molecular e
Inmunologia del CUSur, se iniciara el pro-
yecto “Evaluacion de las células T CD8+
NKT like de sangre periférica y cambios
citopaticos virales en citologias cérvico
uterinas”, con la finalidad de obtener un
perfil inmunolégico de mujeres que se
realicen la prueba de papanicolaou, para
correlacionarlo con los resultados de las
citologias cervicales y asi apoyar al diag-
nostico del CaCu.

El proyecto ha sido aprobado por la
Coordinacién de Investigacion del CUSur,
el Programa de Mejoramiento del Profeso-
rado (PROMEP), asi como por el Consejo
Nacional de Ciencia y Tecnologia (CO-
NACYT) y los Fondos Sectoriales en Sa-
lud 2008. Se contara con la participacién
de un grupo de especialistas del Cuerpo
Académico de Salud Publica, asi como de
otros profesores, entre ellos el Dr. Oscar
Peralta Zaragoza, investigador del Institu-
to Nacional de Salud Publica, a la vez, se
pretende que los estudiantes se integren a
esta investigacion.

maria.pita@cusur.udg.mx
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Breves del CUSur

Talleres literarios en la Casa del Arte

El 10 de enero iniciaron los talleres de lectura y creacion literaria en la
Casa del Arte “Dr. Vicente Preciado Zacarias” del Centro Universita-
rio del Sur (CUSur), para nifios y adolescentes. Su objetivo es estimu-
lar la lectura y otras capacidades intelectuales como el pensamiento
logico, la concentracion y la imaginacién, no sélo como elementos
basicos para el apropiado desempertio escolar, sino para fortalecer la
autogeneracion de sus conocimientos y facilitar su incorporacion a la
vida de manera mas integral.

El Centro Universitario del Sur realiza dichos talleres en coor-
dinacion con la revista Luvina y el Consejo Nacional para la Cultura
y las Artes (CONACULTA), como parte de las actividades culturales y
recreativas dirigidas a la poblacion general.

Los talleres se imparten los sabados a las 10:30 horas para los nifos,
y a las 16:00 para los jovenes.

Vinculacion Empresa Universidad

El 8 de enero se realizé una reunion de trabajo entre administrativos
del Centro Universitario del Sur y representantes del Instituto Jalis-
ciense de Tecnologias de la Informacion (IJALTI), con el objetivo de
establecer actividades de vinculacion.

El representante del IJALTI sefial6 tanto las necesidades que la
iniciativa privada tiene respecto a recursos humanos como las opor-
tunidades que representa el Parque del Software de Zapotlan. Ambas
partes se comprometieron a trabajar conjuntamente en la generacion
de los convenios pertinentes para desarrollar el proyecto.

Presentacion de :
La pesca y la acuacultura en Jalisco

El 15 de enero, en el auditorio municipal de Gémez Farfas, se efec-
tud la presentacion del libro La pesca y la acuacultura en Jalisco de los
investigadores J. Guadalupe Michel Parra y Manuel Guzman Arroyo,
editado por la Universidad de Guadalajara.

José Galindo, quien fungié como presentador del libro, des-
cribi6 el contenido como un material sencillo y conciso que puede
ser leido de manera amena y agil. Ademas, destaco el esfuerzo y la
dedicacion que implica la creacién de un texto, reconociendo a los
autores por su entereza y disciplina para la ejecucion del proyecto que
bastante servira a los sectores sociales que viven directamente de la
pesca y acuacultura en el pais.

Los Maestros en Ciencias J. Guadalupe Michel Parra y Manuel
Guzman Arroyo, son profesores investigadores adscritos al Centro
Universitario del Sur y al Centro Universitario de Ciencias Biolégicas
y Agropecuarias de la Universidad de Guadalajara, respectivamente.
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La cultura tambiéen se come

Rosa EuGenia GaRcia

i bien dicen que la educaciéon se mama, para Ana

Maria Cantero Goémez, ganadora del premio de pu-

blicacion de obra del Consejo Estatal para la Cul-
tura y las Artes (CECA), la cultura se come y se degusta,
se prepara y se condimenta. La nutriéloga Ana Maria
Cantero realizé una investigacion acerca de lo que ella
denomina la gastronomia festiva de las localidades de
San Sebastian del Sur y San Andrés Ixtlan, del munici-
pio de Gomez Farias, Jalisco.

En estas comunidades, sostiene, se cuenta con
una rica cultura que da gran importancia al aspecto cu-
linario, ahi convergen siglos de historia conformando
un bagaje de sabores, apreciados tanto por los lugarefios
como por los visitantes que se acercan a estas poblaciones
durante las festividades religiosas, tan caracteristicas de
nuestra idiosincrasia. El trabajo académico de Ana Maria
Cantero también toca lo relativo a dichas festividades,
pues sirven de marco a la variedad de platillos que, de
generacion en generacion, se han venido preparando en
ambas localidades.

Cantero ahonda en el uso de determinados in-
gredientes, en las formas de preparacion y en las insta-
laciones y utensilios, tanto artesanales como modernos,
que se emplean en la conformacion de los platillos. Entre
éstos se encuentran la birria blanca, la sopa de arroz, el
adobo, el menudo, el pozole, los tamales, las tortitas de
camaron y las de papa; también las enchiladas, los chiles
rellenos, los tacos, las tostadas, el pepian, los nopales y
el guacamole.

o-

Entre las bebidas estan los ponches, el de grana-
day el caliente, ademas del atole de distintos sabores y el
jocoatole, elaborado con ingredientes y procedimientos
prehispanicos.

Foto: CarLos BENAVIDES

Es asi que este trabajo, ahora en proceso editorial
para “cocinar” un libro, también proporciona al lector
recetas como un ingrediente adicional a los aportes que
sobre cultura e historia de festividades religiosas nos co-
munica.

El libro llevara por titulo Cultura popular en Go-
mez Farias, Jalisco. Gastronomia festiva en las localidades
de San Sebastian del Sur y San Andrés Ixtlan, y para su
elaboracién Cantero Gémez conté con la asesoria de las
maestras Jéssica del Pilar Ramirez y Cristina Marin, ex-
pertas en nutricién y alimentos, asi como del maestro
Hugo Rodriguez Chavez, especialista en cultura, todos
ellos académicos del CUSur, quienes intervinieron en su
proceso de tesis de licenciatura en nutricion y la anima-
ron a participar en la convocatoria del CECA, lo cual se
ha traducido en orgullo para este centro universitario.

Para esta nativa de Sayula, su investigacion tam-
bién puede servir de punto de partida para un diag-
nostico alimentario sobre el cual los profesionales de la
nutricion pueden hacer algunas sugerencias en busca
de implementar cambios que deriven en una vida mas
saludable.

La preparacion de platillos de origenes ancestra-
les en la region es innegable, y para Ana Maria Cantero
en San Sebastian del Sur y San Andrés Ixtlan, simple y
sencillamente, si no hay comida no hay fiesta, lo cual es
fiel reflejo de la tradicion festiva mexicana, pues sen qué
parte de nuestro pais no es asi?

rosa.garcia@cusur.udg.mx

Segunda oportunidad

EbpGAR MARTIN DELGADILLO

1 dos de octubre, realicé una visita al Centro Inte-

gral de Justicia Regional Sur Sureste, y las viven-

cias que ahi tuve hicieron que mi percepcion de la
realidad dentro y fuera de los muros penitenciarios pa-
sara de un extremo a otro. Celdas frias y oscuras, cuar-
tos de castigo, barrotes y otras formas de opresion, era lo
que yo esperaba encontrar dentro de esos lugares, ya que
me habia creado esa idea a lo largo de varios afos de ha-
ber visto series de television y peliculas. No obstante, al
terminar la jornada, mi forma de ver las cosas fue otra.

Al comenzar el recorrido y conforme las autori-
dades encargadas de la administracién, cuidado y vigi-
lancia de ese “pueblo” (como lo llaman las internas) nos
explicaban la cotidianeidad de sus habitantes, la reali-
dad fue asomandose y nos mostré una cara que pocas
personas ajenas a esos ambitos conocen.

Una de las primeras experiencias que me asom-
braron, fue observar a la mayoria de internas convivir de
manera armonica, y con cierta libertad, dentro del patio
y otros lugares situados en las mismas instalaciones. Al
entrevistarnos con la directora del lugar, comprendi la
razoén por la cual yo podia ver a estas mujeres relacio-
narse y socializar de una manera comun y por demds
saludable, pues nos explico con detalle como se preten-
dia readaptarlas y reincorporarlas a la sociedad (después
de haber cumplido su estancia en el centro) mediante

programas que incluian aspectos educativos y psicolo-
gicos, ademas del fomento de actividades artisticas y
culturales.

Al terminar de recorrer el lugar, nos encontra-
mos con una exposiciéon de las manualidades que ellas
realizaban, ahi podiamos encontrar gran variedad de
productos hechos con profusa imaginacion y gran crea-
tividad: bolsos, cojines, objetos de ornato, munecos de
peluche, entre otros, los cuales nos asombraron por su
calidad y buen gusto.

Uno de los objetivos de la visita fue promover
toda esa clase de productos en el exterior, darles difu-
sion y propiciar su venta para la ayuda de las internas en
la compra de mas material. El objetivo se alcanzo en va-
rios aspectos, pues los alumnos de Negocios Internacio-
nales realizamos una campana publicitaria y de fomento
para la comercializacion de esos articulos, proyecto que
arranco con la misma visita y que probablemente conti-
nuara con €xito.

Después de haber vivido esa experiencia, muchos
conceptos y creencias que albergaba acerca de la forma
de vida que se lleva en esos espacios cambié drastica-
mente, pude darme cuenta de las cosas que realmente
suceden ahi y reflexioné acerca de como todos, sin ex-
cepcion, estamos en una constante lucha por recuperar-
nos y superarnos cada dia mas, pero sobre todo quedé
mas arraigada en mi aquella frase que dice: “todos tene-
mos una segunda oportunidad”.

gaceta@cusur.udg.mx

IMAGEN: ELIZABETH GUTIERREZ
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El futuro de las relaciones
Meéxico-EEUU

MARTHA FLOR PUEBLA

1 bicentenario de México como nacion indepen-

diente se encuentra cerca. Nuestro gobierno ya

se prepara con una extensa celebracion, pero es
primordial ante tan relevante evento reflexionar sobre
los ultimos 200 anos de relaciones exteriores de nues-
tro pais, y aun mas, sobre el futuro de las mismas ante
el cambio de gobierno en Estados Unidos.

La relacion entre ambas naciones ha sido sin
duda compleja. Desde nuestros inicios como nacién
independiente, para México represent6 un importante
peso a nivel internacional el reconocimiento que Esta-
dos Unidos hizo de éste como nacion independiente.
La secesion de los territorios del norte de México, la
expropiacion petrolera, la reforma constitucional de
México, el recelo a la soberania nacional, y la asime-
tria de poder y recursos, entre otros, han sido algunos
de los puntales que han dado forma a nuestra actual
relacion.

Durante los ultimos 15 anos, los temas en la
agenda de la relacion bilateral han incluido la migra-
cion, el comercio exterior, la cooperacion interna-
cional y la seguridad comun. Recientemente, la Se-
cretaria de Relaciones Exteriores (SRE) ha apostado
por la diversificacion de las relaciones comerciales de
México, para incrementar a 12 el namero de tratados
comerciales. Sin embargo, esta medida no ha tenido el
impacto esperado ya que nuestro principal socio co-
mercial sigue siendo Estados Unidos.

A pesar de la transicién democratica que vivio
nuestro pais después de 70 anios de ser gobernado por
el mismo partido, la tradicién en politica exterior no
ha cambiado sustancialmente. Los temas en la agenda
bilateral siguen vigentes, la cooperacién internacional
y comercio exterior siguen en el tintero, a la migracion
se le ha aunado la construccién de un muro, y a la
seguridad comun la lucha de Felipe Calderén contra
el narcotrafico. Sin duda, México se ha mantenido es-
trechamente relacionado con su vecino del norte, y la
actual transicion politica de Estados Unidos hara que
las relaciones bilaterales tomen un nuevo camino.

Con la llegada de Barack Obama a la presiden-
cia de Estados Unidos, podemos concluir que la de-
mocracia estadounidense ha evolucionado y que con
¢l ha llegado a la Casa Blanca un refrescante rejuve-
necimiento. El gabinete y los asesores presidenciales
ya no son ex funcionarios de la época de la guerra
fria, por lo que podremos esperar que la politica de
contencién de antano ya no sera un tema primordial
en la agenda de politica exterior estadounidense. La
nueva Secretaria de Estado, Hillary Clinton, apuesta
por la actividad diplomatica basada en la cooperacion
para salvaguardar la seguridad nacional, asi como el
desmantelamiento del imperialismo estadounidense
transformando la economia de guerra de antano.

El discurso que Barack Obama realizé en la
toma de protesta de su periodo presidencial puede
darnos algunas luces de lo que serd la politica exterior
estadounidense de este cuatrienio. Sin duda, la seguri-
dad seguira como prioridad del interés nacional, mas

sera de igual importancia la actual crisis financiera
e incluso la recuperaciéon econémica sera primordial
tanto en politica exterior como en politica interna.
Después de estos dos ejes de la agenda, la cooperacion
internacional se vislumbra como estrategia y princi-
pio para sus relaciones exteriores. La diversificacion
de las fuentes energéticas sera clave para disminuir
el poderio de Medio Oriente, desarrollar la ciencia y
tecnologia, impulsar la economia y combatir el calen-
tamiento global. Finalmente, la seguridad internacio-
nal debera ser entendida como un bien colectivo del
que necesitan todas las naciones, y se lograra siempre
y cuando se sigan los principios y valores de occidente
(entendiendo como éstos el capitalismo, la libertad, la
economia neoliberal y el respeto a los derechos huma-
nos). Asi pues, Irak y Afganistan se encuentran en la
agenda, pero sélo como tareas pendientes heredadas
de un presidencialismo bélico y obsesivamente realis-
ta, del que Obama pretende apartarse.

Asi pues, podemos observar que existe una nue-
va agenda de politica exterior estadounidense, la cual
se aleja kilométricamente del tradicionalismo y de la
llamada “doctrina Bush”, aunque evoca en el fondo a
la “doctrina Monroe”. El nuevo presidente de Estados
Unidos concibe una relacién estrecha con América La-
tina, pero de acuerdo a las recientes declaraciones de
Obama, dicha relaciéon podria basarse principalmente
en alianzas para la generacion de fuentes alternas de
energia. Esto conlleva a una relacién comercial estre-
cha y no centralizada unicamente con México, pero
debe tenerse cuidado ya que tanto México como Lati-
noamérica pueden convertirse Unicamente en merca-
do importador de productos estadounidenses y pro-
ductor de materia prima. En su discurso, Obama no
especifico la relacion con Latinoamérica, pero puede

leerse que los paises que sigan los valores de occidente
seguiran siendo considerados “paises amigos”, inde-
pendientemente de su tamafio econémico o poder, y
seran defendidos y apoyados en cuanto a seguridad
internacional y defensa se refiere. En cuanto a migra-
cién, veremos un giro importante por el apoyo de Es-
tados Unidos para la creacion de fuentes de empleo en
México, cosa que por el privilegio geopolitico del que
goza nuestro pais debe formar parte de las prioridades
del interés nacional.

En definitiva, estamos ante el inicio de una
nueva etapa de las relaciones México—Estados Uni-
dos, las cuales estaran invariablemente supeditadas
a las decisiones sobre politica exterior del gobierno
estadounidense. Ahora mas que nunca debe hacerse
realidad el deseo de la SRE y diversificar las relaciones
exteriores del pais. El rumbo que Obama les dé debe-
ra impulsar a México a un cambio en la actitud tanto
hacia el interior como hacia la comunidad internacio-
nal, no restandole importancia a los temas actuales en
la agenda sobre migracion y seguridad nacional, sino
probablemente apostdndole a lo mismo que Estados
Unidos: apoyo a la ciencia y tecnologia para creacién
de fuentes alternas de energia, cooperacion interna-
cional para el desarrollo, y medidas econémicas para
el saneamiento de la crisis financiera actual. Es el mo-
mento justo para que México deje atras la doctrina
laisser faire—laisser passer, y convertirse mediante su
politica exterior en un protagonista de la historia.

martha.puebla@cusur.udg.mx
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